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ÁW bjhêš Ûdt®fS¡F flèš ghJfh¥ò

glif g‰¿a mo¥gilfŸ

•	 fiy¢brh‰fŸ

•	 cªJRHè

•	 ifahSjš

•	 glF f£L« fæW, glif nrj¤ÂèUªJ fh¡F« jL¥gh‹fŸ k‰W« e§Tu«

•	 btë¥bghU¤J v‹íå‹ mo¥gilfŸ

ghl¤Â‹ bghUsl¡f«
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brh‰fsŠÁa«

brh‰fsŠÁa«

brh‰fŸ bghUŸ

Aš gl»‹ TL

Ñš gl»‹ K‹òw«

°bl®‹ gl»‹ Ã‹òw«

ngh®£ Ú§fŸ K‹òw¤ij neh¡» ÏU¡F«nghJ ÏlJ g¡f«

°lh®ngh®L Ú§fŸ K‹òw¤ij vÂ®bfhŸS« nghJ tyJ g¡f«

ÏlJ g¡f«

K‹ g¡f«Ã‹g¡f«

tyJ g¡f«

glF TL

K‹ g¡f Kid

tyJ g¡f«

Ã‹g¡f«

tyJ g¡f«
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brh‰fsŠÁa«

jaÎbrŒJ ftå¡fÎ«:

e‹Üçš tyJ k‰W« ÏlJ g¡f§fŸ Ïšiy, ngh®£ k‰W« °lh®ngh®L k£Lnk. 
K‹g¡f¤ij vÂ®bfhŸS« nghJ Ïªj g¡f§fŸ Ô®khå¡f¥gL»‹wd k‰W« Ú§fŸ 
vªj g¡fkhf ghijæš ÏU¡F« nghJ« rç brŒa¥gL»‹wd

brh‰fsŠÁa«

Ï
lJ

 g
¡f«

Ã‹òw«

t
y

J
 g¡

f
«

gl»‹ 

br§F¤J 

gyif

gl»‹ 

mfy¥gFÂ

glF¤js 

g¡f¢Rt® 

nkšéë«ò

ÚU¡foæYŸs gFÂ
Vwh

cªJ RHè

brh‰fŸ bghUŸ

Õ« gl»‹ mfy«

Ñš gl»‹ mo¢r£lf« (Vwh)

ouh‹[« gl»‹ br§F¤J Ã‹gyif

ouh¥£ gl»‹ g¡f¢ Rtç‹ nkšéë«ò

f‹ntš glF To‹ mo¥gFÂ¡F« Ú®ãiy nfh£L¡F« Ïil¥g£l gFÂ

¥buhgšy® cªJ RHè
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brh‰fŸ bghUŸ

Ï‹ngh®L c£bghU¤J vŠÁ‹

mÎ£ngh®L btëbghU¤J vŠÁ‹

u£l® R¡fh‹

ošy® R¡fhDl‹ Ïiz¡f¥g£l »ilk£l j©L, Âirkhww cjÎtJ

°oç§ Åš glif brY¤j R¡fhDl‹ »ilk£lkhf bghU¤j¥g£l f«g«

N¥g® °u¡r® glF¤js¤Â‹ nk‰gFÂæ‹ mid¤J mik¥òfS« Áw¥ò 

mik¥ò

x‰iw ÂU» x‰iw cªJRHè bfh©l glF

Ïu£il ÂU» Ïu£il  cªJ RHè bfh©l glF

btëbghU¤J 

vŠÁ‹

nkš f£lik¥òfŸ

K‹gFÂ

K‹nd¿ brštJÃ‹gFÂ

cªJ éir

cªJRHè

ošy®

R¡fh‹

brh‰fsŠÁa«

brh‰fsŠÁa«

brh‰fŸ bghUŸ

nfhæ§ mnf£ K‹ndh¡» bršYjš

gh®nt®L K‹g¡f¤ij neh¡»

nfhæ§ m°l®‹ glF Ã‹ndh¡» bršYjš (m) gl»‹ Ã‹òw«

m~¥£ Ã‹òw¤Â‰F mUfhik

¤u°£ glF Úçš ntfkhf bršy cªJjš
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cªJ RHè

glF cªJRHèfŸ xU vŠÁ‹ _y« Ïa¡f¥gL« 

j©Ll‹ Ïiz¡f¥g£l RHè jfLfis 

Ïiz¡f¥g£LŸsJ.

j©o‹ RH‰Á KW¡Féiria (mšyJ M‰wš) 

cUth¡F»wJ. ÏJ cªJ RHèia RHy¢ brŒ»wJ.

cªJRHè‹ jfLfis ÂU¥ò«nghJ jfLfë‹ RH‰Á 

Úiu Ïlkh‰w« brŒ»wJ, Ïjdhš glF efU«, glF efU« 

éir Ú® cªJjš v‹W F¿¥Ãl¥gL»wJ

cªJ RHè‹ jfLfë‹ msÎ, tot«, v© k‰W« 
ãiy¥gL¤jš mid¤J« v›tsÎ cªJjiy cUth¡f 
KoÍ« v‹gij¥ ghÂ¡»wJ

cªJ RHè
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K‹ndh¡» efU« nghJ, tyJòw cªJRHèfŸ mÂf cªJjiy 

tyJÂiræš gl»‹ Ã‹òw¤Âš cUth¡»‹wd k‰W« ÏlJ if 

cªJRHèfŸ Ã‹òw¤Âš cŸs ÏlJòw¤Â‰F mÂf cªJjiy 

cUth¡F»‹wd.

mid¤J ÏlJòwkhf cªJ RHèfS« mÂfg£r brašÂwD¡fhf 

Úç‹ Óuhd X£l¤ij e«ÃÍŸsd

Ã‹òwkhf ÂU«ò«nghJ tyJ k‰w« ÏlJif cªJRHèfëshš 

v‰gL« éisÎ

cªJRHèfŸ

R¡fh‹ (fŸ) btëna‰w X£l¤Â‹ ika¤Âš 

it¡f¥gLtjhš, ghŒªJ bršY« Úç‹ X£l« R¡fh‹ 

cªJRHè jfo‹ ÛJ mG¤j¤ij cUth¡F»wJ, ÏJ 

j©Ùçš glF efU« Âiria¡ f£L¥gL¤J»wJ.

glF j©ÙU¡FŸ bršY«nghJ k£Lnk R¡fh‹ (fŸ) 

gaDŸsjhf ÏU¡F«

cªJRHèfŸ

Únuh£l¤ij 

btëæLtJ

cªJ RHèæ‹ 

mG¤j«

Únuh£l¤ij 

ÏG¤jš

bgU«ghyhf ÏlJif 

cªJRHèfŸ 

xU vŠÁ‹ 

bfh©l glFfëš 

ga‹gL¤j¥gL»wJ

 ÏlJifòw«  tyJifòw«
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ifahSjš

xU glF ifahS« g©òfŸ gy fhuâfshš ghÂ¡f¥gL«:

• glF T£o‹ tif 

• fh‰W k‰W« thåiy

• Únuh£l«

glF ifahSjiy ghÂ¡F« fhuâfŸ
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Ïu©L mo¥gil glF TL tiffŸ cŸsd:

•  Ïl¥bga®¢Á glF TL: V‰w¥gL« nghJ, äjit 

j©Ùçš jhœthf mk®ªÂU¡F« TL, glF nknyhL 

_y« Ïl«bga®ªj Úç‹ msit¥ bghW¤jJ,gl»‹ vil 

ÏU¡F« bghJthf Ïªj tif f¥gš bkJthf ÏU¡F«.

•  Â£lälš glF TL: j©Ùç‹ nkš mk®ªJ ntfkhf 

rW¡» bršYkhW ÏU¡F«, gl»‹ äj¥ò¤j‹ik 

gl»dhš btëna‰w¥g£l Úçid bghW¤J mikahJ

Â£lälš vs Ïl¥bga®¢Á glF TL:

•  fdkhd f£lik¥ò: Ïl¥bga®¢Á, Rik RkªJ bršY« 

TL, ãiyahd k‰W« bkJthf bršY«

•  ÏyFthf f£l¥g£lJ: Â£lälš, éisah£L glF  

To‹, MHk‰w tiuÎ, äf ntfkhf k‰W« Fiwªj 

ãiy¥ò¤ j‹ik

•  j£ilahd mo¥gFÂ / Â£lälš glF TL nyrhd fh‰¿š e‹whf¡ ifahS«, 

Mdhš Ïit mÂfkhf jLkhwÎ« brŒayh«. 

•  j©Ùç‹ nkš mk®ªjthW ÏU¥gjdhš fh‰¿‹ éir¡F vëÂš ghÂ¡f¥gL«, 

fodkhd fhyãiyæš Â£lälš gl»‹ Til ifahStÂš trÂ Fiwthf 

ÏU¡F«.

•  Ïl¥bga®¢Á glF Tlhš brŒa¥g£l f¥gšfŸ fh‰¿dhš Fiwthfnt 

ghÂ¡f¥gL»‹wd, Mdhš ntf¤ Âw‹ Fiwthf ÏU¥gjhš, mit Fiwªj 

ntf¤Ânyna bršy jah® brŒa¥g£lit, vdnt ÁW miyfë‹ nghJ 

Ï§F«m§Fkhf ÂU«g Koahkš nghfyh«.

•  Ïl¥bga®¢Á TLfŸ fuLKulhd fhyãiyæš ifahs äfÎ« trÂahf ÏU¡F«.

glF T£o‹ tiffŸ

fh‰W k‰W« thåiy

F¿¥ò: F¿¥ghf flš thåiyæ‹ nghJ, glF To‹ tiffis ifahSjš 

K‰¿Y« ntWg£lJ. 

KG Ïl¥bga®¢Á glF TL

gl»‹ br§F¤J 

Ã‹gyifæ‹ tot«

MHkhd V-tot Â£lälš 

glF TL

Ú®k£l nfh£oš 

FW¡F bt£L¤ 

njh‰w«

gl»‹ br§F¤J 

Ã‹gyifæ‹ tot«

Ú®k£l nfh£oš 

FW¡F bt£L¤ 

njh‰w«
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•  caukhf (m) MHkhd gl»š, Únuh£l¤Â‹ éisÎ mÂfkhf ÏU¡F« , 

•  Ïl¥bga®¢Á glF TLfëš fh‰¿‹ éisit él Únuh£l¤Â‹ éisÎ mÂfkhF«.

•  Ú® fh‰iw él äfÎ« ml®¤ÂahdJ - vdnt miu Ko¢R FW¡F Únuh£l« 15-20 Ko¢R 

fh‰iw él Ïl¥bga®‰Á glF TLfëš mÂf éisit V‰gL¤J«

Únuh£l«

g©òfŸ

Únuh£l§fŸ gy fhuâfshš Ô®khå¡f¥gL»‹wd:

•  fh‰W

•  Ú® ml®¤Â

•  miyfŸ

•  flš js m«r§fŸ:

•  óä RH‰Á

mid¤J Únuh£l§fS« xU eLãiy k‰W« ãiy M»at‰iw¡ bfh©LŸsd:

jFÂ miyahdJ c©ik Âiria neh¡» ghÍ« k‰W« nkhjš miyahdJ ntf¤Âš ghÍ«, 
Ïªj tif miy Ïu©L« glF brY¤J« ntfij ghÂ¡F«.

v¥nghJ gaz« nk‰bfh©lhY« m¥gFÂæ‹ égu§fŸ k‰W« fhyãiyia m¿ªJ gaz« 
brŒjš e‹W.
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•  j©ÙU¡F nkš cŸs mik¥òfŸ mÂfkhf ÏUªjhš, fh‰¿‹ jh¡f« mÂfkhf 

ÏU¡F«.

•  Â£lälš glF TLfëš fh‰¿‹ jh¡f« Únuh£l¤ij él mÂfkhf ÏU¡F«.

g©òfŸ

nrj¤ij jé‰F« bghUŸ k‰W« e§Tu«
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glF jL¥gh‹fŸ vªj gl»‰F« f¥gšJiwÍl‹ 

bjhl®ò bfhŸshkš ghJfh¡»wJ. 

•  gªJ jL¥gh‹fŸ k‰W« cUis nrj¤ij jé®¡F« 

bghUŸ äfÎ« bghJthd tiffŸ.

•  cUis/Ú©l nrj¤ij jé®¡F« bghUŸ Áwªj 

gšJiw¤Âwid tH§F»‹wd. mJ br§F¤jhf 

mšyJ »ilk£lkhf ga‹gL¤j¥gL»wJ.

•  gªJ nrj¤ij jé®¡F« bghUŸ jh¡f¥ ghJfh¥Ã‹ 

òŸëia tH§F»‹wd k‰W« njhYl‹ bjhl®ò 

òŸëia vëjhf ef®¤J»‹wd.

•  bghJthd éÂ: 10 Û£lU¡F« Fiwthd glFfŸ  

2 jL¥gh‹fS« mšyJ 10 Û nkYŸs glFfŸ  

3-4 nrj¤ij jé®¡F« bghUŸfisÍ« / xU 

g¡f¤Â‰F bfh©oU¡f nt©L«.

nrj¤ij jé®¡F« bghU£fŸ

glF f£L js«

Ã‹òw fæW: 

glF K‹òwkhf 

ef®tij jL»wJ

K‹òw fæW 

glF Ã‹òwkhf 

ef®tij 

jL¡»‹wJ

= K‹òw«

= Ã‹òw«

K‹òw kh‰W fæW 

f¥gšJiwia 

é£L K‹gFÂ 

btëòwkhf 

brštij jL¤jš

K‹òw Ã‹ gFÂ 

RUŸ:  

K‹gwkhf 

ef®tij  

jL¤jš

Ã‹òw kh‰W fæW 

f¥gšJiwia 

é£L K‹gFÂ 

btëòwkhf 

brštij jL¤jš

K‹òw¤J¡F 

Ã‹g¡f« cŸs 

RUŸ glF 

Ã‹g¡fkhf 

ef®tij jL¤jš
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miyfŸ, fh‰W (k‰W« rh¤Âakhd fh‰W kh‰w§fŸ) k‰W« f¥giy Mg¤JfëèUªJ 

éy¡» it¡f njitahd öuasÎ M»at‰iw¡ ftåÍ§fŸ.

e§Tu« nghLtj‰F K‹, glFl‹ e§Tu« Ïiz¡f¥g£LŸsij cWÂbrŒaÎ«.

e§TuäL« nghJ, e§Tu¤ij ÑnH Ïw¡», nghJkhd fæW btënaW« tiu f¥gè‹  

ÑnH élÎ«.

fæW bghJthf Úç‹ _‹W kl§F MH¤Â‰F nghJkhdjhf él nt©L«.nkhrkhd 

thåiyæš Ïªj Ús¤ij 5 kl§fhf mÂfç¡fÎ«.

v¥nghJ« K‹òw¤Âš e§Tuäl¥gl nt©L« nkY«, xU Á¿a glif  (mšyJ mj‰F 

bghU¤j¥glhj f¥giy) Ã‹ Kidahš e§TuäLtJ f¥gèš btŸs¤ij V‰gL¤jyh«.

e§Tu¤Â‰F« e§Tu¡ fæW¡F« Ïilæš v¥nghJ« Úskhd r§»è ÏU¡f nt©L« -  

ÏJ f¥gè‹ Ïa¡f¤ij¤ jâ¡»wJ k‰W« e§Tw KŸis njh©o vL¡f cjÎ»wJ  

nkY« ÑnH e§Tu« ghŒtij¤ jL¡»wJ.

e§TuäLjš

e§TuäLjš



13

c§fŸ f¥giy¥ ghJfh¥ghfÎ«, f¥gšJiwæ‹ nghJ 

ghJfh¥ghfÎ« it¤ÂU¡f, mo¥gil glF Ko¢RfŸ 

bjçªJ ÏU¥gJ e‹W

Ïu©L mo¥gil vL¤J¡fh£LfŸ »Ç£ ï£¢ k‰W« 

_ç§ ï£¢

»Ç£ ï£¢ äfÎ« ga‹gL¤j¥gL« glF f£L« 

Ko¢Rfëš x‹whF«, glif f£oit¡f f¥gšJiwæš 

ÏJ éiuthfÎ« vëjhfÎ« ghJfh¡»wJ

_ç§ ï£¢ xU ešy j‰fhèf Ko¢R. ÏJ Rikæ‹ 

Ñœ ntfkhf¥ Ão¡»wJ Mdhš f£l¥glhj Kidæ‹ 

ÏG¥Ãš cldoahf btëæl¥gL«

ghJfh¥ò fæW Ko¢RfŸ:

btë¥bghU¤J gl»‹ vŠÁå‹ mo¥gilfŸ

»Ç£ ï£¢

_ç§ ï£¢
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cªJRHèfŸ j©Ùçš cŸs Mg¤Jfshš vëÂš 

nrjkil»‹wd, nkY« cªJRHè¡F V‰gL« Á¿a nrj« 

Tl ntf¤ij¡ Fiw¤J mÂ®Îfis mÂfç¡F«, Ïj‹ 

éisthf nkhrkhd vŠÁ‹ brašÂw‹ V‰gL« 

ghJfh¥ò K‹bd¢rç¡ifahf, Áy cªJRHèfŸ xU Ê® 

KŸ bghU¤j¥g£oU¡F«, ÏJ cªJRHè xU Âlkhd 

bghUis¤ jh¡»dhš cil¡f totik¡f¥g£LŸsJ.

cªJRHè bjhiyªJé£lhš, cªJéiria ÏH¥Õ®fŸ, 

cªJRHè jfL tisªÂUªjhš mšyJ nkhrkhf ÃsÎ 

brŒa¥g£oUªjhš, KG cªJ RHèiaÍ« kh‰WtJ 

ešyJ, Vbdåš nrjkilªj ¥buh¥gšy® mÂ®ÎW« 

k‰W« vŠÁ‹ braèH¡f¢ brŒÍ«.

c‰g¤Âahsuhš gçªJiu¡f¥g£l cªJRHèia k£Lnk 

Ú§fŸ bghU¤Jtij cWÂbrŒaÎ«

cªJRHè j©L x›bthU _‹W khj§fS¡F« 

guhkç¡f¥gl nt©L«.

v‹í‹ j©Ùçš éGtij¤ jL¡fÎ«: f›é ÂUFfŸ   

mšyJ v‹í‹ f›é nghš£ js®ªjhš, btë¥bghU¤J 

vŠÁ‹fŸ f¥gèUªJ éH¡TL«.

v‹íid¥ ghJfh¥gj‰F cjÎ« tifæš btë¥bghU¤J 

nkh£lhUl‹ xU fæW mšyJ r§»è Ïiz¡f¥gl nt©L« 

nkY« vŠÁ‹ _œ» mšyJ bjhiyªJ nghtij¤ jL¡f 

fæW mšyJ r§»è nghJkhd msÎ FW»ajhf ÏU¥gij 

cWÂbrŒa nt©L«.

xU btë¥bghU¤J vŠÁå‹ efU« ghf§fŸ x›bthU _‹W 

khj§fS¡F« xU Kiw caÎ v©bzŒ më¡f nt©L«

xU btëbghU¤J vŠÁå‹ efU« ghf§fŸ Ã‹tUkhW:

• »ß° KidfŸ

• f›é ÂUFfŸ 

• kiw¥ò jhœ¥ghŸfŸ

• cªJ RHè f«g fæWfŸ

caÎ brašKiw fhuzkhf mid¤J« ÓuhfÎ« ÂwikahfÎ« 
brašgL»‹wd.

v‹íå‹ mtÁa§fŸ :

cªJRHè:

1. M¥ò¢ rhèahâ

2. cªJRHè e£L

3. thõ®

4. °ngr®

5. cªJRHè

6. cªJ thõ®
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J¤jehj mndhLfŸ btë¥òw ÏaªÂu¤Â‹ gšntW 

gFÂfSl‹ Ïiz¡f¥g£LŸsd

mç¥ig¤ jL¡f mndh£ ga‹gL¤j¥gL»wJ

50% mndh£fŸ ga‹gL¤j¥g£lhš, mndh£fŸ 

kh‰w¥gl nt©L«

bghJthf, J¤jehj mndh£fis _‹W 

khj§fS¡F xUKiw mf‰¿ R¤j« brŒa nt©L«

mndh£°:

btë¥bghU¤J vŠÁå‹ ghJfh¥ò
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cªJRHè

cªJRHè‹  mU»š ntiy brŒÍ« k¡fŸ fhakilayh« mšyJ bfhšy¥glyh«

ÏaªÂu« eLãiyæš ÏUªjhY« cªJRHè efuyh« nkY« Ïj‹ T® KidfŸ ãiyahd 

ãiyæY« bt£lyh«.

• xU eg® c§fS¡F mU»š j©Ùçš ÏU¡F«nghJ vŠÁid ãW¤jÎ«

• v‹í‹ braèHªÂUªjhY«, cªJRHè¡F v£lhjthW k¡fis it¤ÂU§fŸ

RHY« ghf§fŸ

iffŸ, fhšfŸ, KofŸ, eiffŸ, MilfŸ, PFD g£ilfŸ ngh‹wit ghf§fëèUªJ  

éy» ÏU¡f nt©L«.

Ïit vŠÁå‹ cŸ RHY« gFÂfSl‹ Á¡»¡ bfhŸsyh«, Ïj‹ éisthf Ôéukhd 

fha« mšyJ Ïw¥ò V‰glyh«. vdnt Koªj nghbjšyh« nkš f›é§if it¤ÂU§fŸ 

k‰W« vŠÁ‹ Ïa§F« nghJ cnyhf _oia mf‰wnth kh‰wnth nt©lh«

ifna£oš cŸs F¿¥Ã£l m¿ÎW¤jšfë‹go _o mf‰w¥g£l vŠÁid k£Lnk 

Ïa¡fÎ«.

btë¥òw vŠÁ‹ ghJfh¥ò:

Nlhd ghf§fŸ

brašgh£o‹ nghJ« mj‰F¥ Ã‹dU«, v‹í‹ ghf§fŸ Ô¡fha§fis c©lh¡F« 

msÎ¡F Nlhf ÏU¥gjhš, v‹í‹ Fë®¢ÁailÍ« tiu nkš _oæ‹ Ñœ cŸs vªj¥ 

gFÂfisÍ« bjhLtij¤ jé®¡fÎ«.

ä‹rhu mÂ®¢Á

Ï‹íid bjhl§f¢ brŒÍ« nghJ mšyJ Ïa¡F« nghJ vªj ä‹ ghf§fisÍ« 

bjhlhÔ®fŸ. mit mÂ®¢Á mšyJ ä‹ mÂ®¢Áia V‰gL¤jyh«.

v‹í‹ _L« j©L (yh‹ah®£)

f£L¥gh£il ÏH¥gij¤ jL¡f, vŠÁ‹ miz¡F« f«Ãia Ïiz¡fÎ«, Ïjdhš 

Ïa¡Fgt® f¥gèš éGªjhš mšyJ jiyia é£L btëna¿dhš ÏaªÂu« ã‹WéL«:

•  Mil mšyJ clèš ghJfh¥ghd Ïl¤Âš Ïiz¡fÎ«

•  ghJfh¥ghf Ïiz¡f¥gLtjhš mJ ÏH¡f¥glhJ mšyJ Á¡fhJ

•  xU Á¡fyhd j©L vŠÁ‹ miz¡f¥glyh« k‰W« Âirkh‰¿ ÏH¥ò V‰glyh«
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bg£nuhš

bg£nuhš k‰W« ÚuhéfŸ mÂf« vça¡Toait k‰W« bto¡F« j‹ik bfh©lit nkY« 

vçbghUŸ ãu¥òtj‰F Kiwahd eilKiwfis Ã‹g‰w nt©L«.

ÁªJjš

bg£nuhš k‰W« mid¤J vçbghU£fisÍ« v¢rç¡ifÍl‹ ifahsÎ«, fÁÎfŸ cldoahf 

Jil¡f¥gLtijÍ«, Jâfis mf‰WtijÍ« cWÂbrŒJ, vçbghUis¡ bfh£oa  

Milfis mf‰wÎ«.

neçLtJ

thahš c¿ŠRtij jé®¡fÎ«, f©fŸ k‰W« thæš khR V‰g£lhš jFªj kU¤Jt ftd«  

bgw nt©L«

fh®g‹ nkhdh¡irL

btëna‰w thÍ¡fëš fh®g‹ nkhdh¡irL cŸsJ, ÏJ _isia ghÂ¥ò V‰gL¤j¡Toa 

ãwk‰w, kzk‰w thÍ MF«. Ïjid cŸëG¡F« nghJ nrj« mšyJ ÏiH¥ò, Fk£lš, 

jiy¢R‰wš nkY« ö¡f« cŸë£l m¿F¿fis V‰gL¤jyh«. Ïjid¡ ftd¤Âš 

bfhŸS§fŸ. k‰W« mid¤J gFÂfisÍ« e‹F fh‰nwh£lkhf it¤ÂU§fŸ.

ÂU¤j§fŸ

c§fŸ btëbghU¤J nkh£lhiu kh‰w Ka‰Á¡fhÔ®fŸ, Vbdåš ÏJ ghJfh¥ò k‰W« 

e«gf¤j‹ikia¡ Fiw¡fyh« k‰W« Ïªj btë¥òw¥ gyif ghJfh¥g‰wJ mšyJ  

ga‹gL¤j r£lénuhjkhdJ.

btëbghU¤J vŠÁå‹ mik¥òfŸ



18

fÁÎfŸ, éçršfŸ mšyJ braèH¥òfS¡F vçbghUŸ mik¥ò bjhl®ªJ  

gçnrhÂ¡f¥gl nt©L«

fÁÎfis rçgh®¡f bghJthd gFÂfŸ:

	 •  vçbghUŸ Ïiz¥òfŸ

	 •  FHhŒ

	 •  fh®ònu£l®

Ãw rh¤Âakhd vçbghUŸ mik¥ò FiwghLfŸ:

	 •  fh®ónu£l® fÁÎ

	 •  vçbghUŸFHhŒ braèH¥ò mšyJ fÁÎ

	 •  vçbghUŸ bjh£o fÁÎ

	 •  vçbghUŸ FHhŒ T£L fÁÎ

	 •  vçbghUŸ FHhŒ éçrš mšyJ Ãw nrj«

	 •  vçbghUŸ tof£ofŸ fÁÎ

	 •  vçbghUŸ Ïiz¥gh‹ fÁÎ

	 •  ¥iuk® gš¥ fÁÎ mšyJ nrj«

xU btë¥òw ÏaªÂu« ghJfh¥ghf brašgl 4 K¡»akhd mik¥òfŸ rçahf ntiy 

brŒa nt©L«:

	 •  vçbghUŸ mik¥ò

	 •  ä‹ / g‰wit¥ò mik¥ò

	 •  Fë%£L« mik¥ò, k‰W«

	 •  caÎ mik¥ò

_‹W K¡»a fhuâfŸ btë¥òw ÏaªÂu¤Â‹ Óuhd Ïa¡f¤ij cWÂ brŒ»‹wd:

	 •  ešy jukhd vçbghUŸ

	 •  KG xL¡f«

	 •  xU tYthd Ô¥bgh¿

c§fŸ btëbghU¤J vŠÁå‹ Âwikahd brašgh£o‰F Ïªj _‹W fhuâfŸ 

äfÎ« K¡»akhdit, nk‰T¿at‰¿š VnjD« Ïšyhé£lhš mšyJ Âwikahf 

brašgléšiy v‹whš, vŠÁ‹ brašÂw‹ gyÅdkilÍ« mšyJ vŠÁ Ïa¡FtJ Áy 

neu§fëš rh¤Âaäšyhkš nghfyh«.

xU ntis vŠÁ‹bjhl§f¤ jt¿dhš, vçbghUŸ mik¥ò, xL¡f k‰W« Ô¥bgh¿ 

brU»fis¢ rçgh®¡fÎ«.

4 K¡»akhd mik¥òfŸ:

vçbghUŸ mik¥ò:
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vŠÁ‹ vçbghUŸ tof£o x›bthU 100 kâneu« mšyJ 

x›bthU 3 khj§fS¡F« R¤j« brŒa¥gl nt©L«  

(vJ éiuéš MF«)

vçbghUë‹ ju« nkhrkhf ÏUªjhš, mo¡fo R¤j« brŒa 

nt©L«

R¤j« brŒtj‰fhd gofŸ:

•  vçbghUŸ tof£oia mf‰Wtj‰F K‹ vŠÁid 

ãW¤jÎ«

•  Ô¥bgh¿fëèUªJ éy» ÏU§fŸ (g‰wit¡f¥g£l 

Áfbu£LfŸ mšyJ g‰wit¥ò¡fhd Ãw Mjhu§fŸ)

•  vçbghUŸ FHšfis mf‰¿, vçbghUŸ tof£oia 

nrh¥òl‹ R¤j« brŒaÎ«

•  tof£oia fh‰¿š cy®¤Â, tof£oia kh‰wÎ«, 

tof£o bg£o ÏW¡fkhf¥ ghJfh¡f¥gLtij 

cWÂbrŒaÎ«

•  vªj fÁitÍ« R¤j« brŒÍ§fŸ

vçbghUŸ bjh£ofis 6 khj§fS¡F xU KiwahtJ Ã‹tU« têKiwfis¥ Ã‹g‰¿ 

R¤j« brŒa nt©L«:

	 •  vçbghUŸ bjh£oia fhè brŒJ, Á¿jsÎ ryit¤öis C‰¿, bjh£oia e‹F 

R¤j« brŒaÎ«

	 •  c£òw¤ij R¤jkhd j©Ùçš fGé, mij KGtJkhf tof£lÎ«

	 •  mij mir¥gj‹ _y«bjh£oæ‹ cŸns ÏUªJ mid¤J ryit¤öS«mf‰w¥gL« 

tiu, R¤j¥gL¤Jjš k‰W« tof£Ljš eilKiwfis gy Kiw brŒaÎ«.

	 •  vçbghUŸ bjh£o tof£oia ryit bfh©L e‹F R¤j« brŒaÎ«  

(vçbghUŸ bjh£oæš c¿ŠR« FHhæ‹ Koéš tof£o mikªJŸsJ)

	 •  tof£o k‰W« vçbghUŸ bjh£oia mG¤j¥g£l fh‰¿š cy®¤jÎ«

ifal¡f vçbghUŸ bjh£ofŸ:

vçbghUŸ tof£o:
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btë¥bghU¤J ÏaªÂu¤Âš cŸs Ô¥bgh¿ brU»fŸ 

v©bzahf kh¿ fU¥ò ãw¤Âš ór¥g£L nkh£lh® 

njhuhakhf Ïa§fyh« mšyJ °lh®£ Mfhkš nghfyh«.

Ô¥bgh¿ brU»fŸ mG¡fhf ÏUªjhš, c‰g¤Âahs®fë‹ 

gçªJiufë‹go mt‰iw R¤j« brŒa nt©L« mšyJ 

òÂat‰iw kh‰w nt©L«.

x›bthU 100 kâneu brašgh£o‰F¥ ÃwF mšyJ 

xU khj¤Â‰F xU Kiw (vJ éiuéš tU»wnjh mJ) 

Ô¥bgh¿ brU»fis mf‰¿ MŒÎ brŒa nt©L«.

Ô¥bgh¿ brU»fis v›thW R¤j« brŒtJ:

•  Ô¥bgh¿ brU»fis mf‰wÎ«

•  xU Ã¤jis K£fŸ f«Ã öçifia¥ ga‹gL¤Â, 

ä‹Kidfis¢ R‰¿ fdkhd fh®gid 

cUth¡Ftij bkJthf Jy¡fÎ«.

•  msÎ nfhis ga‹gL¤Â, °gh®¡ Ãs¡ Ïilbtëia 

gçªJiu¡f¥g£l étu¡F¿¥Ãš rçbrŒaÎ«.

Ô¥bgh¿¢ brU»:

•  btëbghU¤J vŠÁå‹ brašgh£o‰F 
Fë%£L« Kiw K¡»akhdJ

•  Fë%£L« mik¥òfŸ vŠÁå‹ 
bt¥g¤Â‹ msit¡ Fiw¡f 
totik¡f¥g£LŸsd

•  v‹í‹ mÂf M®Ãv«äš Nlhtj‰F 
Áy édhofŸ k£Lnk MF«, mJ 
Fë®¢Áailaéšiy v‹whš mJ 
v‹í‹ gt® bA£il nrj¥gL¤J«.

•  Ïa§F« nghJ Fë®¢Áahf ÏU¡f, 
Fë®ªj Úiu v‹í‹ têahf mD¥g, 
Fë%£L« Ú® g«¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ

•  ö©Ljè‹ ãiyia rçgh®¡f Ú® 
FHhia e«g nt©lh«.

 •  äif¥gL¤Â xU Ú® FHhŒ mik¥Ãid 
mG¤Â mj‹ _y« ö©Ljiy, 
M«Ãy® brašgLtij jtwhd 
cz®it c§fS¡F tH§F«.

Fë%£L« mik¥ò: Fë%£L« Kiwia v›thW R¤j« brŒtJ

c¥Ãdhš V‰gL« Áy Ãu¢ridfis¤ jL¡f.

Ãšl¥, x›bthU ga‹gh£o‰F« ÃwF 
Fë%£L« Kiw R¤j¥gL¤j¥gl nt©L« v‹W 
gçªJiu¡f¥gL»wJ.

gofis khj« xU KiwahtJ Ã‹g‰w nt©L«.

	 •  nkh£lhiu XusÎ e‹Üuhš ãu¥g¥g£l 
mik¥Ãš V‰wÎ« (j©Ù® xU FêÎWjš 
jf£il¥ g‰¿ajhf ÏU¡f nt©L«.

	 •  nkh£lhiu ãô£uèš it¤J, v‹íid 
°lh®£ brŒJ Fiwªj ntf¤Âš Rkh® 
IªJ ãäl« tiu Ïa¡fÎ«.

F¿¥ò: Ú® FHhŒ Ïiw¥gh‹ ö©oia, 

c§fŸ Ï‹íåš v¤jid kâneu« 

Ïa§F»wJ v‹gij¥ bghU£gL¤jhkš, 

x›bthU 6 khj§fS¡F« kh‰w¥gl nt©L« 

- ga‹gL¤jhjjhš xU ö©Ljš mGfš 

cy®ªJéL« v‹gij ãidéš bfhŸS§fŸ

1. Ô¥bgh¿¢ brU» Ïilbtë

2.  Ô¥bgh¿¢ brU» gFÂ v©

3.  Ô¥bgh¿¢ brU» F¿pL
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F¿¥ò: mÂf¥goahd v©bzŒ Ô¥bgh¿ brU»fŸ mÂf òif 

btëna‰w¤ij V‰gL¤J»wJ k‰W« mÂf fh®g‹ goÎfŸ Ïu©L« 

ÏaªÂu braèH¥ig V‰gL¤J«!

btë¥òw nkh£lh®fS¡F Ïu©L tifahd caÎ mik¥òfŸ cŸsd:

•  ̂ -°£nuh¡ Mæš k‰W« bg£nuhiy K‹T£ona fy¡fÎ«.  
(Á¿a FÂiu¤Âw‹ mÎ£ngh®L nkh£lh®fëš ga‹gL¤j¥gL»wJ)

	 •  ̂ -°£nuh¡ Ï‹íå‹ caÎ vŠÁ‹ mÂf bt¥gkiltijÍ« 
if¥g‰WtijÍ« jL¡f v©bzŒ k‰W« vçbghUë‹ fyit 
njit¥gL»wJ.

 •  rçahd msÎ v©bzŒ¡fhd c‰g¤Âahsç‹ têKiwfis¥ Ã‹g‰wÎ«

 •  k‰W« bg£nuhš msÎ bt›ntW ÏaªÂu§fS¡F Ïilna khWgL«

	 •  Mgnu£l® vçbghUis¡ fy¡f nt©L«

•  v©bzŒ c£bjë¥gh‹ mik¥ò:

 •  v©bzŒ bjh£o, v©bzŒ g«¥ k‰W« v¢rç¡if mik¥ò M»at‰iw¡ 
bfh©LŸsJ

 •  xU v©bzŒ g«¥ ntf« ngh‹w khWg£l ãiyikfis¥ bghW¤J, 
ÏaªÂu¤Â‰F¤ njitahd v©bzæ‹ fyitia jhdhfnt rçbrŒÍ« 

 • ÏaªÂu¤Âš v©bzŒ Ïšiybaåš Mgnu£liu v¢rç¡f myhu«  
  mik¥ò bghU¤j¥g£LŸsJ.

 •  njitahd g‰wit¥ig cUth¡F« Ô¥bgh¿ brhU»fŸ njit

caÎ mik¥òfŸ:

1. vçbghUŸ Ïiz¥ò

2. vçbghUŸ msÅL

3. vçbghUŸ nl§ _o

4. fh‰W bgh¤jš °FU

btëbghU¤J vŠÁå‹ braèH¥ig rçbrŒjš

Mæš k‰W« bg£nuhš fyit msÎ (50:1)

bg£nuhš

Mæš
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Á¡fiy¡ f©l¿ªJ  x›bthU TWfisÍ« Kiwahf¢ rçgh®¡fÎ«

 •  bjh£oæš vçbghUŸ msit rçgh®¡fÎ«

 •  bjh£oæš fh‰W ngh¡» ÂUF rçgh®¡fÎ« (mJ ÂwªÂUªjhš)

 •  vçbghUŸ nfhLfŸ nr®¤J Ïiz¡f¥g£LŸsjh v‹gij 

rçgh®¡fÎ« k‰W« ¥iuk® gšò Kj‹ikahdJ

 •  vŠÁ‹ eLãiy ãiy k‰W« ¤nuh£oš cŸsjh vd rçgh®¡fÎ«

 •  f£L¥ghL bjhl¡f ãiyæš cŸsJ ng£lç k‰W« Ïiz¥òfis 

MŒÎ brŒÍ§fŸ (mJ ä‹ bjhl¡f ÏaªÂukhf ÏUªjhš)

 •  mtru fhy ãW¤j bgh¤jh‹ cl‹ cWÂahf Ïiz¡f¥g£LŸsjh 

vd rçgh®¡fÎ«

 •  vçbghUŸ tof£o, vçbghUŸ bjh£oia MŒÎ brŒJ, njit¥g£lhš 

R¤j« brŒaÎ«

 •  tof£o ciw ÏW¡fkhf¥ ghJfh¡f¥g£LŸsjh v‹gij cWÂ¥gL¤j 

cŸ vçbghUŸ tof£oia¢ rçgh®¡fÎ«

 •  Ô¥bgh¿ Ãs¡Ffis MŒÎ brŒJ, njit¥g£lhš R¤j« brŒaÎ«

 •  nrjkilaéšiy v‹gij cWÂ¥gL¤j vçbghUŸ g«ig rçgh®¡fÎ«

 •  tofhš ÂUF _l¥g£LŸsjh v‹gij cWÂ¥gL¤j fh®ónu£liu¢ rçgh®¡fÎ«

 •  vçbghUŸ Ïiz¥ò Ñwš mšyJ nrjkilªJŸsjh v‹gij¢ rçgh®¡fÎ« (njit¥g£lhš gGJgh®¡fÎ«)  

v‹bd‹d jtW el¡fyh«?

 • bjh£oæš fh‰nwh£l« Ïšiy

 • cilªj Ã¡ m¥ FHhŒ

 • FiwghLŸs ¥iuk® gš¥ (g«¥) .

 • FiwghLŸs vçbghUŸ Ïiz¥òfŸ

 •  milg£l vçbghUŸ tof£ofŸ (bjh£o 

mšyJ ÏaªÂu¤Âš)

 • FiwghLŸs vçbghUŸ FHhŒ

 •  _oa ãiyæš Á¡»ÍŸs thšit 

rçgh®¡fÎ«,

 •  fh®ónu£lçš cŸs v¢R bgh¿ 

milg£LŸsd

 •  vçbghUŸ g«Ã‰F Jo¥ig tH§F« 

Áè©lçš Fiwªj mšyJ KL¡f« Ïšiy

vçbghUŸ mik¥ò:

vŠÁ‹ bjhl§FtÂš njhšé

mid¤J ghf§fisÍ« Kiwahf rçgh®¤J, Ãu¢Áidfis Ô®Î fhzÎ«.
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	 •	 	c§fS¡F mÂf bt¥g« Ãu¢rid ÏUªjhš v‹d brŒtJ:

	 •	 	j©Ù® g«¥ k‰W« bj®nkh°lh£ rçahf Ïa§F»wjh vd rçgh®¡fÎ«

	 •	 	igy£ (fijia¢ brhšY§fŸ”) Ú® X£l« rhjhuz é»j¤Âš cŸsjh vd¢ 

rçgh®¡fÎ«

	 •	 	fl‰ghÁ be»ê igfŸ ngh‹wt‰whš Ú® c£bfhŸS« mik¥òfŸ jilg£LŸsjh  

vd gçnrhÂ¡fÎ«

v‹í‹ mÂf bt¥gkhjiy jL¤jš

v‹í‹ bjhl§» Mdhš cldoahf 

ãW¤j¥g£lhš - nrh¡ rçahf 

kh‰w¥g£LŸsjh v‹gij¢ rçgh®¡fÎ«

Ï‹í‹ Jt§»dhY« »a® 

kh‰w¥gL«nghJ ã‹Wé£lhš - cªJ 

RHè jilg£LŸsjh vd¢ rçgh®¡fÎ«

vŠÁ‹ bjhl§FtÂš njhšé

1. vŠÁ‹ v©bzŒ bjh£o

2. v©bzŒ bjh£o _o

3. v©bzŒ ãiw¡F« msÎ _o

 •  vçbghUŸ fh®ónu£liu br‹wil»wjh vd rçgh®¡fÎ« 

(FiwghLŸs nrhjid thšÎ)

 •  fh®ónu£lçš btŸs« cŸsjh vd¢ rçgh®¡fÎ« 

(njit¡nf‰g äjitia rçbrŒaÎ«)

	 •	 	fh®ónu£lçš milg£l vçbghUŸ b#£fis rçgh®¡fÎ« 

(njitahdhš gGJgh®¡fÎ«)

	 •	 	Ô¥bgh¿ Ãs¡Ffëš Ô¥bgh¿ cŸsjh vd rçgh®¡fÎ«, 

Ô¥bgh¿ Ïšiy v‹whš g‰wit¥ò mik¥ig rçgh®¡fÎ«

	 •	 	nghJkhd RU¡f¤Â‰fhd RU¡f mik¥ig¢ rçgh®¡fÎ« 

	 •	 	nghJkhd rh®{ cŸsjh vd ng£lçia rçgh®¡fÎ«

	 •	 	ng£lç bl®ädšfëš FH¥g« cŸsjh vd rçgh®¡fÎ«

	 •	 	js®thd / js®thd, JU¥Ão¤j mšyJ cilªj ä‹ 

taç§ rçgh®¡fÎ«
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xU mÎ£ngh®L nkh£lh® _œ»aÎl‹  v‹í‹ ghf§fŸ éiuthf 

mç¡f¤ bjhl§F« v‹gjhš cldoahf nrit brŒa¥gl nt©L«.

mç¥ig Fiw¡f, flšÚiu fGt ešy Úçš _œf it¤J fGtÎ«.

xUntis 2-°£nuh¡ Ï‹í‹ c¥òÚçš _œ»æUªjhš, ÑnH cŸs 

gofis¥ Ã‹g‰wÎ«:

	 •	 	v‹í‹ m£ilia mf‰¿, gt® bA£il òÂa j©Ùçš fGtÎ« 

	 •	 	Ô¥bgh¿ KidfŸ J©o¤J, Ô¥bgh¿ brU»fis mf‰wÎ«

	 •	 	vŠÁåèUªJ vçbghUŸ Ïiz¥òfis¤ J©o¡fÎ«, mid¤J 

vçbghUŸ Ïiz¥òfŸ k‰W« vçbghUŸ bjh£ofis tof£o 

R¤j« brŒaÎ«

	 •	 	vŠÁid xU »ilk£l ãiyæš it¡fÎ« (°gh®¡ Ãs¡ ÑnH 

Âw¡F«) k‰W« RHš r¡fu¤ij bkJthf 20 Kiw RH‰Wtj‹ 

_y« Áè©lçèUªJ j©Ùiu mf‰wÎ« mšyJ Ô¥bgh¿ 

brU» Âw¥òfëš ÏUªJ j©Ù® tUtj‰fhd m¿F¿fŸ 

Ïšyhj tiu fGtÎ«

c¥ò Úçš _œ»ÍŸs v‹í‹

c¥ò Úçš _œ»ÍŸs v‹í‹

	 •	 	fh®ónu£liu tof£lÎ« k‰W« v‹íid neuhd ãiyæš it¡fÎ« k‰W« Ãç¤bjL ÔJ« nkY« R¤j« 

brŒaÎ«

	 •	 	fh®ónu£liu mf‰¿, Ãç¤bjL¤J, R¤jkhd k‰W« ~¥sZ °lh®l®, ä‹ Ïiz¥ÃfŸ k‰W« mid¤J 

ä‹rhu TWfis e‹Üçš fGtÎ«

 •  Ãç¤bjL¡f¥g£l ghf§fis j©Ùuhš R¤Âfç¡fÎ«, ä‹ bjhl®òfis Ïlkh‰w« brŒJ e‹F 

cy®¤jÎ«

 •  nkY«, mt‰iw Û©L« Ïiz¥F« K‹ mG¤j¥g£l fh‰Wl‹ cy®¤jÎ«.

 •  xUntis vŠÁD¡FŸ kzš EiHªÂUªjhš, ~¥isÅš RH‰w¥gL«nghJ nyrhf miu¡F« r¤j« 

nf£fyh«

xU vŠÁD¡FŸ kzš ÏUªjhš, vŠÁid 

Ïa¡fhÔ®fŸ R¤j« brŒjÃ‹ Ïa¡fÎ«

 •  ÏaªÂu« R¤j« brŒa¥g£lÎl‹, ghf§fis Û©L« Ïiz¤J, ÏaªÂu¤ij °lh®£ brŒJ, 30 

ãäl§fS¡F òÂa j©Ùçš Ïa¡fÎ«.

 •  Ï‹í‹ °lh®£ Mféšiy v‹whš, Û©L« °gh®¡ Ãs¡Ffis mf‰¿, °gh®¡ Ãs¡ vy¡£nuhLfëš 

j©Ù® ÏU¡»wjh vd rçgh®¡fÎ«, j©Ù® ÏUªjhš, j©Ùiu btëna‰¿, Û©L« ãWtÎ« 

mšyJ òÂa Ô¥bgh¿ Ãs¡Ffis kh‰wÎ«.

 •  bjhl¡f eilKiwfis Û©L« brŒaÎ«
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Ô¥bgh¿ Ãs¡Ffis rçgh®¥gj‰fhd gofŸ:

	 •  vŠÁåèUªJ Ô¥bgh¿ brU»ia mf‰¿ mj‹ <a¤Jl‹ Û©L« Ïiz¡fÎ«

	 •  Ô¥bgh¿ Ãs¡»‹ gFÂia v‹í‹ Ãsh¡»‰F vÂuhf¥ Ão¤J (mij jiuæw¡f)  
v‹íid ÛJ cwrÎ«

	 •  Ô¥bgh¿ Ãs¡ Ïilbtë KGtJ« RL»wJ v‹whš, c§fŸ Ô¥bgh¿ e‹whf ÏU¡»wJ 
v‹W m®¤j«

	 •  g‰wit¥ò mgha¤ÂèUªJ ghJfh¡f, Ô¥bgh¿ Ãs¡if brU» Jisæš ÏUªJ éy¡» 
it¡fÎ«

	 •  Ô¥bgh¿ ÏUªjhš k‰W« brU»fŸ cy®ªÂUªjhš, vçbghUŸ mD¥ò« Ïiz¥òfŸ k‰W« 
tof£ofis rçgh®¡fÎ«

	 • brU»fŸ mG¡fhf ÏUªjhš R¤j« brŒJ mšyJ brU»fis kh‰wÎ«

	 •  brU»fŸ <ukhf ÏUªjhš - c§fŸ vŠÁid btŸs¤Âš _œ»æU¡fyh«, btŸs« 
V‰g£lhš, vŠÁid Á¿J neu« ã‰f éL§fŸ, Ã‹d® brašKiwia Û©L« brŒaÎ«

Ô¥bgh¿ brU»fŸ - rçbrŒjš

Ô¥bgh¿ia rçgh®¡f, Kjèš mªj gFÂæš ešy fh‰nwh£l« ÏU¥gijÍ«, 

vçbghUŸ Úuhé Ïšiy v‹gijÍ« cWÂ¥gL¤Â¡ bfhŸs nt©L«

xUntis btëbghU¤J v‹í‹ ÂU«ÃdhY« °lh®£ Mféšiy v‹whš, Ô¥bgh¿ 

brU»fëš Ô¥bgh¿ ÏU¡»wjh v‹W nrhÂ¡f nt©L«

btëbghU¤J vŠÁ‹ glFfëš fUéfŸ k‰W« cÂç gh-

f§fŸ



26

cÂç ghf§fŸ
btëbghU¤J 

nkh£lh®

Ú® vÂ®¡F« v©bzŒ/bjë¥ò X
gšntW é£l« bfh©l nghš£, e£LfŸ, ryitfŸ, ÂUFfŸ, FHšfis 

k‰W« FHhŒ f›éfŸ

X

girfŸ, ä‹ ehlh, ä‹ f«Ã k‰W« ä‹ Ïiz¥ÃfŸ gšntW tiffŸ 

k‰W« gšntW é£l« bfh©l fæWfŸ k‰W« fæWfŸ

X

fl‰gaz és¡FfŸ k‰W« Rl® és¡FfŸ cŸë£l és¡FfS¡fhd 

gšòfŸ k‰W« cU»fŸ, Rl® és¡FfS¡fhd lh®¢fS¡fhd cÂç 

ng£lçfŸ, nuonah jftš bjhl®ò rhjd§fŸ ngh‹wit.

X

cªJéir ng¡ c£gl Ãš{ g«¥(fŸ)¡fhd ghf§fŸ X
°ngd®fŸ X
rh¡bf£ bjhF¥ò X
rçbrŒa¡Toa °ngd®fŸ X
°gh®¡ Ãs¡ buŠ¢ / °ngd® X

f¥gèš vL¤J¢ bršy nt©oa fUéfŸ k‰W« cÂç ghf§fŸ:

cÂç ghf§fŸ
btëbghU¤J 

nkh£lh®

ÏaªÂu« k‰W« Ãw cgfuz§fS¡fhd ifnaLfŸ X
Ú® g«¥ ghf§fŸ (ö©Ljš, nf°bf£, kh‰W ng¡ ngh‹wit) X
Ô¥bgh¿ brU»fŸ X
cªJRHè¡fhd bõa®Ã‹ cªJRHè e£LfS¡fhd °Ãè£ Ã‹fŸ X
bjhl¡f fæW X
cªJRHè X
ÏL¡» X
ÂU» Ïa¡» X
f¤Â X
vçbghUŸ v©bzŒ tof£o (mšyJ bf£o) k‰W« tof£o °ngd® X

fUéfŸ k‰W« cÂç ghf§fŸ:

fUéfŸ k‰W« cÂç ghf§fŸ:
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gaz¤Â‰F K‹ Âdrç vŠÁ‹ rçgh®¥ò g£oaš

vçbghUŸ fÁÎfis¢ rçgh®¡fÎ« (gGJ k‰W« njit¥g£lhš rç)

Ú® k‰W« tofhš k‰W« njitahd vçbghUŸ tof£oia rçgh®¡fÎ«

j©Ù® fÁÎ¡fhd ÏaªÂu¤ij rçgh®¡fÎ«

v©bzŒ fÁÎfS¡F ÏaªÂu« k‰W« Ñœ myF rçgh®¡fÎ«. (njit¡nf‰g gGJgh®¡fÎ«)

v‹í‹ f¥gš ouh‹°äš (»sh«¥ ÂUFfŸ, nghš£/e£LfŸ k‰W« ghJfh¥ò¡ nfhL) 

ghJfh¡f¥g£LŸsjh v‹gij¢ rçgh®¡fÎ«.

vŠÁåš cŸs nghš£ k‰W« e£Lfis ÏW¡fkhf rçgh®¡fÎ« (njitahdhš rç)

ä‹ f«Ã FiwghLfŸ cŸsjh vd rçgh®¡fÎ« (°yh¡ Ïiz¥òfŸ, cilªj f«ÃfŸ mšyJ 

mç¥ò)

mid¤J ng£lçfS« ghJfh¥ghf cŸsdth, KGikahf rh®{ brŒa¥g£LŸsdth, bl®ädš 

ngh°oš mç¥ò Ïšyhkš ÏU¡»‹wdth v‹W«, x›bthU ng£lç fy¤ÂY« rçahd vy¡£nuhiy£ 

msÎfŸ cŸsdth v‹W« rçgh®¡fÎ«.

nrj« (tisÎfŸ, éçršfŸ mšyJ cil¥ò) cŸsjh vd cªJRHè e£L ÏW¡fkhf cŸsjh v‹W 

rçgh®¡fÎ«  

¥buh¥gšy® e£ °Ãè£ KŸ ešy ãiyæš cŸsjh v‹W ¥buh¥gšy® e£o‹ ÏW¡f¤ij rçgh®¡fÎ«

c§fŸ Ï‹í‹ °lh®£ MfÎ« ãW¤jÎ« KoÍkh v‹gij¢ rçgh®¡fÎ«

»a® nj®Î (Forward, Neutral k‰W« Astern) Óuhf Ïa§F»wjh v‹W rçgh®¡fÎ«

Âdrç vŠÁ‹ rçgh®¥ò g£oaš

btë¥òw vŠÁå‹ rçgh®¥ò g£oaš
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gaz¤Â‰F¥ ÃwF Âdrç vŠÁ‹ rçgh®¥ò g£oaš

mÎ£ngh®L nkh£lhç‹ btë¥òw¤ij R¤j« brŒaÎ«

VnjD« njŒkhd« k‰W« f©Ù® nrj« cŸsjh vd btë¥òw ciwia  

rçgh®¡fÎ«

v©bzŒ fÁÎfS¡F Ñœ myF rçgh®¡fÎ«

nrj« (tisÎfŸ, éçršfŸ mšyJ cil¥ò) ¥buh¥gšyiu¢ rçgh®¡fÎ«

¥buh¥gšyiu¢ rçgh®¡fÎ« Mdhš VnjD« FiwghLfŸ cŸsjh vd¥ Ãç¡fÎ«

gaz¤Â‹ nghJ mndh£fŸ éHéšiy v‹gij rçgh®¡fÎ«

nkš m£ilia mf‰¿, Ú® k‰W« vçbghUŸ fÁÎfS¡fhd fh£Á gçnrhjidia  

nk‰bfhŸsÎ«, js®thd mšyJ cilªj f«ÃfŸ cŸsjh vd rçgh®¡fÎ«

mÎ£ngh®L nkh£lhU¡FŸ c¥ò nr®tij¤ jL¡fÎ« mf‰wÎ«  

ÏaªÂu¤ij ~¥sZ brŒaÎ«

v‹íid rhŒ¤J ghJfh¡fÎ«

ÏaªÂu¤ij Fë®é¡fÎ« bt‹£ ÂU»id _lÎ«

Âdrç vŠÁ‹ rçgh®¥ò g£oaš

Âdrç vŠÁ‹ rçgh®¥ò g£oaš

gaz¤Â‰F K‹ Âdrç vŠÁ‹ rçgh®¥ò g£oaš

Âdrç vŠÁ‹ rçgh®¥ò g£oaš - gaz¤Â‰F K‹

Âirkh‰¿ brašghLfŸ rçahf Ïa§F»wjh vd rçgh®¡fÎ«

oç« k‰W« oš£ rçahf brašgL»wjh vd rçgh®¡fÎ«

igy£ j©Ùiu rçgh®¡fÎ«

vçbghUŸ bjh£o bt‹£ ÂUF Âw¡fÎ«

vçbghUŸ FHhŒ Ïiz¥ig rçgh®¡fÎ«

¥iuä§if rçgh®¡fÎ«

vçbghUŸ msit rçgh®¡fÎ«

mil¥ò¤ j©L (ny‹ah®£) rçgh®¡fÎ«

vçbghUŸ-v©bzŒ fyitia cWÂ brŒaÎ« (50:1)

th®« m¥ Ï‹í‹

1. v©bzŒ ãu¥Ã _o

2. nkš _o

3, nkš _o ó£L Ät®

4. Fê j£il

5. mndh£

6. cªJRHè

7. Fë®ªj Ú® c£brY¤Â

1. v©bzŒ ãu¥Ã _o

2. nkš _o

3, nkš _o ó£L Ät®

4. Fê j£il

5. mndh£

6. cªJRHè

7. Fë®ªj Ú® c£brY¤Â
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FG nfŸé k‰W« gÂš mk®Î

mk®Î KoÎ


