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ÁW bjhêš Ûdt®fS¡F« flèš ghJfh¥ò

m¿Kf«

ghJfh¥ò Ïl® nkyh©ik  

Safety Risk Management (SRM)
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Ûdtuhf ÏU¥gJ fodkhd ntiy! Ú§fŸ brŒÍ« všyht‰¿Y« Mg¤J cŸsJ, nkY« 

Ïªj mgha§fŸ všyh neu¤ÂY« kh¿¡bfh©nl ÏU¡»‹wd

mgha§fëš thåiy, nrh®Î, Û‹Ão¤jè‹ nghJ V‰gL« fha§fŸ, _œFjš M»ait 

ml§F«.

ghJfh¥ò Ïl® nkyh©ik (v°.M®.v«) gæ‰Áæ‹ neh¡f« nf¥l‹ k‰W« FGédU¡F 

Mg¤Jfhy§fëš Âw«gl Â£lä£L KoÎfis vL¡Ff. xU thŒ¥ig tH§FtjhF«

v°.M®.v« Ñœf©lt‰iw g‰¿ m¿ªJ bfhŸs xU tê:

	 •	 mgha§fis milahs« fhQjš

	 •	 mt‰iw kÂ¥ÃLjš

	 •	 bjhl®òila mgha§fis ã®t»¤jš

c§fŸ Û‹Ão gaz¤ij ghJfh¥ghdjhf kh‰w mDkÂ¡»wJ

nehŒ, fha«, kuz¤ij V‰gL¤J« Âw‹ bfh©l vJÎ« 

mšyJ bghU£¢ nrj«

mJ cæu‰w bghUshfnth mšyJ xU J©L 

ngh‹w bghUshfnth cgfuz§fshfnth mšyJ 

ÏaªÂu§fshfnth ÏU¡fyh«

ÏJ nghij mšyJ fis¥ò c£gl xU egç‹ 

el¤ijahfÎ« ÏU¡fyh« 

K¡»a òŸë: xU Mg¤J v‹gJ Ô§F éisé¡F« k‰W« 

ghJfh¥Ã‰F Ô§F éisé¡F« fhuâahF«.

m¿Kf«

Mg¤J v‹whš v‹d?



3

Ïj‹ éisthf Ûdt®fŸ Ïw¡»‹wd®:

	 •	� f¥gY¡F  xU ég¤J: mjhtJ glnf KGikahf ÏH¡f¥glyh« - 

bghJthf gy  Ïw¥òfŸ Ï›tif Mg¤Jfëš V‰gL»‹wd. [80% Ïw¥òfŸ 

kÂ¥Ãl¥g£LŸsd]

	 •	� f¥gèš  xU ég¤J: xU bjhêš ghJfh¥ò ãfœÎ - bghJthf xUt® Ïw¥gJ 

[kÂ¥Ãl¥g£l 20% Ïw¥òfŸ], k‰W« TLjyhf Ïw¥gJ

	 •	 �flèš ntiy brŒtjhš V‰gL« clšey¡FiwÎ: [cjhuzkhf, 

bjhêšrh® Rfhjhu¥ Ãu¢ÁidfŸ V‰glyh«. Ïit ég¤J¡fis él mÂf 

cæçH¥òfis V‰gL¤J»wJ]

Û‹Ão¥gjhš V‰gL« mgha§fŸ

7 bfhoa mgha§fŸ  

•	 f¥gš bjhiyªjJ - _œFjš

•	 fhzhkš nghd glF - Ô

•	� Ïw¥ò / fLikahd fha« - f¥gèš ÏUªJ ÑnH 

jt¿éG¤J bjhiyªj eg®

•	� Ïw¥ò / fLikahd fha« - ÏaªÂu§fëš 

Á¡»¡ bfhŸSjš

•	 Ïw¥ò / fLikahd fha« - _l¥g£l Ïl§fŸ

•	 Ïw¥ò / fLikahd fha« - rW¡» éGjš,  		

	 gaz§fŸ k‰W« Åœ¢Á

•	 Ïw¥ò / fLikahd bjhêšrh® clšey¡FiwÎ
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Mg¤J v‹whš v‹d?

Mg¤J v‹gJ Ô§F éisé¥gj‰fhd rh¤Âa¡TW k‰W« 

rh¤Âakhd éisÎ MF« 

mgha§fŸ mid¤J« Û‹Ão¥gò bjhêY« v¥nghJ« cŸsd, 

Mdhš K¡»a« eh« v¥go Ô§if Fiw¡fÎ«, flèš ÏUªJ 

g¤Âukhf ÂU«tj‰fhd thŒ¥ig mÂfç¡fÎ« Ït‰iw 

ã®t»¡fÎ« Â£läl nt©L«. 

Û‹Ão elto¡iffë‹ msé‰nf‰g Ïl®fis Kfhik¤Jt« 

brŒjš

ghJfh¥ò Ïl® nkyh©ik (SRM) brašKiw
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mgha§fis ã®t»¤jš

SRM brašKiwia nk‰bfhŸSjš

ghJfh¥ò Ïl® nkyh©ik brašKiwia¥ ga‹gL¤JtJ ghJfh¥ghf ÏU¡f c§fis 

mDkÂ¡F«:

S - Sea the Hazard (Mg¤ij¥ ghU§fŸ)

A - Assess the Risk (Mg¤ij kÂ¥ÃL§fŸ)

F - Fix the Problem (Á¡fiy rçbrŒaÎ«)

E - Evaluate your Fix (c§fŸ Ô®it kÂ¥ÕL brŒÍ§fŸ)

•	 j‰nghJŸs k‰W« rh¤Âakhd Mg¤J¡fis milahs« fh©gnj Kjš go (SEE)

•	 Ã‹d®, Ú§fŸ Mg¤ij kÂ¥Ãl  nt©L« (ASSESS)
•	�� Mg¤J V‰gL¤J« Mg¤ij Ú§fŸ ãWéaÎl‹, Ú§fŸ f£L¥gh£il it¡fyh« (FIX)

•	 Ô§F V‰gLtij¤ jL¥gj‰fhd elto¡iffŸ, ÏWÂahf

•	� c§fël« cŸs f£L¥gh£L elto¡iffis cWÂ¥gL¤j c§fŸ Ô®it bjhl®ªJ 

kÂ¥ÕL brŒÍ§fŸ brašgL¤j¥g£lit gaDŸsit k‰W« Mg¤J¡F bghU¤jkhdit 

v‹W ÃçÎfshf gç¤J kÂ¥ÃlÎ« (EVALUATE)

xU Ïl® ghJfh¥ò nkyh©ik mik¥ò - Mg¤ij ã®t»¡f 

c§fis jah®gL¤J« xU mik¥ò MF«

v°.M®.v« brašKiwia v¥nghJ nk‰bfhŸs nt©L«:

•	�	 Ïj‰F K‹d® m›thW brŒa¥gléšiy v‹whš

•		� Û‹Ão gUt¤Â‹ bjhl¡f¤Âš

•	�	 Â£läL«nghJ mšyJ kh‰w¤ij¢ brŒÍ«nghJ

•	�	 xU r«gt«, ég¤J mšyJ mU»YŸs  

jtWfS¡F¥ ÃwF

•	�	 Mg¤J ãiyæ‹ mo¥gilæš Óuhd Ïilbtëæš 

gâæl¤Âš kÂ¥ÕL

•		 r£lk‹w¡ flikfŸ khW«nghJ

•	�	 xU òÂa gâ / Û‹Ão tifia  

nk‰bfhŸtj‰F K‹
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F¿¥ò: mgha« k‰W« Mg¤J

”mgha«” k‰W« ”Mg¤J” bgU«ghY« x‹W¡bfh‹W kh‰whf¥ ga‹gL¤j¥gL»‹wd, 

Mdhš mit xnu bghUis¡ F¿¡fhJ

	 •	� ÚçèUªJ xU glF Ï‹D« xU ”mghakhf” ÏU¡fyh«, Mdhš ftiy¥gl nt©oa 

mtÁaäšiy

	 •	� xU òaš ntfkhf beU§»¡ bfh©oU¡ifæš, Úçš Á¡»a Ûdt®fis¡ bfh©l 

glF, é¤ÂahrkhdJ

kÂ¥Ãl¥gLtj‰F« f£L¥gL¤Jtj‰F« Ï¥nghJ xU bjëthd Mg¤J  cŸsJ

ghJfh¥ò
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1. mgha¤ij¥ gh®¡fÎ«

ghJfh¥ò Ïl® nkyh©ik (SRM) brašKiwia¤ bjhl§Fjš

Mg¤Jfis milahs« fhQ«nghJ, Ã‹tUtdt‰iw¡ ftåÍ§fŸ:

	 •	� v‹d jtW el¡fyh«?

	 •	� ahU¡F¤ Ô§F V‰glyh«?

	 •	� Ô§F v¥go V‰gL«?

bjhl§Ftj‰fhd Áwªj tê, x›bthU gFÂiaÍ«, brašKiw k‰W« gâiaÍ« 

gh®¥gj‹ _y« c§fŸ f¥gš k‰W« Mg¤JfŸ v§F cŸsd v‹gij milahs« fhz¤ 

bjhl§F§fŸ

‘v‹d jtW el¡fyh«?’ v‹w nfŸéia Ú§fns nf£L¡bfhŸS§fŸ.

Ïªj milahs brašKiw Ã‹tUtdt‰iw cŸsl¡f nt©L«:

	 •	� ÏaªÂu§fŸ k‰W« cgfuz§fë‹ ÛshŒÎ

	 •	� ntiy KiwfŸ

	 •	� ntiy brŒÍ« gFÂ mik¤jš

	 •	� jåeg® ghJfh¥ò cgfuz§fŸ

	 •	� Úçš _œF« mgha§fŸ

	 •	� bt¥g«, Fë®, Ïurhad§fŸ k‰W« nehŒfë‹ btë¥ghLfŸ

	 •	� ä‹ k‰W« Ô mgha§fŸ

	 •	� cséaš fhuâfŸ
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Mg¤J tiffŸ (2)

Mg¤J tiffŸ (1)

Mg¤J v‹gJ VnjD«  x‹¿š V‰gl¡Toa nrj«, Ô§F mšyJ ghjfkhd Rfhjhu 

éisÎfë‹ _ykhF«.

Mg¤jhd elto¡iffŸ: vL¤J¡fh£Lfëš Mg¤jhd gâfŸ, Ïa‰if¡F khwhd 

Ïa¡f§fŸ M»ait ml§F« k‰W« njhuizfŸ, fdkhd ö¡Fjš, Û©L« Û©L« 

ntiy, xUtU¡bfhUt® nkhjšfŸ, bfhLik¥gL¤Jjš k‰W« m¢RW¤jš M»ait ÏÂš 

ml§F«

mghafukhd ãfœÎfŸ: vL¤J¡fh£Lfëš bto¥òfŸ, CLUtšfŸ, nkhjšfŸ, mÂ®ÎfŸ 

M»ait ml§F«, Ô, fÁÎfŸ, btëpLfŸ, Ïurhad vÂ®éidfŸ, ä‹rhu mÂ®¢ÁfŸ, 

éG« bghU£fŸ, cu¤j r¤j§fŸ, f£lik¥ò K¿ÎfŸ, bk‹bghUŸ braèH¥òfŸ, cgfuz 

braèH¥òfŸ k‰W« Â£läl¥glhjit gâãW¤j§fŸ M»ait ÏÂš ml§F«

Mg¤J v‹gJ VnjD«  x‹¿š V‰gl¡Toa nrj«, Ô§F mšyJ ghjfkhd Rfhjhu 

éisÎfë‹ _ykhF«.

•	� Mg¤jhd NœãiyfŸ: vL¤J¡fh£Lfëš tG¡F« mšyJ Óu‰w eil nk‰gu¥òfŸ 

beU¡foahd ntiy ãiyikfŸ, nkhrkhd fh‰nwh£lkhd gFÂfŸ, mÂf cau§fŸ, 

Ïiu¢rš ãiwªj Ïl§fŸ, nkhrkhd btë¢r gFÂfŸ, k‰W« tiuaW¡f¥g£l Ïl§fŸ 

M»ait ÏÂš ml§F«

•	� Mg¤jhd bghU£fŸ: vL¤J¡fh£Lfëš mç¡F« k‰W« e¢R Ïurhad§fŸ, vëÂš 

Ô¥g‰w¡Toait k‰W« bto¡F« bghU£fŸ, Mg¤jhd thÍ¡fŸ k‰W« Âut§fŸ, 

fÂça¡f bghU£fŸ, JfŸfŸ, éõ§fŸ, gh¡Oçah k‰W« itu°fŸ M»ait ÏÂš 

ml§F«
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v‹d jtW el¡fyh«?

v‹d jtW el¡fyh«? ég¤J tiffŸ

nfŸé: Û‹Ão elto¡iffë‹ nghJ Ã‹tU« Mg¤JfŸ cŸsdth?

	 •	 nkhjšfŸ, _œFjš ngh‹wit 

	 •	 vŠÁ‹ gGJ

	 •	 rW¡fšfŸ / jiuæš éGjš

	 •	 flèš éGªjJ

	 •	 iffshš ifahStjhš V‰gL« Mg¤JfŸ

	 •	 Û‹ / Û‹Ão cgfuz§fshš V‰gL« fha§fŸ

	 •	 Ïurhad / bghU£fŸ

	 •	 Ô k‰W« bto¥ò ngh‹wit 

ntiy ég¤J¡fŸ

tG¡F« glFjs«

ghJfh¥g‰w ÏaªÂu§fŸ

jhœjš
nkhrkhd f£Lkhd«

nkhrkhd guhkç¥ò

Ô
nkhrkhd vŠÁ‹ ãWtš

rikaš mL¥ò rçahf ãWt¥gléšiy

ntiy ég¤J¡fŸ

tG¡F« bl¡FfŸ

ghJfh¥g‰w ÏaªÂu§fŸ

nkhjš
fl‰gaz és¡FfŸ Ïšyhik

nrh®tilªj FGéd®

féœjš
nkhrkhd ãiy¥ò¤j‹ik

glFjs¤Âš mÂf RikfŸ

glFjs¤Â‹ nkny Á¡»a j©Ù®
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Mg¤J k‰W« Ïl® gÂntLfŸ

Mg¤ij òçªJ bfhŸS§fŸ

mgha§fŸ milahs« fhz¥g£lÎl‹, 

mt‰iw mgha gÂnt£oš ‘òÂa’ mgha§fŸ vd 

gÂélÎ«.

Mg¤J gÂntLfŸ milahs« fhz¥g£lij¡ 

f©fhâ¡f c§fis mDkÂ¡F« mgha§fŸ 

k‰W« éÂ¡f¥g£l f£L¥ghLfŸ k‰W« 

elto¡iffŸ mt®fŸ x›bthUtU¡F«, 

m¤Jl‹ ‘òÂa’ mgha§fŸmilahs« fhz 

cjÎ»wJ

mid¤J FG cW¥Ãd®fS« Mg¤ij 

milahs« fhQ« brašKiwæš <Lgl 

nt©L«, F¿¥ghf mt®fS¡F xJ¡f¥g£l 

F¿¥Ã£l gâfëš cŸst®fŸ MF«

Mg¤J gÂntLfŸ x›bthU f¥gY¡F« 

jå¤Jtkhdjhf ÏU¡f nt©L«

äfÎ« gaDŸs f£L¥ghLfis it¡f Ú§fŸ Mg¤ij òçªJ  bfhŸs nt©L«

	 •	 ahU¡F¤ Ô§F V‰glyh«?

	 •	 Ô§F v¥go V‰gL«?
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2. Mg¤ij kÂ¥ÕL brŒÍ§fŸ

2. Mg¤ij kÂ¥ÕL brŒjš

mgha¤ij kÂ¥ÃLjš

mçjhd (0 ) ÏÂèUªJ rh¤Âa¡TW 

kÂ¥Ãl¥gL»wJ

ãfœÎ ãfH 5% rh¤Âa¡TW mL¤j 12 

khj§fS¡FŸ) »£l¤j£l Áy (80 - 100% 

ãfœjfÎ) mL¤j 12 khj§fëš Ïªj ãfœÎ 

el¡F«) 

mÂf thŒ¥òfŸ mÂf Mg¤ij V‰gL¤J»‹wd.

Ã‹éisÎfS« ÏÂèUªJ kÂ¥Ãl¥gL»‹wd. 

äf¡ FiwÎ (fha§fŸ Ïšiy, neu¤ij 

ÏH¡féšiy, Ïšiy) Ú©l fhy éisÎfŸ) Kjš 

Ôéu« tiu (Ôéukhdit) ãuªjukhd mšyJ 

ãuªjukhd fha« / nehŒ fLikahd ÏH¥ò, x‹W 

mšyJ mj‰F nk‰g£l Ïw¥òfŸ) Ôéu éisÎfŸ 

mÂfkhf ÏU¡F«

Ïl®tuÎ x£Lbkh¤j Mg¤ij Ô®khå¡f Ïu©L 

fhuâfS« m£ltizæš Ïiz¡f¥gL»‹wd.

rh¤Âa¡TWfŸ k‰W« éisÎfŸ / jh¡f«  

Ïu©L« xU msÎnfhèš kÂ¥Ãl¥gL»‹wd.

Mg¤J milahs« fhz¥g£lÎl‹ 

- Ú§fŸ Mg¤ij kÂ¥Ãl nt©L« 

Mg¤J rh¤Âa¡TWfshš k‰W« Ô§F 

éisé¥gjhš V‰gl¡Toa éisÎfŸ 

Ô®khå¡f¥gL»wJ

Mg¤J V‰gLtj‰fhd 

thŒ¥ò v‹d, k‰W« mj‹ 

éisÎfŸ v›tsÎ 

nkhrkhf ÏU¡F«?

Ïj‰F xU Mg¤J 

fz¡Ñil ga‹gL¤j 

gçªJiu¡f¥gL»wJ

»£lj£l 

cWÂahf

eL¤ju« eL¤ju« mÂf« äf 

mÂf«

äf 

mÂf«

thŒ¥òŸsJ FiwÎ eL¤ju« mÂf« äf 

mÂf«

äf 

mÂf«

rh¤Âa« FiwÎ eL¤ju« eL¤ju« mÂf« mÂf«

thŒ¥Ãšiy FiwÎ FiwÎ eL¤ju« eL¤ju« mÂf«

mçjhd FiwÎ FiwÎ FiwÎ eL¤ju« eL¤-

ju«

V‰f¤j¡fJ FiwÎ eL¤ju« mÂf« Ôéu«

éisÎfŸ / Mg¤JfŸ

r
h¤

Â
a

¡
T

L

mL¤j 12 kh-

j§fëš ãfœÎ 

ãfG« 80-100% 

ãfœjfÎ

»£lj£l 

cWÂahf

eL¤ju« eL¤ju« mÂf« äf 

mÂf«

äf 

mÂf«

mL¤j 12 kh-

j§fëš ãfœÎ 

V‰gl¡Toa 

ãfœjfÎ é»j« 

50-80%

thŒ¥òŸsJ FiwÎ eL¤ju« mÂf« äf 

mÂf«

äf 

mÂf«

mL¤j 12 kh-

j§fëš ãfœÎ 

v‰gl¡Toa é»j« 

25-50%

rh¤Âa« FiwÎ eL¤ju« eL¤-

ju«

mÂf« mÂf«

12 khj§fëš ãfœÎ 

V‰gl¡Toa é»j« 

0-5%

thŒ¥Ãšiy FiwÎ FiwÎ eL¤-

ju«

eL¤-

ju«

mÂf«

12 khj§fëš ãfœÎ 

V‰gl¡Toa é»j« 

0-5%

mçjhd FiwÎ FiwÎ FiwÎ eL¤-

ju«

eL¤-

ju«

V‰f¤-

j¡fJ

FiwÎ eL¤-

ju«

mÂf« Ôéu«

éisÎfŸ / Mg¤JfŸ

fhaäšiy 

neu« 

ÏH¥Ãš 

Á¿a 

fha«, 

neu¤Âš 

Fiwªj 

ÏH¥ò, 

Úo¤j 

éisÎ 

Ïšiy 

kU¤Jt-

ftd« 

njit, 

neuÏH¥ò 

Úo¤j 

éisÎ

Ôéu 

fha«, 

nehŒ 

thŒò, 

clšey¡ 

FiwÎ, 

Úo¡F« 

éisÎ

Ôéuf-

ha«, Ôéu 

clšey¡ 

FiwghL, 

cæçH¥ò, 

x‹W 

mšyJ 

mj‰F 

nk‰ 

cæçh¥ò

r
h¤

Â
a

¡
T

L
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mgha¤ij kÂ¥ÃLjš

Mg¤ÂèUªJ tU« mgha¤ij Ñœf©lt‰iw kÂ¥ÃLtj‹ _y« Ô®khå¡fyh«:

	 •	� Ô§F éisé¡F« rh¤Âakhd Ôéu« / éisÎ (ntW th®¤ijfëš TWtjhdhš, 

”mJ v›tsÎ nkhrkhf ÏU¡F« ég¤J elªjhš? ”); 

	 •	� Ô§F V‰gLtj‰fhd rh¤Âa¡TWfŸ,  k¡fë‹ v©â¡ifiaÍ« fz¡»š vL¤J¡ 

bfhŸS§fŸ, Mg¤ij btë¥gL¤Jjš (ntW th®¤ijfëš TWtjhdhš, ”ÏJ 

V‰gLtj‰fhd thŒ¥ò v‹d? ”).

Ïªj Ïu©L TWfS« RahÔdkhf Ô®khå¡f¥gl 

nt©L«.

	 Mg¤J = éisÎfë‹ Ôéu« x V‰gLtj‰fhd 

thŒ¥ò

vdnt, 10 k‰W« mj‰F nk‰g£l Mg¤J kÂ¥ÕL 

(mjhtJ ”ca®” mšyJ ”K¡»akhdJ”) Kjèš ftd« 

njit

v©fSl‹ Toa Ïl® nk£ç¡°

Fiwªj: 1 Kjš 4 tiu

Ïil¥g£l: 4 Kjš 10 tiu

mÂfg£r«: 10 Kjš 15 tiu

K¡»akhdJ: 16 Kjš 25 tiu

mL¤j 12 kh-

j§fëš ãfœÎ 

ãfG« 80-100% 

ãfœjfÎ

»£lj£l 

cWÂahf

5

5 10 15 20 25

mL¤j 12 kh-

j§fëš ãfœÎ 

V‰gl¡Toa 

ãfœjfÎ é»j« 

50-80%

thŒ¥òŸsJ 

4

4 8 12 16 20

mL¤j 12 kh-

j§fëš ãfœÎ 

v‰gl¡Toa é»j« 

25-50%

rh¤Âa« 

3

3 6 9 12 15

12 khj§fëš ãfœÎ 

V‰gl¡Toa é»j« 

0-5%

thŒ¥Ãšiy 

2

2 4 6 8 10

12 khj§fëš ãfœÎ 

V‰gl¡Toa é»j« 

0-5%

mçjhd 

1

1 2 3 4 5

V‰f¤-

j¡fJ 1

FiwÎ 2 eL¤-

ju« 3 

mÂf« 

4

Ôéu« 

5

éisÎfŸ / Mg¤JfŸ

fhaäšiy 

neu« 

ÏH¥Ãš 

Á¿a 

fha«, 

neu¤Âš 

Fiwªj 

ÏH¥ò, 

Úo¤j 

éisÎ 

Ïšiy 

kU¤Jt-

ftd« 

njit, 

neuÏH¥ò 

Úo¤j 

éisÎ

Ôéu 

fha«, 

nehŒ 

thŒò, 

clšey¡ 

FiwÎ, 

Úo¡F« 

éisÎ

Ôéuf-

ha«, Ôéu 

clšey¡ 

FiwghL, 

cæçH¥ò, 

x‹W 

mšyJ 

mj‰F 

nk‰ 

cæçh¥ò

r
h¤

Â
a

¡
T

L

»£lj£l 

cWÂahf

5

5 10 15 20 25

thŒ¥òŸsJ 

4

4 8 12 16 20

rh¤Âa« 

3

3 6 9 12 15

thŒ¥Ãšiy 

2

2 4 6 8 10

mçjhd 

1

1 2 3 4 5

V‰f¤-

j¡fJ 1

FiwÎ 2 eL¤ju« 3 mÂf« 4 Ôéu« 5

éisÎfŸ / Mg¤JfŸ

r
h¤

Â
a

¡
T

L
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Á¡fiy rçbrŒaÎ«

3. Á¡fiy rçbrŒaÎ«

mgha§fŸ milahs« fhz¥g£lÎl‹ - f£L¥gL¤j¥gl nt©L«

rh¤Âakhd k‰W« gaDŸs f£L¥gh£L elto¡iffis Ô®khå¡f f£L¥ghLfë‹ goãiy  

ga‹gL¤j¥glyh«. äfÎ« gaDŸs f£L¥gh£L elto¡iffSl‹ x›bthU Nœãiy¡F« 

äfÎ« bghU¤jkhdJ Kjèš g£oaèl¥g£LŸsJ, mij¤ bjhl®ªJ äjkhd gaDŸs, 

ÏWÂahf Fiwªj brašÂw‹ bfh©lit vd F¿¥Ãl¥g£LŸsJ. 

ã®thf elto¡iffŸ fU¤J

Ú¡Fjš ÏJ _y¤Âš Mg¤ij f£L¥gL¤J»wJ k‰W« äfÎ« 

gaDŸs f£L¥ghL MF« Mg¤ij Ú¡Ftj‹ _y« mšyJ 

kh‰Wtj‹ _y« Mg¤ij mséLjš k‰W« mf‰Wjš 

ntiy brašKiwfŸ

gÂÄL Mg¤ij (v.fh. jhtu« mšyJ Fiwªj Mg¤J bghUŸ) ntW 

x‹iw¡ bfh©L kh‰wÎ« 

jåik¥gL¤Jjš Mg¤Â‹ _y¤ÂèUªJ k¡fis jåik¥gL¤jÎ« mšyJ 

Ãç¡fÎ« Mg¤ij mf‰w mšyJ Fiw¡f f¥gš mšyJ 

Û‹Ão cgfuz§fë‹ Ïa‰Ãaš g©òfis kh‰wÎ« 

 bgh¿æaš _y« 

Fiw¤jš têtif

mgha¤ij¡ f£L¥gL¤j bfhŸiffŸ, eilKiwfŸ, 

milahs§fŸ k‰W« gæ‰Áia¥ ga‹gL¤jÎ«

cgfuz§fŸ tH§Fjš 

(PPE) 

jå¥g£l ghJfh¥ò gâahsiu¥ ghJfh¡f totik¡f¥g£l 

cgfuz§fŸ mšyJ Milfis ga‹gL¤jÎ«

gl«: Fæ‹°yhªJ gšfiy¡fHf«. bjhêšrh® Rfhjhu« k‰W« ghJfh¥ò Ïl® Kfhik¤Jt«. 
https://ppl.app.uq.edu.au/content/2.30.01-occupational-health-and-safety-risk-management
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f£L¥gh£L elto¡iffë‹ goãiy

4. rçbrŒjiy kÂ¥ÕL brŒÍ§fŸ

äf ca®ªj mséyhd f£L¥ghL _y¤Âš cŸs Mg¤ij ifahŸ»wJ, ÏJ Ú¡Fjš _y« 

brŒa¥gL»wJ - Mg¤ij K‰¿Ykhf Ú¡Fjš, mšyJ kh‰ÖL - mij (xU ntÂ¥bghUŸ 

ngh‹wit) ntW x‹iw¡ bfh©L kh‰Wjš, ÏJ Fiwªj msit tH§F»wJ

Ïu©lh« ãiy elto¡iffŸ _y¤Â‰F« bjhêyhs®fS¡F« Ïilæyhd Mg¤Âš 

jiyæL»‹wd xU bjhêyhë k‰W« jåik¥gL¤Jtj‹ _y« brŒa¥glyh« - 

Mg¤ÂèUªJ Cêa®fis¥ Ãç¤jš, mšyJ bgh¿æaš - Û‹Ão f¥gš, ÏaªÂu« mšyJ 

mj‹ g©òfis kh‰Wjš FGédU¡F V‰gL« Mg¤ij Fiw¥gj‰fhd cgfuz§fŸ

ÏWÂ k‰W« Fiwªj mséyhd elto¡iffŸ bjhêyhs®fŸ f£l¤Âš 

brašgL¤j¥gL»‹wd mit milahs m£ilfŸ, gæ‰Á k‰W« ghJfh¥ò Milfis¥ 

ga‹gL¤Jjš ngh‹wit Mg¤JfŸ Ï‹D« ÏUªjnghÂY« bjhêyhs®fS¡F mÂf 

éê¥òz®Î k‰W« Fiwªj bjhê‰ mgha« cŸsthW Fiw¤J mik¡f¥gL»wJ.

•	� Ï¥nghJ mgha¤Â‹ msÎ fz¡»l¥g£LŸsJ,  Ô§F éisé¡F« msit¥ bghW¤J 

mgha§fS¡F ÏJ K‹Dçik më¡f ga‹gL¤j¥glyh« 

•	� äf ca®ªj mséyhd Ô§F éisé¡F« mgha§fis v¥nghJ« f£L¥gL¤J§fŸ

•	� f£L¥ghLfŸ mkšgL¤j¥g£lÎl‹ Mg¤ij kWkÂ¥ÕL brŒjš k‰W« mJ 

FiwªJé£ljh v‹gij¥ gh®¡f nt©L«

	 •	� mJ Fiw¡f¥gléšiy v‹whš, kWMŒÎ brŒJ nkY« f£L¥gh£il brašgL¤jÎ« 

nkY« elto¡iffŸ vL¡f¥gl nt©L«

•	� Ã‹tUtdt‰iw cWÂ brŒtj‰fhf mgha§fŸ k‰W« mgha§fŸ bjhl®ªJ kÂ¥ghŒÎ 

brŒa¥gl nt©L«. Ït‰¿š mkšgL¤j¥g£LŸs f£L¥ghLfŸ nghJkhdit
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cjhuz«: f¥gš _œFjš.....

Mg¤J gÂntL vL¤J¡fh£LfŸ

Mg¤J gÂntL: K¡»a gçÓyidfŸ

mgha«./ 

mgha 

ãfœÎ

rh¤Âakhd 

éisÎ 

(éisé‹ 

ÏH¥ò

m¢R-

W¤jš/ 

éisÎ

j‰ngh ija 

f£L¥ghL

j‰nghija 

mgha«

Â£lä£lJ 

TLjš 

f£L¥ghL

vŠÁa Mg¤J j‰braš f£L¥ghLfŸ / Û£ò 

Â£l§fŸ

L C R L C R

Úçš 

f¥gš 

bršY« 

nghJ

f¥gš ÏH¥ò

cæçH¥ò

ru¡F/Û‹ 

ÏH¥ò

tUkhd 

ÏH¥ò

fh¥Ã£L 

Ãçäa« 

mÂfç¤jš

FHhŒ 

mik¥ò 

gHjiljš

3 tUl« 

xU Kiw 

mid¤ijÍ« 

rç gh®¡fÎ«

4 4 16 tUl ÃçÎ nrh-

jid Âdrç 

f©zhš 

gh®¤ij 

nrhÂ¥gJ

2 4 8 FGéd® midtU« cæ®thG« 

Âwåš gæ‰Á bgw nt©L«

Âdrç mid¤J äjit cæ® 

ft§fisÍ«, mj‹ ÏU¥Ãl«, 

rçahf bghU¤Jjš M»at‰iw 

rçgh®¡f nt©L«.

ãWtd« v¥bghGJ« thb-

dhèæ‹ bjhl®ig it¤ÂU¡f 

nt©L«

TL 

njhšé

3 tUl« 

xU Kiw 

mid¤ijÍ« 

rç gh®¡fÎ«

3 4 12 tUl ÃçÎ nrh-

jid Âdrç 

f©zhš 

gh®¤ij 

nrhÂ¥gJ

2 4 8

rJ¥ò ãy¡ 

flš

nf¥lå‹ 

mDgt«

3 4 8 thåiy 

nghJkhd 

ftå¤jš

1 4 4

js¤Âš 

mÂf¥-

goahd Ú®

glF Ú® fhš-

tia R¤jkhf 

it¤jš

3 4 12 bghW¥Ãid 

x¥gil¡fÎ«

3 2 6
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Mg¤J gÂntL: K¡»a gçÓyidfŸ

Mg¤J gÂntL

Ã‹tU« tiffis¥ ga‹gL¤Â Mg¤Jfis 

ã®t»¡f KoÍ«:

	 •	 gâ¢ brašgh£il¡ F¿¥ÃlÎ«

	 •	 Mg¤J(fis) milahs« fhzÎ«

	 •	 V‰gl¡Toa Ô§Ffis cWÂ¥gL¤jÎ«

	 •	 eilKiwæš cŸs f£L¥gh£L 

elto¡iffis¡ F¿¥ÃlÎ«

brašgh£o‹ msé‹ mo¥gilæš mij 

vëikahf it¤ÂU§fŸ

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

gaz§fŸ k‰W« 

Åœ¤jš.

•	 ãiyahd, ãiya‰w 

gl»‹ Ïa¡f«.

•	 beçryhd NHš.

•	 <ukhd, tG¡F« 

js nk‰gu¥ò.

•	 Âwªj mik¥òfŸ.

•	 cilªj vY«òfŸ

•	 éfhu§fŸ / RS¡F

•	 bt£L¡fŸ / 

ÁijÎfŸ 

•	 Å¡f« 

•	 Ïl¥bga®ÎfŸ

•	 glFjs¤Âš tGthj nk‰gu¥ò (kziy 

t©z¥ó¢Rl‹ fy¡fÎ«, rW¡fhj 

g‰Á¥Ã t©z¥ó¢RfŸ mšyJ ÃÁ‹ 

mšyhj  gly mL¡fikÎ  ga‹gL¤jÎ«.

•	 glF js¤ij mo¡fo fGtÎ«.

•	 tG¡fhj ghjâfis mâaÎ«.

•	 bfhšfs mik¥òfŸ _l¥g£L, jhœ¥ghŸ 

nghl¥g£l mšyJ ftrkhf ÏU¥gij 

Koªjtiu cWÂ brŒaÎ«.

•	 if¥ÃoÍl‹ Toa rçahd Vâfis¥ 

ga‹gL¤jÎ«.

•	 bghU¤jkhd if¥Ão¡ f£ilfŸ.
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Mg¤J gÂntL

Mg¤J gÂntL

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

clš ßÂahd  

ntiy njit

•	 Ú©l neu« ã‹W, 

FåªJ, tisªJ, Û©L« 

Û©L« brŒa¥gl¡Toa 

k‰W« tèikahd 

gâfŸ.

•	 ÏG¤jš, Rk¤jš, 

V‰Wjš, Ïw¡Fjš 

mšyJ fdkhd  k‰W« 

nkhrkhd RikfŸ 

ifahSjš

•	 ÏG¤jš/ö¡F« »a®

•	 jir¡T£L 

Ãu¢ridfŸ

•	 Ú£Áaila¢brŒjš  

•	 iftê ifahSjš

•	 bjhêš E£g¥ gæ‰Á.

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

ÏaªÂu§fŸ k‰W« 

cgfuz§fŸ

•	 ÏGit ÏaªÂu«, 

V‰¿fŸ 

•	 tiy Á¡fš 

•	 Û‹Ão bfh¡»fŸ 

k‰W« vY«òfŸ 

•	 Åœ¢Á RikfŸ

•	 cilªj vY«òfŸ

•	 Ïw¥ò

•	 bt£L¡fŸ / 

ÁijÎfŸ

•	 éfhu§fŸ / RS¡F

•	 Cd«

•	 maš cW¥òfŸ

•	 vY«ò K¿Î

•	 eR¡Fjš

•	 bjh‰W

•	 jå¥g£l ghJfh¥ò cgfuz§fis¥  

(PPE) ga‹gL¤jÎ«.

•	 gâ¡fhd gâahs®fë‹ v©â¡if 

nghJkhdJ v‹gij cWÂ¥gL¤jÎ«.

•	 FGé‹ bga® tçir g£oaè‹ _y« 

cW¥Ãd®fë‹ nrh®it¡ Fiw¡fÎ«.
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Mg¤J gÂntL

Mg¤J gÂntL

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

btë¢r« k‰W« 

bjçÎãiy

•	 nghÂa btë¢rä‹ik

•	 ÏuÎ neu Û‹Ão¤jš

•	 tiuaW¡f¥g£l 

mšyJ FW»a 

bjçÎãiy

•	 vªj fhaK« 

rh¤ÂakhF« 

kuz«

•	 mid¤J és¡FfS« 

ftdkhfÎ« éntfkhfÎ« 

bghU¤j¥g£LŸsd.

•	 äfÎ« Mg¤jhd 

Ïl§fëš äfÎ« e‹whf 

btë¢r« bfh©ljhf 

ÏU¡f nt©L«.

•	 ~¥nshur‹£ és¡Ffis¥ 

ga‹gL¤jÎ«.

•	 btë¥òw¤ bjçÎãiyæš 

jiyæl¡ TlhJ.

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

Ïurhad 

mgha§fŸ

•	 Fnshç‹

•	 bt‰W Ïurhad 

ou«fŸ 

•	 vçbghUŸ 

k‰W« v©bzŒ 

bfhŸfy‹fŸ

•	 f©, _¡F, 

Eiupuš k‰W« 

njhš vç¢rš

•	 njhš neuoahf bjhl®ò bfh©lhš 

e‹F fGtÎ«.

•	 jå¥g£l ghJfh¥ò cgfuz§fis 

(ifÍiwfŸ) mâÍ§fŸ.

•	 gaz¤Â‰F K‹ ou«fis e‹F 

R¤j« brŒaÎ«.
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Mg¤J gÂntL

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

thåiy k‰W« 

K‹d¿é¥ò

•	 gykhd fh‰W

•	 òašfŸ

•	 _Lgå

•	 Rdhä

•	 _œFjš

•	 féœ¤jš

•	 jiuæw¡f«

•	 bjhiyªJ ngh»wJ

•	 nkhjšfŸ

•	 glF ãiyahdJ k‰W« vil rkkhf 

éãnah»¡f¥gLtij cWÂ brŒaÎ«.

•	 kh‰W r¡Â _y¤ij (JL¥òfŸ) vL¤J¢ 

bršY§fŸ.

•	 íÃv°/neénfõ‹ k‰W« nulh® 

ÃuÂgè¥ghid ãWÎjš

•	 gaz« brŒÍ« K‹ Û£ò cgfuz§fis 

cWÂ brŒaÎ« (Rlbuç ngh‹wit).

Mg¤J gÂntL

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

Rfhjhu« / 

Mnuh¡»a«

•	 g‰wh¡Fiw: 

- R¤jkhd FoÚ® 

- fê¥giwfŸ 

- R¤jkhd MilfŸ

•	 itu° k‰W« 

gh¡Oçah _y« 

vëÂš guÎ« 

nehŒfŸ guÎ«

•	 f¥gèš eilKiwæš ÏU¡F« 

msÎ¡F R¤jkhd j©Ùiu vL¤J¡ 

bfhŸS§fŸ.

•	 »Uä R¤Âfç¥gh‹ ga‹gL¤jÎ«.

•	 R¤jkhf guhkç¡fÎ« (f¥giy R¤jkhf 

it¤ÂU§fŸ).
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Mg¤J gÂntL

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

jå¥g£l ghJfh¥ò 

cgfuz§fŸ (PPE) k‰W« 

ntiy brŒÍ« Milfis¥ 

ga‹gL¤jhkš ÏU¥gJ

 •	 tG¡F« js§fŸ

 •	 tiy¥Ã‹dš

 •	 ÏGit ÏaªÂu 

ntiy

 •	 ifÍiw Ú¡f« 

 •	 Å¡f«

 •	 bt£L¡fŸ/bt£LfŸ

 •	 bjh‰W

 •	 cilªj vY«òfŸ

 •	 eR¡Fjš

 •	 tiy¥ gl»š ntiy brŒa 

ntiy brŒÍ« MilfŸ 

tH§f¥gl nt©L«.

 •	 rW¡»élhj fhâfŸ

 •	 ghJfh¥ò ifÍiwfŸ

Mg¤J gÂntL

brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

mG¤j« •	 jåik (FL«g¤ij 

é£L éy»æU¥gJ

•	 neu¢Rik

•	 mÂf ntiy eh£fŸ

nrh®Î

•	 mÂf bt¥g«

jFÂ Fiwªj Ñœ 

gâòçÍ« gâahs®fŸ

•	 cz®Î ßÂahd 

KiwnfL, bjhšiy, 

bfhLikgl¤Jjš

•	 ftiy

•	 Ó®Fiy¡F« 

ÁªjidfŸ k‰W« 

el¤ij

•	 neiy 

ghJfh¥Ã‹ik

•	 jåik

•	 FW»a kzgh©ik

•	 fiuæš éL¥ò 

ÏšyhjJ

•	 e‹F gæ‰Á bg‰w FG k‰W« nf¥l«

•	 f¥gèš Nça ãHš Fil

•	 Ïw§Ftj‰F Áwªj jahç¥ò neu«
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brašghL Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

kJ k‰W« kUªJfŸ  •	  ešy KobtL¡F« 

Âwid¥ ghÂ¡»wJ

 •	 xU§»iz¥ò, 

ÏaªÂu f£L¥ghL, 

br¿Î k‰W« 

éê¥òz®Î 

ghÂ¡f¥gL»wJ

 •	 ÚçH¥ò

 •	 kuz«

 •	 VnjD« fha« 

V‰glyh«

 •	 kJ k‰W« nghij¥ bghU£fis¥ 

ga‹gL¤Jtij¤ jil brŒtJ mšyJ 

f£L¥gL¤JtJ g‰¿ gçÓè¡fÎ«

Mg¤J gÂntL

brašgh£L Mg¤J Ô§F f£L¥ghLfŸ

Ú©l bjhl®¢Áahd 

ntiy neu« / nrh®Î

 •	 nrh®Î

 •	 éê¥òz®Î 

Ïšyhik

 •	 nrh®Î

 •	 éê¥òz®Î 

Ïšyhik

 •	 bjhêyhs®fŸ e‹whf XŒbtL¥gij 

cWÂ brŒaÎ«.

 •	 Ïuéš 7-8 kâ neu« ö§f nt©L«

 •	 jåeg®fŸ j§fŸ brhªj éê¥òz®é‹ 

nkhrkhd Ô®ths®fŸ. k‰w FG 

cW¥Ãd®fis  cw§F« Kiwfis 

kÂ¥ÃlÎ«, éê¥òãiyia Ô®khå¡fÎ«.

Mg¤J gÂntL
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f¥gèš R¤j« brŒjš

•	 gaz mgha§fŸ F¿¤J v¢rç¡ifahf ÏU§fŸ:

	 •	� mid¤J RU£o it¡fghj fæWfisÍ« RU£o öukhf 

it¡f nt©L«

	 •	 mid¤J cgfuz§fŸ / cgfuz§fŸ R‰¿Y« cŸsd

•	� xU nghš£, f«Ã f£l® mšyJ f¤Âia gl»š it¤ÂU§fŸ 

Á¡fyhd mšyJ bt£l¥gl nt©oa ö©oš mšyJ 

tiyfis bt£o jŸë it¡f¥gl nt©L«

•	� Úskhd Tªjiy Û©L« f£o, eiffis mf‰wÎ« mJ 

Ãoglyh«. js®thd Mil bghU¤Jjš F¿¤J v¢rç¡ifahf 

ÏU§fŸ

•	 njit¡nf‰g äjit cæ®ftr§fis mâÍ§fŸ

flš ghJfh¥ò¡fhd ghJfh¥ghd gâ eilKiwfŸ
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fdkhd Rikfis vL¤J¢ bršYjš / ifahSjš

eg®fshš ifahSjš:

•	 mid¤J Cêa®fS« ghJfh¥ghd ö¡F« E£g§fis m¿ªÂU¡f nt©L«

	 -	 c£fh®ªJ bghU£fis vL¡fÎ«. c§fŸ KJFis ga‹gL¤Â brŒahÂ®fŸ

	 -	 vilia c§fŸ clY¡F beU¡fkhf it¤ÂU§fŸ

	 -	 c§fŸ fhšfis  KW¡f nt©lh«

	 -	 thŒ¥òfis vL¡f nt©lh« - cjéia¥ bgW§fŸ

•	 gaz¤Â‹ nghJ c§fŸ ãiyia jtwhkš kh‰wÎ« 

	 ã‰F«nghJ Koªjtiu R‰¿¢ bršY§fŸ

•	 x›bthU 2-3 kâ neu¤Â‰F« xU Á¿a Ïilbtë vL¡fÎ«

fis¥ò

nrh®it ã®t»¡f Áy gçªJiufŸ:

•	 midtU¡F« Fiwªjg£r« 6 kâ neu« bjhl®¢Áahd ö¡f« 

ÏU¥gij cWÂ¥gL¤Â¡ bfhŸS§fŸ

•	 gâahs®fŸ Koªjtiu Á¿a ö¡f§fis vL¡f nt©L«

•	 xU eg® nrh®tiltj‰F K‹ò nkny cŸsit Áw¥ghf 

brašgL»‹wd

•	 XŒÎ¡ fhy§fŸ ntiy Ïšyhj fhy§fŸ vd 

tiuaW¡f¥gL»‹wd. mjhtJ tiyfis gGJ gh®¥gJ 

ngh‹wit XŒÎ v‹W fUj¥gLtÂšiy. 

•	 nrh®é‹ m¿F¿fŸ: bkJthd Áªjid, Fiwªj éê¥òz®Î 

k‰W« gâfis¢ brŒÍ« Âw‹, kwÂ, nrh«gš, bkJthf 

KobtL¥gJ

ãidéš bfhŸS§fŸ: Ô®Î f¥gš, mj‹ brašghLfŸ k‰W« ntiy 

brŒÍ« Cêa®fS¡F bghUªj nt©L«.
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KjYjé

flèš fha« k‰W« nehŒ¡fhd Áy Mg¤J v¥nghJ« ÏU¡F«:

•	 KjYjé eilKiwfŸ g‰¿a m¿Î FGédU¡F ÏU¥gij 

cWÂ brŒjš

•	 mid¤J Cêa®fS«  ÂO® nehæ‹ m¿F¿fis milahs« 

fhz nt©L«

•	 xU KjYjé bg£oia všyh neu§fëY« f¥gèš vL¤J¢ 

bršY§fŸ k‰W« mj‹ ÏU¥Ãl¤ij Cêa®fŸ m¿ªJ 

bfhŸtij cWÂ brŒÍ§fŸ

•	 òw¥gLtj‰F K‹ KjYjé bg£oia rçgh®¤J, njit¡nf‰g 

Û©L« nrä¤J it¡fÎ«

•	 v›thW brašgLtJ k‰W« rçahd brašKiwia¥ 

Ã‹g‰WtJ v‹gij m¿tJ xU cæiu¡ fh¥gh‰wyh« k‰W« 

Ô§if¡ Fiw¡fyh«

mG¤j¤ij vªj tifahd kh‰wkhfÎ« tiuaW¡fyh«

ÏJ clš, cz®¢Á mšyJ cséaš ßÂahdJ

m¿F¿fŸ: gj£l«, kd¢nrh®Î ãiyfŸ, nkhrkhd ö¡f 

KiwfŸ, jiytè

ÏJ fLikahd clšey¥ Ãu¢ÁidfS¡F têtF¡F«.

k¡fŸ kd mG¤j¤Â‹ nghJ é¤ahrkhf brašgL»wh®fŸ 

Ú§fŸ nrh®thf cŸsnghJ ftdkhf ÏU§fŸ 

mG¤j«
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glFjs¤Âš ntiy

kJ k‰W« nghij¥bghUŸ ga‹ghL

•	 mid¤J gâahs®fS« bghU¤jkhd Milfis mâtij cWÂ brŒjš k‰W« äj¡F« 

rhjd§fŸ btë¥gilahd nfhshW òŸëfŸ Ïšyhkš ÏU¡f nt©L«

•	 eiffis mf‰wÎ« mšyJ kiw¡fÎ« k‰W« Ú©l jiyKoia¡ f£lÎ«

•	 js gFÂfis R¤jkhfÎ« ne®¤ÂahfÎ« 

it¤ÂU§fŸ

•	 ö©oš mšyJ tiy js¤ij FH¥gnth mšyJ 

bjh§f élnth mDkÂ¡f nt©lh« xU g¡f«

•	 cªJ RHèiamt®fŸ jtwhf¥ ga‹gL¤j¡Tlyh« 

•	 F¿¥Ã£l fhy Ïilbtëæš F¥igfis mf‰Wjš

•	 ga‹gh£oš Ïšyhj ö©ošfŸ rçahf RU£l¥g£L 

ghJfh¡f¥g£LŸsjh v‹gij cWÂ¥gL¤Â¡ 

bfhŸS§fŸ

•	 mid¤J tiy k‰W« bghU¤JjšfisÍ« jtwhkš 

rçgh®¡fÎ«

•	 gçªJiu¡f¥g£l kUªJfis¤ jéu ntW vªj bghUS«  f¥gèš 

ÏU¡f¡TlhJ

•	 Ú§fŸ thu¤Â‰F 35 ôå£fS¡F nkš kJ Fo¤jhš (njhuhakhf 14-18 

Õ®) Ú§fŸ Ã‹tUtdt‰whš ghÂ¡f¥glyh«:

	 •	 nrh®Î

	 •	 kd¢nrh®Î

	 •	 kdãiy kh‰w§fŸ

	 •	 vil mÂfç¥ò

	 •	 ãidth‰wš ÏH¥ò

	 •	 ö¡f Ãu¢ÁidfŸ

	 •	 ghèaš Ãu¢ÁidfŸ

Ú§fŸ Fonghijæš ÏUªjhš, nghij kUªJ c£bfh©lhš mšyJ 

flèš ka§»dhš c§fS¡F Mg¤J
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Û‹fSl‹ ntiy

f¤ÂfSl‹ ntiy brŒjš

•	 Û‹fis rçahfÎ« ftdkhfÎ« ifahS§fŸ!

•	 g‰fŸ mšyJ T®ikahd vY«òfëèUªJ fha§fis¤ 

jé®¡fÎ« -F¿¥ghf bt£L«nghJ, fGÎ« nghJ k‰W« 

Ââ¤jè‹ nghJ«

•	 mid¤J fha§fS¡F« éiuthf Á»¢iraë¡fÎ«

•	 rW¡fš mgha¤ij mf‰w glF js¤ij jtwhkš R¤j« 

brŒÍ§fŸ

•	 Ûid v¿Í«nghJ«, ifahS«nghJ« ešy njhuizia 

filÃo¡fÎ«

•	 Û‹fis Ão¤J bfh©LtU«nghJ ãiy¥ò ¤j‹ik F¿¤J 

v¢rç¡ifahf ÏU§fŸ

•	 Û‹fŸ glF js¤Âš V‰w¥g£oUªjhš, cWÂ¥gL¤Â¡ 

bfhŸS§fŸ

•	 ga‹gh£oš ÏšyhjnghJ jå¤jåahf R¤j« brŒJ ghJfh¥ghd Ïl¤Âš (ghJfh¥ghd mL¡»fŸ 

mšyJ ciwfŸ) nrä¡fÎ«

•	 f¤Âfë‹ if¥ÃofŸ ghJfh¥ghf rçbrŒa¥gl nt©L« k‰W« Koªjtiu R¤jkhf 

it¤ÂU¡f¥gl nt©L«

•	 bt£L« éë«òfŸ R¤jkhfÎ« T®ikahfÎ« ÏU¡f nt©L«

•	 f¤Â Ãnsil éušfëš ÏUªJ éy¡» it¡fÎ« 

•	 ÑnH éG« f¤Âia ÑnH éH él nt©L«, Ão¡f¡ TlhJ

•	 f¤Âia ifæš it¤ÂU¡F« nghJ Rikfis Rk¡f nt©lh«

•	 ešy Ïa¡f¤ij mDkÂ¡F« beU¡fkhd ifÍiwfis mâÍ§fŸ
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Ïurhad§fSl‹ ntiy

f¥gè‹ bghJthd ãiy

•	 nyÃŸfŸ, gad® têfh£o k‰W« jahç¥ò M»at‰iw 

v¥nghJ« go¡fÎ« k‰W« bghU¤jkhd têKiwfis¥ 

Ã‹g‰wÎ«

•	 njitahd jå¥g£l ghJfh¥ò cgfuz§fis¥ ga‹gL¤jÎ«

•	 ég¤J V‰g£lhš, kU¤Jt Cêa®fS¡F ga‹gL¤j¥gL« 

Ïurhad§fë‹étu§fis tH§fÎ«

•	 KoÎ c§fS¡F¤ bjçahé£lhš urhad§fis fy¡f 

nt©lh«

•	 ntiy KoªjJ« iffis fGt nt©L«

•	 Ïªj bghU£fSl‹ gâòçÍ« nghJ rh¥Ãlnth mšyJ 

òifÃo¡fnth nt©lh«

•	 nghJkhd fh‰nwh£l¤ij cWÂ brŒa nt©L«

•	 ghJfh¥ghfÎ« rçahfÎ« nrä¡fÎ«

e‹F guhkç¡f¥gL« f¥gš xU ghJfh¥ghd f¥gš

flY¡F¢ brštj‰F K‹ Ã‹tUtdt‰iw¢ rçgh®¡fÎ«:

•	 glF T£o‹ bghJthd ãiy

•	 VnjD« f£lik¥ò nrj¤ij rçgh®¡fÎ«

•	 fÁé‹ m¿F¿fis rçgh®¡fÎ«

•	 vŠÁ‹ nrhjidfis¢ brŒÍ§fŸ

•	 FG gl»‹ mid¤J gFÂfisÍ« ghJfh¥ghf mQf 

KoÍkh v‹gij rçgh®¡fÎ«

•	 ntiy brŒa glF js¤Âš nghJkhd Ïl« cŸsjh 

v‹gij rçgh®¡fÎ«
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jåeg® ghJfh¥ò cgfuz§fŸ (ÃÃÏ)

KoÎ

ÃÃÏ k‰W« Ãw ghJfh¥ò cgfuz§fis¡ fU¤Âš bfhŸS«nghJ, Ã‹tUgit

fU¤Âš bfhŸs nt©L«:

•	 gâahs®fS¡F ghJfh¥ghd ghJfh¥ò ftr« bghU¤Jjš k‰W« ga‹gL¤Jjš 

F¿¤J Kiwahf gæ‰Á më¡f¥gl nt©L«

•	 mid¤J ghJfh¥ò MilfS« jå¥g£l Kiwæš bghU¤j¥g£L tH§f¥gl nt©L«

•	 mid¤J ghJfh¥ò cilfŸ k‰W« cgfuz§fŸ bghUªj¡Toa r£l juãiyfŸ 

ó®¤Â brŒa¥gl nt©L« k‰W« ga‹gL¤j¥gl nt©L«

•	 bjhiyªj mšyJ nrjkilªj ÃÃÏ mšyJ cgfuz§fŸ cldoahf kh‰w¥gl 

nt©L«

•	 gâahs®fŸ Koªjtiu j§fŸ brhªj ghJfh¥Ãš Mil mšyJ cgfuz§fis 

R¤j« brŒJ guhkç¡f nt©L«

•	 ghJfh¥ò cilfŸ mšyJ cgfuz§fë‹ ga‹ghL Ã‹tUtdt‰¿‹ xU gFÂahf 

ÏU¡f nt©L«

ãidéš bfhŸS§fŸ:

•	 xU Á¿a mséyhd brašgh£o‰F SRM I¥ ga‹gL¤j 

KoÍ« - mij vëikahf it¤ÂU§fŸ k‰W« 

eilKiw¥gL¤j¤j¡fthW it¤ÂU¡f nt©L«

•	 vÂ®tU« Mg¤ij cz®ªJ mj‰nf‰g brašgL§fŸ

•	 ç°¡ vL¡F« el¤ijia¤ jé®¡fÎ« k‰W« Ô§F 

éisé¡F« Âwid¡ Fiw¡fÎ«

•	 ghJfh¥ò fyh¢rhu¤ij C¡Fé¥gÂš  

v°.M®.v« xU K¡»a gFÂahF«

FG nfŸé gÂš mk®Î


