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ĠČëiĉ, aĠùĚĕěą eČè aĉěĩntěą (ëi ĩĝ ĩĝ) ĎtȻČğtěĐ ĉěĠĕĈĚtö ĖĞûĉĚČĒĜ 
  

 ĖĎg ČěƤĠĐ ĎtȻ utĚćĉ ĠđĚöĎĚĉŋ ĊĚiç ÷ĚćȻ, ĠĐĚýøĚĐ, ëĩ eČè 
ëĠĎĚćpĠĎĚćĐ eö øĝĐĝ tĊĞťƽ ut aĠĀ । đk đk ĠđĚö ýĜČěöĚ ĊĚiç ĎĚü uĊĠĐ ĉěčƽĐ 
öĐn ě । ČtƽĎĚĉ eČè čČěĕȻą ĊěĨě ĊĚiç ĊďƽȻĚp ĊĐěĎĚĄĐ ĎĚü uĊđb öĐĚiČĚöĝ ĠėĠđ,  
ĖĎg ČěƤĠĐ ĎtȻČğtěĠĐ Ėm ğk pĠąȻö  ČȻkě ĎtȻĖèĐkĄ eČè eėĚĐ ĊĐěûĚĒĉĚĠĐ  
ĖĚėĚďȻ öĐěČĚ uûěą। 

 eėě ĊĐěsěąěöĝ ćğƨěĠĐ Đǅ ĎěĒěą ýĚąěĖèùĐ ÷ĚćȻ eČè öğĕě Ėèøāĉ (eċ e o) 
Đ  170 Đĝ  aǇö ĖćĖȻ 1995 ĎĖěėĚĠĐ ‘ćĚĩět Ėmn ĎtȻ utĚćĉ ĊĚiç ëûĐĄ 
ĖèėěąĚ’ gėĄ öĐěǆĠđ । eėě ĖèėěąĚ ČĚżąĚĎĞĒö ĉĝĠėç ČĐè ĠscĚöğą eČè eėĚ  ĎtȻ 
utĚćĉ ĠktĠĐ Ėm ğk ǆČĚ ČȻkě ĖĎĞė ŋ ĊĚiç ud ěƨ ।  

 ĖèėěąĚ gėĄ eČè eądĚĐĚ agøąě ĖĠtt ĖĎs ĎĚüĈĐĚ öĚďƽȻöĒĚĊ ćĚĩětĊĞťƽ 
čĚČĠĐ ĊĐěûĚĒěą ĠėuĉĚėǂ । ĠöĠąö ĎtȻýĜČĜ, ĖèėěąĚĠĐ  ǆČĚ eČè aĉȻĚĉȻ 
ënýƽĚąĜĩ ëiĉĠĐ ǆČĚ ĉěĩĎ ĖĠĎą ĎĚüĈĐĚ ĉěĩĎöĝ ĎĚĉn ě ĉĚėǂ । ućĚėĐĄ sĐĞ Ċ, 
öěüě ĎtȻýĜČĜ ĎĚüĈĐĚ ďnt eČè ĎĚüĈĐĚ ařĒ ĖĎȴnĜĩ ĉěĩĎöĝ ĎĚĉn ě ĉĚėǂ । eėĚ dĚĐĚ 
ĠĖĎĚĠĉ ĈĐĚďĚiǆČĚ ĎĚü (öȻĚǎ) Đ   Ċśě  ĠćČĚĠĐ ČěċĒ ėĝan ě öěĎȴĚ čĝ Ǥ  Ċśě  ćěan ě । 
ĠĖėě čĒě ëu ĠöĠąö ĎĚüĈĐĚ ýĚėĚý ĎĚđěö ĠĖĎĚĉŋĐ ýĚėĚýĐ ĊąĚöĚ ĊĐěČtƽĉ 
öĐn ě, aĆƽĚǘ ĎtȻČğtě öĚďƽȻöĒĚĊöĝ ĉěĩntĄ öĐěČĚĠĐ aĖĎĆƽ öěĎȴĚ aĉěcĚ pöĚĔ öĐĝ ǆČĚ 
ĠćĔĐ ĊąĚöĚ ČȻČėĚĐ öĐn ě । eėě ćĚĩětėĜĉ ĎtȻ utĚćĉ  öĚďƽȻöĒĚĊ øĝĂěö ĖěĈĚĖĒ÷ 
ĎtȻ utĚćĉöĝ Ėāěǉ čĚČĠĐ ĊĐěûĚĒĉĚ öĐěČĚĐ  pĩĚĖöĝ ćĝČƽĒ öĐěćěe । 

 “ĠČëiĉ, aĠùĚĕěą eČè aĉěĩntěą ĎtȻČğtě” öěĎȴĚ “ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉ”- 
eėě Ĕb ćĚĩětėĜĉ öĚďƽȻöĒĚĊĐ ČȻĚĊö ČťƽĉĚ öĐěČĚĊĚiç Ėğƨě ĠėĚiüě । eėě ĎėĚĉ 
ućȻĎĐ pĚĩ ćĝiĐĝ  aǇöČĕƽ ĊĠĐ, 2001 ĎĖěėĚĠĐ eċ e o   Đ ĖćĖȻĎĚĠĉ eėě 
ĖĎĖȻĚĐ ĖĎĚĈĚĉ ĊĚiç ąĆĚ ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉöĝ ĠĐĚöěČĚ, ĉěČĚĐĄ öĐěČĚ eČè 
ėĀĚiČĚ ĊĚiç eö ënýƽĚąĜĩ öĚďƽȻ ĠďĚýĉĚ psĝą öĐěǆĠđ । 
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 ĊĞČƽČťǃą ëûĐĄ ĖèėěąĚ ĊĐě,  ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  ĠscĚöğą aĠĀ । eėĚ 
eö “uĊöĐĄ ČĚk” čĚČĠĐ øāěą ĠėĚiüě - aĆƽĚǘ eėĚ ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉ Ėėěą 
öĚĐČĚĐ ĊĚiç ČȻČėğą Čěčěn pöĚĐĐ uĊöĐĄøĝħěöĐ eö ĠĖǓ aĠĀ । uĊöĐĄ ČĚkĠĐ 
ǆČĚ ĖĎs uĊöĐĄ ĖČĝ  ĊĐěsěąěĠĐ ČȻČėĚĐ ĊĚiç uĊĠďĚøĜ ĉĝĠėç । uĊöĐĄ øĝħěöĐ 
ûĩĉ ĎtȻ utĚćĉĐ ĉěd ǃƨ ĊĐěsěąě aĉĝĖĚĠĐ ČěûĚĐ öĐĚďĚe । 

 eėě ĊĝsöĀěĐ uĠdĔȻ ĠėđĚ; 

• ĖĚĈĉøĝħěö Ėėěą eċ e o  ĖćĖȻ eČè aĉȻĎĚĉŋĝ  ĊĐěûěą öĐěČĚĠĐ ĖĚėĚďȻ 
öĐěČĚ ।  

• ĉěd ǃƨ ĊĐěsěąěĠĐ Ġöu ç uĊöĐĄ ČȻČėĚĐ öĐěČĚöĝ ĠėČ  ąĚėĚĐ ĊĐĚĎĔƽ ĠćČĚ; 
eČè 

• ĖĚĈĉøĝħěöĝ öěĊĐě ċĒpć čĚČĠĐ ČȻČėĚĐ öĐĚďěČ ĠĖ ĖĎȴnĠĐ ĎĚøƽćĔƽĉ 
öĐĚiČĚ । 

 Ġďu çĎĚĠĉ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ ČěĕĩĠĐ aǇö ýĚĄěČĚöĝ eČè ĊĚāȻĐ eö 
ĉöđ ĊĚiČĚöĝ ûĚėçĝün ě, ĠĖĎĚĠĉ iŠĐĠĉĀĠĐ eċ e o (ČěƤ ÷ĚćȻ o öğĕě Ėèøāĉ)Đ  
ĎtȻ ČěčĚø   ĠķČĖĚiǓ  ĊĐěćĔƽĉ öĐnĝ  । ĖĐöĚĐŋĝ  eČè aĉȻĎĚĉŋĝ  ëi Ċě o e – 
ëi ĩĝ ĩĝ öĚďƽȻöĚĐĜ öĐěČĚĠĐ ĖĚėĚďȻ öĐěČĚöĝ  eċ e o   aǇĉs ĎtȻ ČěčĚø Čěsğą 
ĠČĥĕĩěö ĉěĠdƽĔĚČĒĜ psĝą öĐěüě । 

 ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ ĖĎȴnĜĩ ĠķČĖĚiǓ Đ  āěöĄĚ ĉěĎȪđěǅą aĠĀ: 

http://www.fao.org/DOCREP/003/X6729e/X6729e00.HTM 

ďćě ëĊĄŋ ĊĚ÷ĠĐ  iŠĐĠĉĀ ĠĖČĚ  uĊđb ĉĚėǂ, eö ĉöđ ĊĚiç ćĩĚöĐě ĉěĎȪđěǅą  
āěöĄĚĠĐ ĠďĚøĚĠďĚø öĐnĝ : ĖčǃĖ ûěċ, eċ ëi Ċě eđ  / ĎtȻ ČěčĚø, ÷ĚćȻ eČè öğĕě 
Ėèøāĉ, čěëǤ ĠĂǤ ĠĀĠĎƽ öĚĐĚöĚđĚ, 00100 ĠĐĚǡ, iĀĚđĜ । ëĊĄ ďćě  ëĐČĜ, 
ûĚiĉěǐ, ièĐĚýĜ, ċĐĚĖĜ öěĎȴĚ sĚĉěĔ čĚĕĚĠĐ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  ûĚėçĝĆĚn ě ąĚĠėĠđ  
ýĄĚnĝ  । 
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ĊğƪčĞ Ďě 

 ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉ ýĉěą čĝ đ pĚĩ ĖĎs pöĚĐĐ ĎtȻČğtěĠĐ ùĀěĆĚe, 
eėĚ ĎtȻ utĚćĉöĝ Ėāěǉ čĚČĠĐ ĊĐěûĚĒĉĚ öĐěČĚöĝ ĠûƨĚ öĐĝ ǆČĚ eČè ÷ĚćȻ o öĎƽ 
ĊĚiç ĎtȻ utĚćĉ uĊĠĐ ĉěčƽĐ öĐĝ ǆČĚ ĠđĚöŋ ĊĚiç ĖĎĖȻĚ Ėğƨě öĐěĆĚe । ëi ĩĝ ĩĝ  
ĎtȻ utĚćĉ ýĉěą čĝ đ ĖĎg ĎtȻČğtěöĝ ĉƨ öĐěĊĚĠĐ । 

 Ġďu çĎĚĠĉ ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻČğtěĠĐ đěp ĆĚn ě  ĠĖĎĚĠĉ ćĚĩětČĚĉ  ĉĝėn ě । ĎtȻ 
ĉěĩĎöĝ aĄĠć÷Ě öĐě, ĠĖĎĚĠĉ ćĚĩětČĚĉ aĆƽĚǘ ĉěĩĎ ĊĚĒĉ öĐĝ ǆČĚ ĎtȻýĜČĜŋ Đ 
aĉĝûěą ċĚićĚ uāĚiĆĚn ě । 

 ĠöĠą ĊĐěĎĚĄĠĐ ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉ Ġėuüě ąĚėĚ Ġöėě  ýĚĄn ě ĉĚėǂ । 
ëĠĎ ýĚĄĝ Ġď, ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉ, ĖĎĝćĚĩ ĈĐĚďĚuǆČĚ ĎĚü (öȻĚû)Đ eö Čğėą 
pąěĔą aĠĀ । aĖĝČěĈĚĐ  Čěĕĩ Ġėuüě Ġď ČěƤČȻĚĊĜ ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉĐ ĊĐěĎĚĄ 
ČĨěČĚĠĐ đĚøěüě, eėĚĐ öĚĐĄ Ġėuüě eö kĎČdǃƫĝ  ĎtȻčŢĚĐ Đ ĊĐěĠpkĜĠĐ, ëi ĩĝ 
ĩĝ  ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ aǇö ĎĚüĈĐĚĠĐ aČĉąě (aĆƽĚǘ hĚĖ ĊĚuǆČĚ öȻĚǎ) Ėėěą đăěČĚ 
ĊĚiç Ėğƨě ĠėuǆČĚ öĠāĚĐ ĎtȻ ĉěĩĎøĝĂěöĝ eħĚiČĚöĝ ĠûƨĚ öĐĝ ün ě। 

 ĠćĔøĝĂěö ČȻkěøą čĚČĠĐ eČè aĉȻ ĠćĔĎĚĉŋ ĖėĠďĚøĠĐ  ëi ĩĝ ĩĝ  Đ  
ĖĚĎȪĚ  öĐěČĚ ĊĚiç ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ,  aĠĉö uĊöĐĄ psĝą öĐěaüě । eėě 
uĊöĐĄøĝħěö ĎżĐĝ  ĠöĠąøĝĂěe, ĖĎs ĠćĔĐ ČȻČėĚĐ ĊĚiç ĐĞ Ċ ćěë ďĚiüě । ČȻČėĚĐ 
ĊĚiç psĝą aĉȻ uĊöĐĄøĝħěö ĠėđĚ: 

• ċȲĚø ĠćĔøĝĂěö (Ġďu ç ĠćĔ ĎtȻĠĊĚą øĝĂěöĐ ĊśěöĐĄ öĐn ě eČè Ċśěöğą 
ýĚėĚýĠĐ ĠĖėě ĠćĔĐ ĊąĚöĚ uĠtĚĒĉ ĊĚiç  aĉĝĎąě ćěan ě); 

• uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔøĝĂěö (ĖĎĝd öĞĒěë ĠćĔøĝĂěö); eČè 

• ČnĐ ĠćĔøĝĂěö (Ġďu ç ĠćĔ øĝĂěöĠĐ ČnĐøĝĂěöĝ ĎtȻĠĊĚą ëĠĖ) । 
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 ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  Ďż “ënýƽĚąĜĩ ĖėĎąěĠĐ ČýĚĐ ĖĎȴnĜĩ ĊćĠkĊ” 
øĝĂěöĝ ČȻČėĚĐ öĐěČĚöĝ ëėȴĚĉ ĠćiĆĚe । eėĚ Ġėuüě  ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻĖègėöĚĐĜŋ dĚĐĚ 
aĎĒ ĠėĚiǆČĚ ĎĚüöĝ Čěkĩ öěĎȴĚ ČȻČĖĚĩĐĝ  ćĞĠĐi ĐǅČĚ ĊĚiç ĠøĚĀěe uĊöĐĄ । 

 eėě ĊĝsöĐ ĉěĎȪČěčĚøĠĐ eėě uĊöĐĄ øĝħěö ĖĎȴnĠĐ ČťƽĉĚ öĐĚďĚiaüě । 

ĐĚƩĖĎĞėĐ ćĚĩět  

 ĖĎs uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔøĝĂěöĐ pĆĎ ćĚĩět  Ġėuüě ĎtȻ utĚćĉĐ ĉěĩntĄ 
ĊĚiç Ėmpąě ënýƽĚąĜĩ ćđěđĠĐ ǆČĚ ĉěĩĎ aĉĝĖĐĄ öĐěČĚ । eėě ĉěĩĎøĝħěö ĎżĐĝ  
aĠĉö ĉěĩĎ  ëûĐĄ ČěǇĠĐ aüě । ČĚöě  ĉěĩĎ øĝħěö aĉȻ ĠscĚöğą ćđěđ eČè aĠĉö 
ûĝ kěĠĐ (ëiĉøą  Ėĝćğă ǆČĚ ĠćĔøĝĂěö ĎżĠĐ ûĝ kěĉĚĎĚ) Ġć÷ĚďĚe । Ġďu ç ĠćĔøĝĂěö 
eĊďƽȻn ûĝ kěĉĚĎĚ Ėėěą aĉĝČněą ĠėČĚöĝ ĐĚýě ĠėĚiĉĚėçĚn ě, ĠĖĎĚĠĉ ďĆĚĔĜǳ eėĚ öĐěČĚ 
uûěą । eėě ûĝ kěĉĚĎĚ øĝĂěöĐ ëćĐ ĖĎg ČěƤĠĐ ĎtȻčŢĚĐ Đ  ĖèĐkĄ eČè ĎtȻ 
utĚćĉĐ ĊĐěûĚĒĉĚĠĐ unąě ëĄěČ । 

 aĠĉö ĖĚĎĝděö ĎtȻČğtě ëřĒěö ĎtȻ Ėèøāĉ dĚĐĚ ĉěĩntěą । Ġďu ç ĠćĔøĝħěöĐ 
ýĚėĚýøĝĂěö eĊĐě ĎtȻČğtěĠĐ ĉěĠĩĚýěą aün ě, ĠĖĎĚĠĉ ĠĖėě ĖèsĚøĝħěöĐ ĖćĖȻ ĠėČĚ 
uûěą öěĎȴĚ aąě öĎĠĐ ĠĖĎĚĉŋĐ ĎtȻĠĊĚąøĝĂěöĝ eĊĐě öĐěČĚ ëČĔȻö ĠďĊĐěöě 
ĠĖĎĚĠĉ ĠĖėě ĖèsĚ dĚĐĚ Ėğƨě ĠėĚiǆČĚ ĉěĩĎöĝ ÷Ţĉ öĐěĊĚĐěĠČ ĉĚėǂ । 



 7 

 agĚǇöĚĐ čětěĠĐ, pĠąȻö ĠćĔ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ ĠĐ pďĝýȻ ĖĎs 
uĊöĐĄĐ ČȻČėĚĐ öĐěČĚöĝ ĖkĎ öě ĉĝėn ě ąĚėĚ ýĚĄěČĚĊĚiç, ĠćĔ øĝĂěö ĉěýĐ ĎtȻ 
ĉěĩĎ eČè Ċdąě øĝħěöĝ ĖĎĜkĚ öĐěČĚ uûěą । ĖĎĜkĚĠĐ ĉěĎȪ đěǅą pĔȪøĝĂěö ČěûĚĐöĝ 
ĉěëďěČĚ uûěą: 

• ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  ďĚėĚ ĖĝĊĚĐěĔ öĠĐ ąĚėĚ öĐěČĚ ĊĚiç ĠöĦĄĖě aąěĐěk 
ëiĉøą pĚǇöĐĄ  ëČĔȻö öě ĉĝĠėç ? 

• ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻČğtě  ĠĐĚöěČĚ ĊĚiç pûĒěą  ćŢČěĈĚĉ øĝĂěö ďĠĆƨ ĔkěĔĚĒĜ öě ? 
• ëĊĄŋĐ ĉěĩĎ eČè Ċdąě ëĊĄŋ ĎtȻĠĊĚą øĝħěöĐ öĚďƽȻöĒĚĊöĝ ĉěĩntĄ 

öĐěČĚöĝ ĖkĎ öě ? 
• ďćě ëĊĄŋĐ ĉĚøĐěö (ĉĚøĐěö eČè ömĚĉĜ) aĉȻ ĠćĔĠĐ ĊśĜöğą ĠėĚiǆČĚ 

ĎtȻĠĊĚąĐ ĎĚđěö ĠėĚiĆĚn ě öěĎȴĚ ČěĠćĔĜ ĎtȻĠĊĚąĠĐ öȻĚĊĠĀĉ čĚČĠĐ 
öĚďƽȻ öĐĝ ĆĚn ě, ĠąĠČ ëĊĄŋĐ ëiĉ eČè pûĒěą Ċdąě ëĊĄŋĝ  ëi ĩĝ ĩĝ  
ĎtȻČğtě ĊĚiç ĠĖĎĚĉŋ ČěĐĝ dĠĐ öĚďƽȻĚĉĝƪĚĉ gėĄ öĐěČĚöĝ aĉĝĎąě ćěe öě ĉĚėǂ  ? 

• ďćě ëĊĄ ČěĠćĔĜ ýĚėĚýöĝ ëĊĄŋ ařĒĠĐ ĎĚü ĎĚĐěČĚöĝ aĉĝĎąě ćěan ě, 
ĠąĠČ ĠĖėě ĎtȻČğtěöĝ aĉĝĠĎĚćĉ öĐĝ ǆČĚ ëĊĄŋ ûĝ kěĉĚĎĚ øĝĂěö ëi ĩĝ ĩĝ 
ĎtȻ ĖĎĖȻĚĐ ĎĝöĚČěđĚ ĊĚiç ĖĖk ĠėČĚ ëČĔȻö öě ? 

• ďćě ëĊĄŋ ĠćĔ  ČěĠćĔĜ ýĚėĚýøĝħěöĝ ëĊĄŋ ČnĐĠĐ ĎtȻ Čěkĩ  öĐěČĚöĝ 
öěĎȴĚ ýĚėĚý ĠĐ ǆČĚ ĎtȻ čĚĐ ĊĐěČtƽĉ (ǺĚĉȷĔěĊ) ĊĚiç  aĉĝĎąě ćěan ě, ĠąĠČ 
ëĊĄŋĐ ĉěĩĎ eČè Ċdąě ëĊĄŋĝ  ďĚř ĎĚżĎĠĐ eėěĊĐě öĚďƽȻöĒĚĊöĝ 
ĉěĩntĄ öĐěČĚöĝ aĉĝĎąě ĠćiĆĚe öě ?  
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 ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ ĉěýĐ ĊĐěûĩ pkěĩĚöĝ eħĚiČĚöĝ ĠûƨĚ öĐn ě । 
eǆĊĚiç ĠĖĎĚĠĉ pĚĩąé ĉěĐĜkĄ, ĉěĩntĄ eČè ąćĚĐ÷ (eĎ Ėě eĖ ) ćĝČƽĒ ǆČĚ 
ařĒĠĐ ĎĚü ĈĐěĆĚn ě । ” ĠČëiĉ , aĠùĚĕěą eČè aĉěĩntěą ĎtȻČğtěöĝ ĠĐĚöěČĚ uĠdĔȻ 
ĠĐ “ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ Čěčěn pöĚĐĐ eĎ Ėě eĖ uĊöĐĄ ĖmöƽĠĐ ČťƽĉĚ öĠĐ, 
ďĆĚ: 

• ýĚėĚý ąćĚĐ÷öĚĐĜ ąnt (čě eĎ eĖ) 
• ĊďƽȻĠČkö  ĠďĚýĉĚ 
• ĎtȻ utĚćĉ  ĊĚiç ćsĚĠČý ĠďĚýĉĚ 
• ČnĐ eČè ĖĎĝdĠĐ ýĚėĚýøĝħěöĐ ďĚř 
• ĖĠnėýĉö ëi ĩĝ ĩĝ  ýĚėĚýøĝĂěö ĊĚiç ČnĐ pĠČĔ öěĎȴĚ ĎěĒĝǆČĚ ĖĝČěĈĚ øĝĂěöĝ 

ĉěĠĕĈ öĐěČĚ; iąȻĚćě 

eĎ Ėě eĖ  ČĚ ďĚř pkěĩĚöĝ uną öĐěČĚĊĚiç ýĚėĚý ąćĚĐ÷öĚĐĜ ąnt  (čě eĎ eĖ) 
Ġėuüě eö ČĒěƪ ĖĚĈĉ । čě eĎ eĖ  ČȻČėĚĐ öĐĝ ǆČĚ ýĚėĚýøĝħěöĐ aČsěąě ĠćĔĎĚĠĉ 
ĖėýĠĐ ýĚĄěĊĚĐěĠČ । čě eĎ eĖ ČȻČėĚĐ öĐě ýĚėĚýøĝĂěö ĎtȻ pĔĚĖĉöĝ ĔĜǳ eČè 
ĔsĚ ĎĞđȻĠĐ ĖĞûĉĚ ĊāĚiĊĚĐěĠČ eČè ĖĎĝdĠĐ eö ýĚėĚý ČěĊćĠĐ ǆĠđ ĖĚėĚďȻ  
ĎĚøěČĚ ĊĚiç Ďż ČȻČėĚĐ öĐěĊĚĐěĠČ । Čėĝ  Ėè÷Ȼö ĠćĔ ĠĖĎĚĉŋĐ ĉěýs ýĚėĚý eČè 
ąĚŋ ýĒĖĜĎĚĠĐ ĎĚü ĈĐĝ ǆČĚ ČěĠćĔĜ ýĚėĚýöĝ čě eĎ eĖ ČȻČėĚĐ öĐĚiČĚĠĐ ĖkĎ 
öĐĚiĊĚĐěün ě । ĉěöĀ aąĜąĠĐ čě eĎ eĖ Đ ĎĞđȻ Čėĝą hĚĖ ĊĚiüě । ĖĎs ĠćĔ čě eĎ 
eĖ Đ ČȻČėĚĐ Đ ČěsĚĐ ĊĚiç ćğă ČěûĚĐ öĐěČĚ uûěą । eǆĊĚiç  ČěƤ ÷ĚćȻ o öğĕě 
Ėèøāĉ (eċ e o )  čě eĎ eĖ  uĊĠĐ ĠČĥĕĩěö ĉěĠdƽĔĚČĒĜ pöĚĔ öĐěün ě, ďĚėĚ 
ĖèøāĉĐ ĠķČĖĚiǓ öěĎȴĚ Ėèøāĉ öĚďƽȻĚĒĩĠĐ uĊđb । 
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 ĖĐöĚĐ ĎtȻýĜČĜŋĝ  ĖöĚĐĚtö öĚďƽȻ ĎĚżĎĠĐ ĎĚüĈĐĚ ĉěĩĎ ĊĚĒĉ öĐěČĚöĝ 
ĉěĎȪ pćt uĊĚĩĠĐ utĚė ěą öĐěĊĚĐěĠČ, ďĆĚ: 

• ĎtȻýĜČĜĎĚĉŋ ĊĚiç ĖĚĎĝėěö ĔěkĚ eČè aĉȻĚĉȻ ĠďĚøĚĠďĚø;  
• ĎtȻ ĉěĩĎ øĝĂěöĐ ČěöĚĔĠĐ ėěąĚǇöĚĐĜĎĚĉŋ aèĔgėĄöĝ ĖĝĉěƢěą öĐěČĚ; 
• aĉĝĊĚĒĉ ĖĊkĠĐ ĖĎĆƽĉ Ėğƨě öĐĚiČĚ eČè 
• ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ Ėėý ČȻČėĚĐ öĐěĊĚĐĝ ǆČĚ ĖĞûĉĚ Ėègė ĠĖČĚ Ėğƨě öĐĚiČĚ । 

 ĉěĩĎ čĚŏĝǆČĚ ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ öĠāĚĐ ćŢĐ Ėm ĝ÷Ĝĉ ĠėČĚ uûěą । ĎtȻĠĊĚą 
øĝĂěöĝ ďĚř öĐěČĚ, ëi ĩĝ ĩĝ  öĚďƽȻöĒĚĊ ùĀĝ üě ĠČĚđě ĖĠnė ëĖěĠđ aĉĝĖnĚĉ öĐěČĚ 
eČè ulèùĉöĚĐĜŋ ąƿĀěöĝ ĖċĒąĚĐ Ėė ČěûĚĐ öĐěČĚ ĊĚiç ĐĚƩĎĚĠĉ ĉěýĐ ćkąĚ Čğdě 
öĐěČĚ uûěą। 

  ĎtȻČğtě ĖĎȴnĜĩ ĉěĐĜkĄ, ĉěĩntĄ eČè ąćĚĐ÷ (eĎ Ėě eĖ) öĚďƽȻöĒĚĊĐ 
ĖėĠďĚø eČè ĖĎĉȴĩ ĊĚiç ĠćĔøĝĂěö anýƽĚąĜĩ ĠĉĀķĚöƽĠĐ aèĔgėĄ öĐěČĚöĝ Ďż 
ČěûĚĐ öĐěČĚ uûěą । eėě ĠĉĀķĚöƽ ënýƽĚąĜĩ sĐĠĐ ĉěĐĜkĄ, ĉěĩntĄ eČè ąćĚĐ÷ 
(eĎ Ėě eĖ) öĚďƽȻöĒĚĊöĝ ĖèĠďĚýĉĚ öĐĝ üě ďĚėĚ dĚĐĚ ĠćĔøĝĂěö ĉěd ǃƨ pöĚĐĐ ĖĞûĉĚöĝ 
ĔĜǳ ĊĚiĊĚĐěĠČ । eėě ĠĉĀķĚöƽ ČěĕĩĠĐ aǇö ýĚĄěČĚöĝ, eėĚĐ ĠķČĖĚiǓ öĝ Ġć÷nĝ  :  
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http://swr.ucsd.edu/enf/mcs/mcs.htm 
User name: mcs 

Password: mcsnet 

ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěöĐ ćĚĩět 

 učĩ ĎtȻČğtě Ėėěą ĉěĠĩĚýěą ǆČĚ ýĚėĚý eČè eėĚĐ ĖėĚĩö ýĚėĚý (ĠďĊĐěöě 
ĊĐěČėĉ ýĚėĚý ďĚėĚ ĎtȻČğtě öĐĝ ǆČĚ ýĚėĚýĐĝ  ĎtȻ Ėègė öĐěĆĚe eČè ĎtȻýĜČĜ 
ýĚėĚýöĝ inĉ eČè ĠďĚøĚĄ ĖĚĎgĜ ĠďĚøĚiĆĚe) øĝĂěöĐ öĚďƽȻöĒĚĊöĝ ĉěĩntĄ öĐěČĚ 
Ġėuüě ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěöĐ pĈĚĉ ćĚĩět । ċȲĚø ĠćĔøĝħěöĝ ĠĖĎĚĉŋĐ ýĚėĚý uĊĠĐ 
ĉěĩntĄöĝ ĎýČĝą öĐěČĚĠĐ ĖĚėĚďȻ öĐěČĚöĝ, ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  uĊöĐĄĖĎĞėĐ  
eö Čěsğą ĎěȎĄ  psĝą öĐěüě । 

 eėě uĊöĐĄøĝĂěö öĚďƽȻ öĐěČĚ ĊĚiç, ċȲĚø ĠćĔøĝĂěöĐ ĖĐöĚĐ ĎĚĉŋĐ 
ĐĚýĠĉĥąěö icĚĔkě ĐėěČĚ ëČĔȻö । ćĝčƽĚøȻČĔąé, aĠĉö ĠćĔ ĠĖĎĚĉŋĐ ĎtȻČğtěĠĐ 
ĉěĠĩĚýěą ýĚėĚý øĝĂěöĐ öĚďƽȻ ąćĚĐ÷ ĊĚiç ĠĎĦĒěö ĊćĠkĊ ĉ Ġĉi ĎtȻĠĊĚą øĝĂěöĐ 
ĊśěöĐĄ ýĚĐě Đǅün ě । ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉĐ ĖĎĖȻĚöĝ ĖċĒąĚĐ Ėė ĖĎĚĈĚĉ 
öĐěČĚöĝ ĠėĠđ eČè ĎtȻ ĖèĐkĄ eČè ĊĐěûĚĒĉĚĠĐ unąě ëĄěČĚöĝ ĠėĠđ ĊĐěsěąěĠĐ 
ĊĐěČtƽĉ ĠėČĚ ëČĔȻö । 

 ĎtȻĠĊĚą ĊśĜöĐĄ. ĠøĚĀěe ĠćĔ ĠöĦĄĖě eö ĎtȻĠĊĚąöĝ Ċèýěöğą öĐěČĚöĝ 
aĉĝĎąě ĠćČĚ ĊĞČƽĐĝ  eČè ĠĖėě ĠćĔĐ ĊąĚöĚ uħĚiČĚöĝ aĉĝĎąě ĠćČĚ ĊĞČƽĐĝ , ĖĝĉěƢěą 
öĐěČĚ uûěą Ġď uk ýĚėĚýĐ ĎtȻ utĚćĉ öĚďƽȻöĒĚĊöĝ ĉěĩntĄ öĐěČĚĐ kĎąĚ ĠĖėě 
ĠćĔĐ aüě । 

 aĠĉö ĠćĔ ĠüĚĀ ĎĚüĈĐĚ ýĚėĚýĐ ĊśĜöĐĄ öĐn ě ĉĚėǂ । ëi ĩĝ ĩĝ ĎĚüĈĐĚ 
ĊĐěĠpkĜ ĠĐ ĠüĚĀ ĠüĚĀ ýĚėĚý ĖĠĎą, ĠďĠą ĖmČ aǇö ýĚėĚý,  pĚĩąé ĖĎsŋĝ  
ĊśěöĐĄ öĐĚiČĚ ĊĚiç ĠćĔøĝĂěöĝ utĚė ěą öĐĚďĚe eČè ĖĎsŋĝ   ĠĖėě ĠćĔĐ 
ĎtȻČğtěĠĐ ĉěĠĩĚýěą ǆČĚ ýĚėĚýøĝĂěöĝ Ċśěčĝ k öĐĚďĚe, ďĚėĚ ĉěĎȪĠĐ ëĠđĚûĉĚ 
öĐĚďĚiüě । 
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 ďćěo eö ýĚėĚý ëi ĩĝ ĩĝ ĎĚüĈĐĚĠĐ ĉěĠĩĚýěą ĠėČ ĠČĚđě ĊĞČƽĚĉĝĎĚĉ öĐěČĚ 
öƨĖĚż, ĠąĠČ ýĚėĚýøĝĂěö eėě ČğtěĠĐ ďĠĆƨ ëøĐĝ  ǆĠđ ëöĒĉ Ėėý ĠėĚiĆĚe । 
ĠćĔøĝĂěö eėěĊĐě ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉĐ   iąěėĚĖ ǆČĚ ýĚėĚýĐ ĊśěöĐĄĐĝ  ĉěČğt 
ĐėěČĚ uûěą । ačějąĚĐĝ  ýĄĚďĚiüě Ġď ĎĚüĈĐĚ ĠĐ Ėm ğk ĖĚĎĚĉȻ ýĚėĚýøĝħěö ĉĚĎ eČè 
ĊśĜöĐĄĠĐ ĊĐěČtƽĉ öĐě pĚĩąé ëi ĩĝ ĩĝ  ĎĚüĈĐĚĠĐ ýĂěą ĆĚn ě । ĊśěöĐĄ 
öĐěČĚöĝ ûĚėçĝǆČĚ eö ĎtȻĠĊĚą  ĎĚđěöŋ āĚĐĝ   ĉěd ǃƨ ĠćĔĐ ĖĐöĚĐ ĊĞČƽ ĠćĔ Ġďu ç 
Ġďu ç āĚĠĐ ýĚėĚýĀě Ċśěöğą ĠėĚiüě ĠĖ ĖĎs ĠćĔĐ ąĆȻ ėĚĖđ öĐěČĚ uûěą, eĊĐěöě 
ĉĚĎ ĊĐěČtƽĉ  ĊèýěöĐĄĐ ąĆȻ Ďż । ďćě ĖmĚČȻ ĊąĚöĚ pćĔƽĉ ùĀĝ ĆĚe (aĆƽĚǘ ĊąĚöĚ 
ČĚĐĎȴĚĐ ĊĐěČtƽĉ), ĠąĠČ eėĚ ĠėĚiĊĚĠĐ Ġď Ėm ğk ýĚėĚýĀě  ëi ĩĝ ĩĝ  ĎĚü ĈĐěČĚ 
ĊĚiç ČȻČėğą Ġėuüě । ĖĐöĚĐ Ďż ýĚėĚý ĎĚđěöĎĚĉŋĝ  ČĚĐĎȴĚĐ ĊśěöĐĄ ĊĐěČtƽĉĐ 
öĚĐĄ ĖmöƽĠĐ ĉěėĚąě čĚĠČ ąćĚĐ÷ öĐěČĚ ëČĔȻö । 

 ĎtȻ ýĚėĚýøĝħěöĐ Ċśě  : pĠąȻö ĠćĔ eėĚĐ ĎtȻĠĊĚą øĝĂěöĐ eö Ċśě  
ĐǅČĚ uûěą । ĊśěĠĐ ǆČĚ ĖĞûĉĚ ýĚėĚýøĝħěöĐ ĠčĦąěö øĝĄ eČè ĠĖĎĚĉŋĐ aąĜąĐ 
ĎtȻČğtě iąěėĚĖ Ėėěą ýĂěą ĠėČĚ uûěą eČè eǆĠĐ ĉěĎȪđěǅą Čěĕĩ ančƽĞ k öĐĚďěČĚ 
uûěą: 

• ĎtȻĠĊĚąĐ ĉĚĎ, ĊśĜöĐĄ Ėè÷ȻĚ, ĊĞČƽ ĉĚĎøĝĂěö (ďćě ýĄĚaüě), eČè 
ĊśěöĐĄ ĠėĚiǆČĚ ČnĐ Đ ĉĚĎ ; 

• ĊĞČƽ ĊąĚöĚ (ďćě ĆĚe); 
• ënýƽĚąĜĩ  öǤ ûěh (ďćě ĆĚe); 
• Ġöu çāĚĠĐ eČè ĠöĠČ ĉěĎƽĚĄ ĠėĚiüě; 
• ýĚėĚýĐ pöĚĐ; 
• ĎĚü ĈĐěČĚĐ Ċdąě; 
• ĠĎĚĀ oýĉ ; 
• Ďĝ÷Ȼ iśěǜ öěĎȴĚ iśěǜ øĝħěöĐ kĎąĚ; 
• ýĚėĚýĐ đĎȴ; 
• ăĚřĚĐ øčĜĐąĚ ; 
• Čěǡ; 
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• ëČĔȻö ĠėĠđ, ĊśĜöĐĄ ĖĎĩĠĐ öěĎȴĚ aǇö øāĉĚtö ĊĐěČtƽĉ ĊĠĐ 
ĉěëďĚiǆČĚ ýĚėĚýĐ ĊĚƤƽ ćğĔȻ Ġć÷ĚuǆČĚ eö ċĠĀĚgĚǞ; 

• ýĚėĚý Ċśěöğą ĠėĚiǆČĚ ČȻkě (ĖĎĞė) öěĎȴĚ ömĚĉĜĐ ĉĚĎ, āěöĄĚ eČè ýĚąĜĩąĚ; 
• ýĚėĚýĐ öĚďƽȻ ĊĐěûĚĒĉĚ ĊĚiç ćĚĩĜ ǆČĚ ČȻkě (ĖĎĞė) öěĎȴĚ ömĚĉĜĐ ĉĚĎ, 

āěöĄĚ eČè ýĚąĜĩąĚ; 
• ýĚėĚýĐ đĚčćĚĩö ĎĚđěöĚĉĚ ǆČĚ ČȻkě öěĎȴĚ ömĚĉĜĐ ĉĚĎ, āěöĄĚ eČè 

ýĚąĜĩąĚ eČè 
• ýĚėĚýĐ ĎĚđěöĚĉĚ iąěėĚĖ  eČè ýĚėĚýĐ ëi ĩĝ ĩĝ ĎĚü ĈĐěČĚĐ iąěėĚĖ (ďćě 

ýĄĚĆĚe ) । 

 Ċśěčĝ k pĠąȻö ýĚėĚý Ėkěĩ čĚČĠĐ ĎtȻČğtěĠĐ aün ě öě ĉĚėǂ eėĚĐ ĊśěöĐĄ 
ĠėČĚ uûěą । 

 ĎĚüĈĐĚ Đ pĚǇöĐĄ. ĠďĊďƽȻn ĠöĦĄĖě ĠćĔĐ ýĚėĚýøĝħěö ĎĚü ĈĐěČĚ ĊĚiç 
aĉȻ ĠöĦĄĖě ĖĐöĚĐŋ ąĐċĐĝ  aĉĝĎąě gėĄ ĉöĐěün ě, ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěö ĠĖĎĚĉŋĐ 
ĠĖėě ýĚėĚýöĝ ĠöĦĄĖě ĎėĚĖĚøĐĠĐ ĎĚü ĈĐěČĚöĝ ČĚĐĄ öĐěČĚ uûěą । eö ċȲĚǋ ĠćĔ 
ĠöČĒ eėĚĐ ařĒĠĐ ĊśĜöğą ĠėĚiǆČĚ eČè ĎtȻĠĊĚą Ċśěčĝ k ýĚėĚýöĝ aĉĝĎąě ĠćČĚ 
uûěą । 

 ďćě ĎĚđěö öěĎȴĚ ûĚĒöĎĚĠĉ pĚǇöĐĄĠĐ đěǅą Ėtƽ aĉĝďĚĩĜ ĎĚü ĈĐěČĚöĝ ĐĚýě 
ėĝan ě ĠąĠČ ýĚėĚýøĝĂěö ĎĚü ĈĐěČĚ ĊĚiç aĉĝĎąě gėĄ öĐěČĚ uûěą।  eėĚ ċȲĚǋ ĠćĔöĝ 
ĎtȻ utĚćĉ  öĚďƽȻöĒĚĊ uĊĠĐ ĉěĩntĄ ČýĚĩ ĐǅČĚöĝ ĖėĚĩö ĠėiĆĚe । eėě 
ĖtƽøĝĂěö ĉěd ǃƨ ĠėČĚ uûěą, ućĚėĐĄ sĐĞ Ċ: 

• Ġöu ç pýĚąě Đ ĎĚü ĈĐĚďĚiĊĚĐěČ; 
• Ġöu ç ĎĚü ĈĐĚ ďnt ČȻČėĚĐ öĐĚďĚiĊĚĐěČ, eČè 
• Ġöu çāĚĠĐ eČè ĠöĠČ ýĚėĚýøĝħěö ĎtȻ utĚćĉ  öĐěĊĚĐěĠČ  

 ëi Ċě o e - ëi ĩĝ ĩĝ Đ aĉĝĠcć 47 eĊĐě ĊĐěsěąěĐ eö ČȻĚĊö Čěĕĩöĝ 
ĖĞûěą öĠĐ öěnĝ   eøĝĂěö ĖĎs ĊĐěsěąěĠĐ pďĝýȻ ĠėČ ĉĚėǂ । 
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 eö uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔ eö ČěĠćĔĜ ýĚėĚýöĝ ĉěý ĖĚĎĝděö ĖĜĎĚ čěąĠĐ  ĎĚü ĈĐěČĚöĝ 
aĉĝĎąě ĠćČĚ ĊĞČƽĐĝ , eėĚ ďĚř öĐěČĚ uûěą Ġď ýĚėĚýĀě eėĚĐ ċȲĚǋ ĠćĔĐĝ  ĠĖėě ĠćĔĐ 
ĖĜĎĚ ČĚėĚĠĐ ǆČĚ ýĒĐĚĔě ĠĐ  ĎĚü ĎĚĐěČĚ ĊĚiç eö ĉěd ǃƨ aĉĝĎąě ĊĚiüě öě ĉĚėǂ । 

aĉȻĚĉȻ ĉěĩntĄ ĊćĠkĊ. ĎtȻĠĊĚą øĝĂěöĐ ĊśĜöĐĄ, ĎtȻĠĊĚą ČěČĐĄĜĐ psĝąě  
eČè ĎtȻČğtě pĚǇöĐĄĐ uĊďĝk ČȻČėĚĐ iąȻĚćě eö ċȲĚǋ ĠćĔöĝ eėĚĐ ýĚėĚýøĝħěöĐ 
ĎtȻ utĚćĉ öĚďƽȻöĒĚĊöĝ ĉěĩntĄ öĐěČĚ ĊĚiç ëĉĝƪĚĉěö (öěĎȴĚ ëiĉøą) ëĈĚĐ 
ĠćiĆĚe । ýĚėĚý uĊĠĐ pöğą ĉěĩntĄ ėĚĖđ öĐěČĚöĝ, eö ċȲĚǋ ĠćĔ ëi Ċě o e - 
ëi ĩĝ ĩĝ ĠĐ Čťǃą Čěčěn ČȻČėĚĐěö uĊöĐĄ ĖĎĞėĐĝ  ČĚüěČĚ uûěą । 

 ućĚėĐĄ: ďćěo pĠąȻö ĎĝėĞtƽĠĐ ĉĝĠėç, ĠąĠČ aąě öĎĠĐ ĉěĩĎěą eČè 
ČĚĐĎȴĚĐ ČȻČĈĚĉĠĐ (ĈĐnĝ  pąě ĖpĚėĠĐ) eö ċȲĚǋ ĠćĔ ýĚĄěČĚ uûěą Ġď eėĚĐ 
ýĚėĚýøĝħěö Ġöu çāĚĠĐ uĊsěą aün ě  । ĠĐĂěo ĠĀđěĠċĚĉ dĚĐĚ ČĚżąĚĎĞĒö sěąě ĐěĠĊĚĀƽ 
eČè đøČĝǉ Đ ČĚżąĚĎĞĒö Ċśě  psĝąě o ýĚėĚý aČsĚĉĐ ČĚĐĎȴĚĐ ĠĐöĂǃè iąȻĚćě 
ýĚėĚýøĝĂěö ǺĚöěè ĊĚiç ĖĚĈĚĐĄ uĊöĐĄ ĖĎĞėĐ ančƽĝ k aĠĀ । ĎĚüĎĐĚöĝ aĉĝĎąě 
ĠćČĚ ĊĞČƽĐĝ  ýĚėĚý ûĚĒöĎĚĉŋ dĚĐĚ eėě ëČĔȻöąĚöĝ gėĄ öĐěČĚ ëČĔȻö aĠĀ ।  

 ćĝčƽĚøȻČĔąé, ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ pĚĩąé eėě ëČĔȻöąĚöĝ ĎĚĉn ě ĉĚėǂ । 
öěnĝ  ćĚĩětĖmn ýĚėĚý ûĚĒöĎĚĠĉ eėě ëČĔȻöąĚ ĎĚĉn ě । ĖĎĝdĠĐ ëi ĩĝ ĩĝ   
ýĚėĚýøĝħěöĐ aČsĚĉ ďĚř öĐěČĚ ĊĚiç eö ċȲĚǋ ĠćĔĐ aĉȻ öěüě uĊĚĩ Ďż ĐėěČĚ uûěą 
। eǆĐĝ  čě eĎ eĖ Ġėuüě ĠøĚĀěe Čěöll ďĚėĚ ĊĞČƽĐĝ  ëĠđĚûĉĚ öĐĚďĚiüě । aĉȻ eö 
uĊĚĩ Ġėuüě ýĚėĚýĠĐ sąnt ĊďƽȻĠČkö ĐǅČĚ, Ġďu çĎĚĠĉ ýĚėĚý sěąěöĝ ĉýĐ 
ĐǅĊĚĐěĠČ eČè ĎĚüĈĐĚ öĚďƽȻ uĊĠĐ ĉýĐ ĐǅĊĚĐěĠČ । ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěö Ďż ĖĎĝdĠĐ 
ýĄĚĔĝĄĚ ĎĚüĈĐĚ sĚĉ (Ġďu çāĚĠĐ ĠĖĎĚĉŋĐ ĎtȻĠĊĚą øĝĂěö ĎĚüĈĐn ě) øĝĂěöĠĐ  
ĠĊĠǺĚđěè öĐěČĚĐ kĎąĚ Čğdě öĐěČĚ uûěą । 

 ĎĚüĈĐĚ aĉĝĎąě ĊĚiČĚöĝ, pĠąȻö ýĚėĚýöĝ ënýƽĚąĜĩ sĐĠĐ sĜöğąěpĚp 
ĎĚĊćŢ  aĉĝďĚĩĜ Ėāěö čĚČĠĐ ûěhěą öĐĚďěČĚ uûěą, ĠďĊĐěöě eċ e o dĚĐĚ ýĚėĚý 
ûěhĀ o ĎĚöǃŏ ĊĚiç psĝą ĠėĚiǆČĚ ĎĚĉö ĉěd ǃƨěöĐĄ eČè ĉěĠdƽĔĚČĒĜ । Ėėý ûěhĀ 
eČè aĉĝĖnĚĉöĝ aĉĝĎąě ĠćuǆČĚ uĊĚĩĠĐ ĎĚü ĈĐĚ ďnt Ďż ûěhěą öĐĚďěČĚ uûěą । 
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 pĠąȻö ĎtȻĠĊĚą ö’Ą ĈĐĝ ün ě ąĚėĚ ýĚĄěČĚ ĊĚiç eö ċȲĚǋ ĠćĔ ĉěýĐ öěüě 
uĊĚĩ ĐǅČĚ  ëČĔȻö । ĠĖėě aĉĝďĚĩĜ, ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěö ĠĖĎĚĉŋĐ ýĚėĚýöĝ ĉěĩĎěą 
ČȻČĈĚĉĠĐ ĠĖĎĚĉŋ ĎtȻ utĚćĉ ČěĕĩĠĐ ČěČĐĄĜ ĠćČĚöĝ ĖĝĉěƢěą öĐĚiČĚ uûěą ।  
čě eĎ eĖ, ĠĐĂěo eČè ċȻĚk ĊdąěøĝĂěö eėěĊĐě ČěČĐĄĜ ĠćČĚ ĊĚiç ĖĝČěĈĚýĉö eČè 
ĖĎĩ ĖĚĠĊk ĎĚżĎ pćĚĉ öĐěĆĚe । đøČĝǉ ĎĚżĎĠĐ ĎĚüĈĐĚ ąĆȻĐ ČĚżąĚĎĞĒö 
ČěČĐĄĜ Ďż ĠøĚĀěe ĖĚĈĚĐĄ öĆĚ । eėĚüĂĚ aĉȻĚĉȻ Ċdąě Ďż uĊđb । 

 ďćěo ĎĚüĈĐĚ ąĆȻĐ ČěČĐĄĜ  čěn čěn ĠėČ, ąĆĚĊě ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěö ĎĚüĈĐĚ 
ĖĎĩĠĐ ĎtȻ utĚćĉ ĖĎȴnĠĐ aąěöĎĠĐ ĖĎĩĚĉĝČtƽĜ, ĖmĞťƽ eČè Ėāěǉ ĖĞûĉĚ ČěČĐĄĜ 
ĠćČĚöĝ ĠĖĎĚĉŋĐ ĎtȻĠĊĚą øĝĂěöĝ ĖĝĉěƢěą öĐĚiČĚ uûěą, ďĆĚ: 

• ýĚėĚýĐ  ĊĐěûĩ (Ėmöƽ ûěh, ČnĐ  eČè ĊśěöĐĄ Ėè÷ȻĚ); 
• ýĚėĚýĐ sěąě; 
• ýĚėĚýĐ øąěĊĆ; 
• ĎĚüĈĐĚ ĊĐěĎĚĄ (ĎĚüĈĐěČĚĐ sĚĉ, ĖĎĩ o ąĚĐě÷ ); 
• ĈĐĚďĚiǆČĚ ĎĚüĎĚĉŋĐ (öȻĚû) Ċśě  (ëĉĝĎĚĉěö oýĉ Ėė ĉědƽĚĐěą eČè 

aĄĉědƽĚĐěą pýĚąě (ĈĐěČĚ ĖĎĩĐ ýĜČn oýĉ); 
• Ġkt pĠČĔ / psĚĉ (Čn ařĒ pĠČĔ / psĚĉ ančƽĞ k) ĖĞûĉĚ , eČè 
• ČnĐ pĠČĔ ĖĞûĉĚ । 

 ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěö,  ČěČĐĄĜĠĐ ćěëďĚiǆČĚ ąĆȻĐ ĖāěöąĚ ďĚř öĐěČĚĠĐ ĖkĎ 
ĠėČĚ uûěą eČè ČěČĐĄĜ ĠćČĚĠĐ ČěċĒąĚ eČè čĝ đ ąĆȻĐ pćĚĉ ĊĚiç ąĆȻćĚąĚöĝ ćŢěą 
öĐěČĚ uûěą । ČnĐĠĐ ĉěąȻ ďĚř eČè ýĚėĚýĠĐ sĚĈĜĉ ĊďƽȻĠČköŋ ĎnČȻ ančƽĝ k । 

 ĠďĊĐě uĊĠĐ ëĠđĚûĉĚ öĐĚďĚiüě Ġď ëi ĩĝ ĩĝ ĎĚüĈĐĚ ĊĚiç ud ěƨ 
ćŢČěĈĚĉ ďĠĆƨ öāěĉ aĠĀ ĠČĚđě ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěö ĉěƢěą öĐěČĚ uûěą । øĝĐĝ ąĐ aĊĐĚĈ 
ĊĚiç, ýĚėĚýĐ ĎĚüĈĐĚ aĉĝĎąě pąȻĚėĚĐ öěĎȴĚ søěą ĐǅČĚ čĒě öĀöĄĚ ĐǅČĚ uûěą । 
ĎtȻĠĊĚąĐ öȻĚĊĠĀĉ eČè aĉȻ aǇöĚĐĜŋ ĊĚiç Ďż pąěČnöøĝĂěö pďĝýȻ eČè ĠĖėě 
kĎąĚĠĐ öĚďƽȻ öĐěČĚ ĊĚiç ĠĖĎĚĉŋĐ pĚǇöĐĄ pąȻĚėĚĐ öěĎȴĚ søěą ĐǅČĚ eėĚĐ 
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ančƽĝ k ĠėČĚ uûěą । ĎtȻýĜČĜŋĝ  ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻČğtě Đĝ   ĉěĐĝ tĚė ěą öĐěČĚ ĊĚiç öĠāĚĐ 
ćŢČěĈĚĉ ëČĔȻö । 

uĊöĞĒČt ƽĜ  ĠćĔøĝĂěöĐ ćĚĩět  

 ĖĎg ČěƤĐ ĎĠtĚtĚćĉĐ ĔąöĂĚ 90 čĚøĐĝ  aǇö ĎĚü uĊöĞĒČtƽĜ 
ĠćĔĎĚĉŋ ĉěĩntĄĠĐ ĠėĚiĆĚe  । ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉĐ eö čđ aèĔ ĠĖėě ýĒĐĝ  ėǂ 
ĠėĚiĆĚe । ĠĖėě ëi ĩĝ ĩĝ  ĎĚüĈĐĚĐ aǇöĚèĔ aèĔ ĉěĠý uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔĠĐ ĊśĜöğą 
ýĚėĚý dĚĐĚ ĊĐěûĚĒěą ĠėĚiĆĚe, ČěĠĔĕöĐě eėĚ öĎ ĎĚü ĈĐĚ ČěČĐĄĜ ČĚ čĝ Ǥ ČěČĐĄĜ 
ëöĚĐĠĐ ĠėĚiĆĚe । aĉȻ ĊkĠĐ, uĊöĞĒ ĠćĔĐ ČěĉĚ aĉĝĎąěĠĐ (aĆƽĚǘ ĠČëiĉ ĎĚü 
ĈĐěČĚ  öěĎȴĚ ĠûĚĐě ) öěĎȴĚ aĉĝĠĎĚćěą pĠČĔ ĖtƽĚČĒĜöĝ ulèùĉ öĐě ČěĠćĔĜ ýĚėĚý ĎĚü 
ĈĐěĆĚn ě । 

 eėě ĖĚĎĝděö ýĒĐĚĔě ĠĐ ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻČğtě Ďĝ÷Ȼąé uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔ eČè 
ĠĖāĚĠĐ öĚďƽȻ öĐĝ ǆČĚ ćĚĩětČĚĉ ĎtȻýĜČĜŋĝ  kąě ĊėřĚe । ĠąĄĝ uĊöĞĒČtƽĜ 
ĠćĔøĝĂěö ĠĖĎĚĉŋ ĖĚĎĝděö ýĒĐĚĔěĠĐ  ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻČğtěöĝ Čn öĐěČĚ ĊĚiç ďĆĚĖmČ 
ućȻĎ öĐěČĚ uûěą, ďĚėĚċĒĠĐ ĠĖĎĚĠĉ ČtƽĎĚĉ eČè čČěĕȻąĠĐ aǇö đĚč ĊĚiĠČ । 

 ďćě ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻČğtě öĐĝ ǆČĚ ýĚėĚýøĝħěö uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔĠĐ ĊśĜöğą 
ĠėĚiĆĚn ě, ĠąĠČ ĠĖėě ĠćĔ Ďż ċȲĚǋ ĠćĔ aĠĀ eČè ĠĖėě ýĚėĚýøĝħěöĐ ąćĚĐ÷ ĊĚiç 
ĊĞČƽ ČěčĚøĠĐ Čťǃą uĊöĐĄøĝħěöĝ ČȻČėĚĐ öĐěČĚ uûěą । 

 ďćě ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻČğtěĠĐ đěp ǆČĚ ýĚėĚýøĝħěö ČěĠćĔĠĐ ĊśĜöğą ĠėĚiĆĚn ě, 
ĠąĠČ uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔĠĐ eėĚĐ ĉěČĚĐĄ ĊĚiç aĠĉö uĊöĐĄ aüě । ĠĖėě 
uĊöĐĄøĝħěö ĠėđĚ: 

• eėĚĐ ýĒĠĐ ĎĚü ĈĐěČĚöĝ aĉĝĎąě pĚp ČěĠćĔĜ ýĚėĚýøĝħěöĐ eö Ċśě  ĐǅČĚ; 
• ČěĠćĔĜ ýĚėĚýøĝĂěö čě eĎ eĖ ČȻČėĚĐ öĐěČĚ ëČĔȻö, ĠďĊĐěöě uĊöĞĒČtƽĜ 

ĠćĔøĝĂěö ýĚėĚýĐ pöğą  aČsěąěöĝ ČĝþěĊĚĐěĠČ eČè čě eĎ eĖ dĚĐĚ ĉěĩĎěą 
ąĆȻ  ĊĚiĊĚĐěĠČ, eČè 
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• ČěĠćĔĜ ýĚėĚý, öěĎȴĚ ĠĖĎĚĉŋ ĎżĐĝ  eö ĉěd ǃƨ pąěĔą ĠĖĎĚĉŋ Ėėěą sąnt 
ĊďƽȻĠČkö Ġĉi ďĚtĚ öĐěČĚ ëČĔȻö ।  

 ĠďĊĐěöě ċȲĚǋ ĠćĔøĝĂěö ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻČğtě Đ iąěėĚĖ ǆČĚ ýĚėĚý øĝĂěöĝ 
ĊśěöĐĄ ĉöĐěČĚ uûěą, ĠĖėěčĒě uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔøĝĂěö Ďż ĠĖėě ýĚėĚýøĝĂěöĝ pĠČĔ 
aĉĝĎąě ĉĠćČĚ uûěą । ČȻČėĚĐěö ćğƨěĐĝ , uĊöĞĒČtƽĜ ĐĚƩ  øĝĂěö aĉĝĎąě Ċt pćĚĉ 
ĊĞČƽĐĝ  eėě ýĚėĚýĐ ëi ĩĝ ĩĝ ĎĚü ĈĐěČĚĐ iąěėĚĖ ĉĚėǂ ĠČĚđě ċȲĚǋ ĠćĔöĝ aĉĝĠĐĚĈ öĐě 
ĖĝĉěƢěą öĐĚiĠĉČĚ uûěą।  

 Ġď ĠöĦĄĖě  eö uĊöĞĒČtƽĜ ĠćĔĐ ĖĚĎĝděö ýĒĐĚĔěĠĐ ĎĚü ĈĐěČĚöĝ icĚ 
pöĚĔ öĐĝ ǆČĚ ýĚėĚýøĝĂěöĐ ċȲĚǋ ĠćĔ Ėėěą eö ëĉĝƪĚĉěö ûĝ kě öĐěČĚ  uûěą । ûĝ kěĉĚĎĚ 
dĚĐĚ aĉĝĎąě ćěëďĚiǆČĚ ýĚėĚýøĝĂěöĐ ĎtȻČğtě öĚďƽȻöĒĚĊ uĊĠĐ ĉýĐ ĐǅČĚĊĚiç 
ċȲĚǋ ĠćĔĐ ĉěĐnĐ ćĚĩět sƨ ĠėĚiĊĚĐěČ । anąé ĊĠk, ûĝ kěĉĚĎĚ dĚĐĚ ċȲĚǋ ĠćĔöĝ 
eėĚĐ pĠČĔ ĖtƽĚČĒĜöĝ ulèùĉ öĐěǆČĚ ýĚėĚýöĝ ćŢěą öĐěČĚ uûěą । eėě ûĝ kě ĎĚżĎĠĐ 
uĊöĞĒČtƽĜ  ĠćĔ dĚĐĚ ĉěëďĚiǆČĚ eĎ Ėě eĖ  ućȻĎĠĐ ċȲĚǋ ĠćĔ Ďż ĖėĚĩąĚ 
ĠćiĊĚĠĐ । 

 øčĜĐ ĖĎĝdĠĐ ýĚėĚýĠĐ ǆČĚ ĎtȻčĚĐ ĊĐěČtƽĉ (ǺĚĉȷĔěĊĠĎŠ ) uĊĠĐ ĉýĐ 
ĐǅČĚ öƨĖĚż,  öĚĐĄ ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ ĖĚĈĚĐĄąé  ĠĖĎĚĉŋ dĚĐĚ ĈĐĚ 
ďĚiǆČĚ ĎĚüöĝ ČnĐ aĠĊkĚ øčĜĐ ĖĎĝdĠĐ sĚĉĚnĐ öĐěČĚöĝ ĊĖn öĐn ě । uĊöĞĒČtƽĜ 
ĠćĔøĝĂěö eĊĐě sĚĉöĝ ČěûĚĐöĝ ĠĉČĚ uûěą Ġď ĖĎs ĊĐěČėĉ ČnĐĠĐ Ġėu öěĎȴĚ 
anąé ĊĠk øčĜĐ ĖĎĝdĠĐ Ġėu Ġďu çāě ĉěĐĜköĎĚĠĉ ĎĚüĐ ĖČěĠĔĕ ąĆȻ ďĚř 
öĐěČĚöĝ uĊsěą ĐėěĊĚĐěĠČ eČè Ėāěǉ ĉěĩntĄ öĐĚďĚiĊĚĐěČ  । 
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ČnĐ ĠćĔøĝĂěöĐ ćĚĩět  

 ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ ĊĐěĠĔĕĠĐ ČnĐöĝ ąĚŋ dĚĐĚ ĈĐĚďĚiǆČĚ ĎtȻ 
Čěkĩ   öěĎȴĚ ýĚėĚýĠĐ ǆČĚ ĎtȻčĚĐ ĊĐěČtƽĉ ĊĚiç ëĄěĠČ । ĠöĠąö ĠćĔ ýĚĄěĔĝĄě öěĎȴĚ 
aýĚĄąĠĐ, ĠĖĎĚĉŋ ČnĐöĝ eėě uĠdĔȻĠĐ ČȻČėĚĐ öĐěČĚöĝ aĉĝĎąě ćěan ě । aĉȻ 
ĠćĔĎĚĠĉ ĉěĠý eČè aĉȻĎĚĉŋ ĖėĠďĚøĠĐ, ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉöĝ ĉěĩntĄ öĐěČĚ 
ĊĚiç ĠĖĎĚĉŋ ČnĐöĝ pĠČĔ ĖĜĎěą eČè ĉěĩntĄ öĐěČĚ ëĐm öĐěün ě । 

 eö ČnĐ uĊĠĐ ĠĖėě ĠćĔĐ ĊĞťƽ ĖĚČƽĠčĦĎt Đėěüě। ĖĚĈĚĐĄąé öėěČĚöĝ 
øĠđ, eö ĠćĔ: 

• eėĚĐ ČnĐöĝ ČěĠćĔĜ ýĚėĚýøĝĂěöĐ pĠČĔöĝ ČĚĐĄ öĐěĊĚĠĐ ĠöČĒ  
ýĐĝ ĐĜöĚĒĜĉ ĊĐěsěąě öěĎȴĚ ČěĊďƽĩ ČȻąĜą ।  

• ČěĠćĔĜ ýĚėĚýøĝħěöĝ eėĚĐ ČnĐĠĐ ĎtȻ Čěkĩ öěĎȴĚ ýĚėĚýĠĐ ǆČĚ ĎtȻčĚĐ 
ĊĐěČtƽĉ  ĊĚiç ČĚĐĄ öĐěĊĚĠĐ ।  

• ČnĐ pĠČĔ ûĚėçĝǆČĚ ýĚėĚýøĝħěöĝ ĠĖĎĚĉŋĐ ĊĐěûĩ eČè ĎtȻ utĚćĉ 
ČěĕĩĠĐ ĖĞûĉĚ pćĚĉ öĐěČĚöĝ ĉěĠdƽĔ  ĠćiĊĚĠĐ ।  

• ĠscĚöğą čĚČĠĐ eėĚĐ ČnĐĠĐ ǆČĚ ĎĚüĈĐĚ ýĚėĚýøĝħěöĝ ďĚř öĐěĊĚĠĐ ।  
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 ĠćĔøĝĂěö ČnĐöĝ ëĖěČĚöĝ aĉĝĎąě ĎĚøĝǆČĚ ČěĠćĔĜ ĎtȻĠĊĚą øĝĂěöāĚĐĝ  
ĉěĎȪđěǅą Čěĕĩ ėĚĖđ öĐěĊĚĐěĠČ : 

• ČnĐĠĐ ĠĖĎĚĉŋĐ pĠČĔ ČěĕĩĠĐ ďĝkěďĝk agĜĎ Čějpě ।  
• ĎĚüĈĐěČĚ ĊĚiç ĠĖĎĚĉŋĐ pĚǇöĐĄĐ eö ĉöđ ।  
• ĎtȻČğtě ďĚtĚĐ ČěĠĔĕ ČěČĐĄĜ ।  
• ýĚėĚýĠĐ ǆČĚ ĎĚüĐ ĊĐěĎĚĄ ।  

 eö ČnĐ ĠćĔĐ ČnĐĠĐ pĠČĔ öĐěČĚ ĊĞČƽĐĝ  ĊĐěČėĉ ĊĐě ĎtȻ ĖĎȴnĜĩ 
aĉȻĚĉȻ öĚďƽȻöĒĚĊĠĐ ýĂěą ČěĠćĔĜ ýĚėĚýøĝĂěöāĚĐĝ  ĠĖėě pöĚĐĐ ĖĞûĉĚ ëČĔȻö 
öĐěĊĚĠĐ । 

 eö ĠćĔ ďćě  ČěĠćĔĜ ýĚėĚýĐ ĎtȻČğtě öĚďƽȻöĒĚĊĐ pöğą ďĚř öĐěĊĚĐěČ 
ĠöČĒ ĠĖėě ĊĐěsěąěĠĐ ČěĠćĔĜ ĎtȻĠĊĚą øĝħěöĝ eėĚĐ ČnĐöĝ pĠČĔ aĉĝĎąě ĠćČĚ 
uûěą । eėěĊĐě ďĚř ĖĎĩĠĐ eö ČnĐ ĠćĔ aąě öĎĠĐ ĉěĎȪđěǅą ĖĞûĉĚ Ėègė öĐěČĚ 
uûěą eČè ąĚėĚ ċȲĚǋ ĠćĔ ąĆĚ aĉȻ ĠöĦĄĖě uĊďĝk ëřĒěö ĎtȻ Ėèøāĉöĝ pćĚĉ 
öĐěČĚ uûěą: 

• ýĚėĚýĐ ċȲĚǋ ĠćĔ eČè ĊĐěûĩ ČěČĐĄĜ ।  
• öȻĚĊĠĀĉ eČè ĎĚü ĈĐěČĚ  ĎĚƨĐŋ ĉĚĎ, ýĚąĜĩąĚ eČè ĠďĚøȻąĚ ।  
• ĎĚüĈĐĚ ďnt  ।  
• ĈĐěǆČĚ ĎĚüĐ uttě, pýĚąě, pöĚĐ eČè ĊĐěĎĚĄ ।  
• ëřĒěö ĎtȻ Ėèøāĉ öěĎȴĚ ënýƽĚąĜĩ ûĝ kě dĚĐĚ ëČĔȻö aĉȻĚĉȻ ĖĞûĉĚ ।  
• ĖĎĝćĚĩ ĎtȻ Čěkĩ eČè ýĚėĚý ĠĐ ǆČĚ ĎtȻčĚĐ ĊĐěČtǃą ČěČĐĄĜ  । 

 ďćě ČnĐ ĠĐ ǆČĚ eö ýĚėĚý ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻČğtě ĠĐ ĉěĠĩĚýěą aüě ĠČĚđě ČnĐ 
ĠćĔĐ ĖĠnė ëĠĖ, ĠąĠČ ČnĐ ĠćĔ: 

• ýĚėĚýöĝ eėĚĐ ČnĐĠĐ ĎtȻ Čěkĩ öĐěČĚöĝ öěĎȴĚ ĎĚü ĊĐěČėĉ öĐěČĚöĝ aĉĝĎąě 
ĉ ĠćČĚ uûěą ।  
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• ċȲĚǋ ĠćĔöĝ ąĝ Đn e ĖmöƽĠĐ aČøą öĐĚiČĚ uûěą ।  
• ďćě Ėněg ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻĠĊĚą øĝĂěö  aĉȻ ĠćĔĐ ýĒĐĚĔě öěĎȴĚ ëřĒěö ĎtȻ 

Ėèøāĉ dĚĐĚ ĉěĩntěą ýĒĠĐ aČsĚĉ öĐěün ě ĠąĠČ ąĝ Đn ĠĖėě ĠćĔ öěĎȴĚ 
Ėèøāĉöĝ aČøą öĐĚiČĚ uûěą । 

 ċȲĚǋ ĠćĔĐ aĉĝĠĐĚĈ öěĎȴĚ aĉĝĎąě kĠĎ eö ČnĐ ĠćĔ Ėm ğk ýĚėĚý eČè 
eėĚĐ ĊĐěûĚĒöŋ ČěĐĝ dĠĐ aąěĐěk öĚďƽȻĚĉĝƪĚĉ gėĄ öĐěĊĚĐn ě।  

 

“ČýĚĐ” ĊćĠkĊ  

 Čěøą ćĔně øĝĂěöĠĐ ĎtȻ ĖmöƽĜĩ  ënýƽĚąĜĩ ČĚĄěýȻ ĉĚĀöĜĩ ăŏ ĠĐ Čğdě 
ĊĚiüě । ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻČğtě  Ġėąĝ  ënýƽĚąĜĩ sĐĠĐ ĠöĠą ĎĚü Čěkě ĠėĚiüě ąĚėĚ Ġöėě 
ýĚĄě ĉĚėçĚn ě । ąĆĚĊě, aǇö ûĚėěćĚ ǆČĚ aĠĉö ĎĞđȻČĚĉ ĎtȻ pýĚąě, ďĆĚ Āĝ ĉĚ eČè ĠĖĚĂƽ 
ċěĖ iąȻĚćě ĎĚĉŋĝ  ĈĐěČĚ ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻýĜČĜ ĎĚĉŋĐ đk ĠėĚiĆĚe । 

 ëi ĩĝ ĩĝ  ĎĚżĎĠĐ ĈĐĚĠėĚiǆČĚ ĎtȻöĝ ënýƽĚąĜĩ ČĚĄěýȻĠĐ ĉěĠĕĈ öĐěČĚ  
ĊĚiç öěüě ĖĎČĚĩ pĩĚĖ ëøĐĝ  ûĚđěüě । ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻČğtěöĝ Čn öĐěČĚ ĊĚiç ënýƽĚąĜĩ 
ČĚĄěýȻöĝ ĉěĩntĄ öĐĝ ǆČĚ ĉěĩĎ Ėėěą ĖėĎtě  čětěö ČýĚĐ ĖĎȴnĜĩ ĊćĠkĊ psĝą 
öĐěČĚöĝ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  ĠćĔøĝħěöĝ ëėȴĚĉ ĠćiĆĚe  । aĉȻ pöĚĐĐ  ĎtȻ 
ČĚĄěýȻĠĐ aĉĚČĔȻö pąěČnö Ėğƨě ĉöĐě ëi ĩĝ ĩĝ ĎĚżĎĠĐ aĎĒ ĠėĚiǆČĚ ĎtȻöĝ 
ĠĐĚöěČĚėǂ eėĚĐ ĎĞĒ đk ।  
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 ČýĚĐ ĖĎȴnĜĩ ĊćĠkĊøĝĂěö Čěčěn dČȻĐ ëĎćĚĉĜ eČè ĐpĚĉě uĊĠĐ Čěčěn 
pöĚĐĐ ĉěĩntĄöĝ ančƽĝ k öĠĐ, ďĆĚ: 

• ĎĚüĈĐěČĚ ĊĚiç pĎĚĄĊt eČè ČĚĄěýȻ sĜöğąěĊt  eČè  
• ëĎćĚĉĜ eČè ĐpĚĉě pąěČnö eČè ĉěĠĕĈĉĚĎĚ । 

 ČýĚĐ ĖĎȴnĜĩ ĊćĠkĊ øĝħěöĐ Ėğƨě eČè ČȻČėĚĐ öĐěČĚĠĐ ĖĎĉȴĩ ëĄěČĚ 
ëřĒěö ĎtȻĖèøāĉ øĝħěöĐ pĚĆĎěö čĞ ĎěöĚ ĠėĚiĆĚe । 

ëřĒěö ĎtȻĖèøāĉ øĝĂěöĐ uĊĠďĚø  

 ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻČğtěöĝ Čn öĐěČĚĠĐ ëřĒěö ĎtȻĖèøāĉ øĝħěöĐ Ďĝ÷Ȼ čĞ ĎěöĚ 
Đėěüě । ëi ĩĝ ĩĝ dĚĐĚ pčĚČěą ČěƤĐ aĠĉö ČėĝĎĞđȻ ĎtȻčŢĚĐ, ďĚėĚöě ëřĒěö ĎtȻ 
Ėèøāĉ dĚĐĚ ĉěĩntěą । ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ öĝ  öĚďƽȻöĚĐĜ öĐěČĚĐ  pĩĚĖöĝ 
ĠpĚtĚė ěą eČè ĖĎĉěȴą öĐěČĚ  ëřĒěö ĎtȻ ĖèøāĉøĝĂěöĐ  ćĚĩět aĠĀ । 

 

 



 21 

ëřĒěö ĎtȻ ĖèøāĉøĝĂěöĐ  öĚďƽȻkĎ  Ġėuüě: 

• ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻ utĚćĉ ĖĎȴnĜĩ ĖĞûĉĚ Ėègė eČè ČěsĚĐ ।  
• ëi ĩĝ ĩĝ ĎĚü ĈĐěČĚĠĐ ĉěĠĩĚýěą ýĚėĚýøĝħěöĝ ûěhĀ eČè ĠĖĎĚĉŋ ČěĐĝ dĠĐ 

ĊćĠkĊ øĝĂěöĐ ĖĎĉȴĩ ।  
• Ġďu ç ĠćĔøĝĂěöĐ ĎtȻĠĊĚą øĝĂěö ëi ĩĝ ĩĝ  ĎtȻutĚćĉ ĠĐ ĉěĠĩĚýěą ĠĖėě 

ĠćĔĎĚĉŋĐ  ûěhĀ eČè eėěĊĐě ëûĐĄ ĖèĠĔĚĈĉ öĐěČĚöĝ aĉĝĠĐĚĈ öĐěČĚ ।  
• ĠĖėě ařĒĠĐ  ĉěĠĩĚýěą ǆČĚ eČè ýĚąĜĩąĚ ýĄĚ ĉǆČĚ  ĎtȻĠĊĚą  ČěĐĝ dĠĐ 

öĚďƽȻĚĉĝƪĚĉ gėĄ öĐěČĚöĝ ĠĖĎĚĉŋĐ ĖćĖȻ ĎĚĉŋĝ  ëėȴĚĉ öĐěČĚ ।  
• ýĚėĚýĐ aǇöĚĐĊt ČȻČsĚ ĠďĊĐě ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉöĝ ëĠøi ĉ ĉěe 

ĠĖǆĊĚiç ĉěĩĎ psĝą  öĐěČĚ ।  
• ČnĐĠĐ  ďĚř ČȻČsĚ, ĖĎĝdĠĐ ýĚėĚýĠĐ ǆČĚ ĎtȻčĚĐ ĊĐěČtƽĉ  uĊĠĐ 

pąěČnö eČè Ėm ğk ařĒĠĐ aĄ-ĖćĖȻ ýĚėĚý dĚĐĚ aĎĒ ĠėĚiǆČĚ ĎĚüöĝ 
ĖćĖȻŋ ČnĐĠĐ  Čěkĩ öĐěČĚöĝ ćěëďěČĚ uûěą ĉĝĠėç ĠČĚđě ĈĚĐĄĚ Ėğƨě 
öĐĚiČĚ ।  

• ĎĚü ĈĐĚ pĎĚĄĊt öěĎȴĚ ČĚĄěýȻ ĉǆĊt  ĠďĚýĉĚ  psĝą öĐěČĚ ।  
• ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉĐ ĎĝöĚČěđĚ öĐěČĚ ĊĚiç aĉȻ ČýĚĐ ĖĎȴnĜĩ ĊćĠkĊ 

gėĄ öĐěČĚ । 

ČěöĚĔĔĜĒ ĠćĔøĝħěöĐ ČěĠĔĕ ëČĔȻöąĚ  

ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉ dĚĐĚ ČěöĚĔĔĜĒ ĠćĔøĝĂěö, ēěĠĔĕöĐě ĠüĚĀ ĠüĚĀ 
ČěöĚĔĔĜĒ dĜĊ eČè aĉȻĚĉȻ ČěöĚĔĔĜĒ uĊöĞĒ ĠćĔøĝĂěö aǇö kąěgs ėĝan ě । aĠĉö 
ČěöĚĔĔĜĒ ĠćĔĠĐ ĎĚüĈĐĚ ĉěĩĎöĝ uûěą  čĚČĠĐ ąćĚĐ÷ eČè öĚďƽȻöĚĐĜ öĐěČĚ ĊĚiç 
ĖĎȴĒ eČè čětěčĞ ĎěĐ  ačĚČ ĆĚe । 

ċĒsĐĞ Ċ, ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻýĜČĜĎĚĠĉ, ČěöĚĔĔĜĒ ĠćĔĎĚĉŋĠĐ ĊśĜöğą 
ýĚėĚýøĝĂěö (aĉĝĎąě Ċt  ČěĉĚ ĎĚü ĈĐěČĚ öěĎȴĚ aĉĝĎąě Ċt pąěČnööĝ ulèùĉ öĐěČĚ) 
eČè aĉȻ ĠćĔĠĐ ĊśĜöğą ýĚėĚýøĝĂěö (pĠČĔ pąěČnööĝ ulèùĉ öĐě ĎĚü ĈĐěČĚ) 
ČěöĚĔĔĜĒ ĠćĔĐ ĖĚĎĝděö ýĒĐĚĔěĠĐ ĠĖĎĚĉŋĐ öĚďƽȻ ĊĐěûĚĒĉĚ öĐn ě ।  
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eċ e o eČè ëĉĝĖŏěö ënýƽĚąĜĩ ëĆǃö pąěƪĚĉĐ ĠöĦĔĒ eČè ĖėĚĩąĚĠĐ 
ČěöĚĔĔĜĒ ĠćĔĎĚĉŋĐ ćkąĚ ČěöĚĔ ĊĚiç eČè ëĆǃö, ĠČĥĕĩěö eČè aĉȻĚĉȻ ĖėĚĩąĚ 
pćĚĉ ĖmöƽĠĐ ČěûĚĐ öĐěČĚöĝ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ ĠćĔøĝĂěöĝ ëėȴĚĉ öĐěĆĚe । 
ďĚėĚċĒĠĐ ĠĖĎĚĠĉ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  aĈĜĉĠĐ ĠĖĎĚĉŋĐ pąěČdąĚöĝ ĖĚöĚĐ 
öĐěĊĚĐěĠČ । ĉěĎȪĠĐ ëĠđĚûěą ĠėĚiǆČĚ ýĚąĜĩ öĚďƽȻ ĠďĚýĉĚøĝĂěöĐ ČěöĚĔ eČè 
öĚďƽȻöĚĐěąĚ  ĊĚiç  ČěöĚĔĔĜĒ ĠćĔĎĚĉŋĝ  eėěĊĐě ĖėĚĩąĚ ĉěd ǃƨ čĚČĠĐ ćěëďěČĚ uûěą ।  

ýĚąĜĩ öĚďƽȻ ĠďĚýĉĚ 

ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  Đ đkȻ ėĚĖđ öĐěČĚöĝ ďĆĚĔĜǳ (ĎĚcƽ 2004 ĊĠĐ 
ĉĝĠėç)  ýĚąĜĩ öĚďƽȻ ĠďĚýĉĚ psĝąě eČè gėĄ öĐěČĚöĝ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  ĖĎs 
ĠćĔöĝ ëėȴĚĉ öĐĝ aüě  । ĠďĊĐě ĊĞČƽĐĝ  ĖĞûěą öĐĚďĚiüě Ġď ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  
Ġėuüě eö “uĊöĐĄ ČĚk” - uĊöĐĄøĝħěöĐ eö ĠĖǓ ďĚėĚ ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉĐ 
ĎĝöĚČěđĚ öĐěČĚ ĊĚiç Čěčěn ĊĐěsěąěĠĐ ČȻČėĚĐ ĊĚiç uĊđb । uĊöĐĄ ČĚkĠĐ ǆČĚ 
ĖĎs uĊöĐĄ pĠąȻö ĠćĔĐ  ČȻČėĚĐ ĊĚiç uĊďĝk ĠėČ ĉĚėǂ । ąĆĚĊě, ďĆĚ ĖmČ, 
ĎtȻČğtěĠĐ pĠąȻö ĠĎĦĒěö uĊöĐĄ öěĊĐě ČȻČėĚĐ öĐĚďĚiĊĚĐěČ eöĆĚ eǆĠĐ Ėm ğk 
ǆČĚ pĠąȻö ĠćĔĐ ýĚąĜĩ öĚďƽȻ ĠďĚýĉĚ anąéĊĠk ČěûĚĐ öĐěČĚ uûěą । 

aąěöĎĠĐ pąě ûĚĐě ČĕƽĠĐ ĆĠĐ ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  ĠćĔøĝĂěöĝ Ďż 
ĠĖĎĚĉŋĐ ýĚąĜĩ öĚďƽȻ ĠďĚýĉĚ ĖĎĜkĚ öĐěČĚöĝ o ĠĖĎĚĉŋ ĠďĚýĉĚ eČè ëi Ċě o e 
– ëi ĩĝ ĩĝ öĝ  öĚďƽȻöĚĐĜ öĐěČĚöĝ ĠĉiǆČĚ ĊćĠkĊ ĖmöƽĠĐ eċ e o öĝ ČěČĐĄĜ  
ĠćČĚöĝ  öėěĆĚe । 

eċ e o  Đ  öĚďƽȻ ĊnĚ  

ëi Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  öĝ öĚďƽȻöĚĐĜ öĐěČĚ ĊĚiç  eċ e  o  ĠČĥĕĩěö 
ĖėĚĩąĚ pćĚĉ öĐěĆĚe  eČè ëi ĩĝ ĩĝ ĎtȻ utĚćĉ pĖŏöĝ ĖĎĜkĚ ĊĚiç ĐĠ÷  । ëi 
Ċě o e – ëi ĩĝ ĩĝ  Đ öĚďƽȻöĚĐěąĚ Đ agøąě ČěĕĩĠĐ eċ e  o  pąě ćĝi ČĕƽĠĐ ĆĠĐ  
ĖčȻĎĚĉŋĝ  aČøą öĐĚiĆĚe  । eėě ĐěĠĊĚĀƽøĝĂěö eėĚĐ ĖćĖȻĎĚĉŋ dĚĐĚ eċ e o öĝ 
pćĚĉ öĐĚďĚiǆČĚ ĖĞûĉĚ uĊĠĐ ëĈĚĐěą ĠėĚiĆĚe  । 
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ବେଆଇନ, ଅଘ�ୋଷତି 
ଏବଂ ଅନୟିନ୍ତ୍ରିତ 

(ଆଇ ୟୁ ୟୁ) ମତ୍ସ୍ୟବୃତ୍ତିର 
ନଷିେଧାତ୍ମକ ସଚୂନାବଳୀ

ଏହ ିପୁସ୍ତକଟରିେ  ବେଆଇନ, ଅଘ�ୋଷତି ଏବଂ ଅନୟିନ୍ତ୍ରିତ (ଆଇ ୟୁ ୟୁ) ମତ୍ସ୍ୟବୃତ୍ତିକୁ  ର�ୋକବିା, ନବିାରଣ 
କରବିା ଏବଂ ହଟାଇବା ପାଇଁ  ହେଉଥିବା ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ ଯ�ୋଜନା ଗୁଡକିର କଛି ି ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଣ ଦଗି  
ଉପରେ ଅଣ-ଯାନ୍ତ୍ରିକ ପଦ୍ଧତରିେ ବର୍ଣ୍ଣନା  କରାଯାଇଅଛ ି। ଏହ ିପୁସ୍ତକଟରି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛ ିଏଫ ଏ ଓ ସଦସ୍ୟ 
ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ  ଆଇ ୟୁ ୟୁ  ମତ୍ସ୍ୟବୃତ୍ତିକୁ ଏଡାଇବା ପାଇଁ ବ୍ୟବହୃତ ଉପକରଣ ସହତି ପରଚିତି କରାଇବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରବିା  ଓ ନରି୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପରସି୍ଥିତରିେ କେଉଁ ଉପକରଣର ପ୍ରଭାବଶାଳୀ ବ୍ୟବହାର କରାଯବ ସେହ ିସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ କରବିା। ଏହ ିପୁସ୍ତକଟ ିଆଇ ୟୁ ୟୁ କାର୍ଯ୍ୟ ଯ�ୋଜନାକୁ ବଦଳାଉ ନାହିଁ  କନି୍ତୁ  ମତ୍ସ୍ୟବୃତ୍ତିରେ ଥିବା 
ସମସ୍ତ ଉପଭ�ୋକ୍ତାମାନଙ୍କ ନମିିତ୍ତ ଏହାକୁ  ଅଧିକ ସଗୁମ କରବିା ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟ ଯ�ୋଜନା ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ   ଥିବା କେତେକ 
ଜଟଳି ସଚୂନାକୁ ସରଳ  ରୂପରେ ଉପସ୍ଥାପନ କରବିା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରଛି ି।
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