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Ï›btëp£oš ga‹gL¤j¥g£l bga®¡ F¿¥òfS« më¡f¥g£l
jftšfS« xU eh£o‹ r£lKiwahd jFÂãiy,bgUãy¥ gFÂ, efu«
mšyJ gFÂæid g‰¿nah, Ãweh£Lldhd mªeh£o‹ všiy¡nfhL
mšyJ všiyia g‰¿nah, I¡»a ehLfŸ rigæ‹ czÎ k‰W«
ntsh©ik mik¥Ã‹ rh®ghf F¿¥ghf vJÎ« R£o¡fh£l¥gléšiy.

mid¤J cçikfS« gÂ¥gf¤jh®¡nf. Ï¥gÂ¥ÃèUªJ v¥gFÂiaÍ«
cçikahsç‹ K‹ mDkÂæ‹¿, gÂ¥Ãlnth, ãidéš bfhŸs gÂ¥Ãš
nrä¡fnth, òif¥gl«, ä‹dQ ÏaªÂuéaš mšyJ Ãw têfëš
mD¥òjnyh TlhJ. m¤jifa mDkÂ¡F neh¡f« k‰W« égu« F¿¤j
m¿é¡ifÍl‹ Ïa¡Fe® jftš ÃçÎ I¡»a ehLfë‹ czÎ k‰W«
ntsh©ik mik¥ò, éahny, blhnk o , fhufšyh 00100, nuh«, Ï¤jhè v‹w
Kftç¡F é©z¥Ã¡f nt©L«.
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 Mtz« jahç¤jšMtz« jahç¤jšMtz« jahç¤jšMtz« jahç¤jšMtz« jahç¤jš

cntm bghW¥gh®ªj Û‹ts elto¡if¡F bjhêšE£g têfh£L

KiwfŸ v©. 4, Ã‰nr®¡if. 2, Û‹ts nkyh©ik. 2. Û‹ ts¤Â‰F
NHš mik¥ò mQFKiw M»at‰¿‹ RU¡fnk Ïªj
MtzkhF«. Û‹ts¤Â‰F NHš mik¥ò (ÛNm)
mQFKiw¡fhd m®¤j« k‰W« neh¡f¤Â‹ RU¡f¤ijÍ« k‰W«
Fiwªj bjhêš E£g¤Jl‹ Toa Â£ltiuiaÍ« tH§F»wJ.
mQFKiwia v›thW brašgL¤j nt©L« v‹gj‰F
têfh£Ljiy tH§F»wJ.

»isç M£Î£, nfbtu‹ fh¡nu‹ k‰W« fnuhè‹ Ah§¡ M»nah®
Ïªj Mtz¤ij jahç¤jd®. n#h° ÿæ‹ fh§ošyh mik¥ig
jahç¤jh®. Ïj‰F Kªija bkhê bga®¥òfS¡F kÂ¥òä¡f
fU¤J¡fis r®{ »nuÁah, blbu¡°nl¥Ÿ° k‰W« nuhš¥ éškh‹
M»nah® tH§»d®. bgè¡° kh®£o‹ k‰W« nfbtu‹ fh¡nu‹
M»nahç‹ òif¥gl§fëèUªJ Ïj‹ Kf¥ò m£il¥gl¤ij
ÏkhDyh o mªnjhå totik¤jh®.

#¥ghåa muR Ïjid¤jahç¤J m¢ÁLtj‰F mj‹ Â£l« “NHš
mQFKiw¡F Âwid nk«gL¤Jjš: flšrh® ghÿ£ofŸ
cŸë£l Ïiléidfis gçÓè¤jš” GCP/INT/920/JPN _ykhf
ãÂ tH§»aJ.
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RU¡f«RU¡f«RU¡f«RU¡f«RU¡f«

Û‹ts¤Â‰F NHš mik¥ò mQFKiw (ÛNm) nfh£ghLfŸ
òÂad mšy. våD« mt‰iw¢ brašgL¤JtÂš Fiwªj
mséyhd brŒKiw mDgtnk cŸsJ. ca®ªj mséyhd ÛNm
mQFKiw Ûjhd bfhŸif neh¡f§fis ts«F‹whj
Û‹ts¤Â‰F Ïa¡f neh¡f§fŸ k‰W« elto¡iffshf kh‰Wtnj
j‰nghija K¡»a rthyhf cŸsJ.

Ï¡ifnaL tH§Fgit:

− flš Û‹ts¤Âš Û‹Ão¥ò k‰W« mj‹ ga‹fS¡fhf
ÛNm mQFKiwæ‹ KGikahd fh£Áia
tH§F»wJ;

− ÛNm mQFKiwia brašgL¤Âl v‹d njit
v‹gjid gçÓè¡»wJ;

− j‰nghJŸs nkyh©ik Kiwfë‹ všiyia
gçÓè¡»wJ;

− nkyh©ik Kiwfis¥ g‰¿a KGikahd fh£Áia
tH§F»wJ;

− VnjD« Áw¥ghd MuhŒ¢Á njitia Â£ltiuaiu
brŒ»wJ;

− ÛNm mQFKiwia brašgL¤JtÂš K¡»akhd
m¢RW¤jšfis g£oaèL»wJ.

cntmcntmcntmcntmcntm

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš
bfh©L tUjš.
nuh«, cntm. 2005. g¡80
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Ã‹dâÃ‹dâÃ‹dâÃ‹dâÃ‹dâ

Ï‹W Vw¡Fiwa 90 äšèaD¡F nk‰g£l k¡fŸ ÂdªnjhW«
j§fS¡fhd K¡»a òuj Mjhu¤Â‰fhf Û‹fis rh®ªJŸsd®.
tUkhd¤Â‰fhd MjhukhfÎ« rh®ªJŸsd®. msÎ¡F mÂfkhf
Ão¤jš, NHš mik¥Ãš khWghLfŸ, Û‹t®¤jf« k‰W«
nkyh©ikæš g‹dh£L Ku©ghLfŸ M»ait, Û‹ts¤Â‹
ts«F‹whj Ú©lfhy j‹ik¡fhd K¡»a m¢RW¤jšfshF«.
Û‹ts nkyh©ik¡F cyfshéa mQFKiw khWjš 1970 fëš
bjhl§»aJ. jå¥g£l bghUshjhu k©ly¤Â‹ (jbghk) m¿Kf«
k‰W« flš r£l« 1982 I¡»a ehL kuòfis¥ Ã‹g‰WjYl‹
bjhl§»aJ. Ïit äfÎ« mtÁakhdit. ÏU¥ÃD« Âwikahd
nkyh©ik k‰W« Û‹ts¤Â‹ ts« F‹whj ts®¢Á
M»at‰¿‰F nghJkhdit mšy. 1980 fë‹ filÁ¥ gFÂæš,
Û‹ts Mjhu§fŸ Ú©l eh£fS¡F éiuthf Úo¤ÂU¡fhJ
v‹gJ« mo¡fo f£L¥ghl‰w ts®¢ÁÍ« bjëth»aJ. ghJfh¤jš
k‰W« R‰W¥òw¢Nœãiy gçÓyidfŸ M»at‰nwhL KGikahf
äfÎ« jGé¢ bršY« òÂa mQFKiw cldoahf njit¥g£lJ.

m¡nlhg® 1995š bghW¥gh®ªj Û‹ts el¤ij éÂ¤bjhF¥ò
Ã‹g‰w¥g£lJ. Ú®thœ cæçd Mjhu§fŸ ts«F‹whj tifæš
Ão¡f¥gL»‹wd v‹gjid cWÂ brŒtj‰F njÓa k‰W«
g‹dh£L Ka‰ÁfS¡F mtÁakhd totik¥ig tH§»aJ.
mid¤J Û‹ts§fS¡F« bghUªj¡Toa ghJfh¥ò, nkyh©ik
k‰W« ts®¢Á F¿¤j tiuaiwfis bjhF¥ò ãWéaJ. gy Ãw
g‹dh£L x¥gªj§fŸ T£l§fŸ M»at‰Wl‹, Û‹ts¤Â‰fhd
NHš mik¥ò mQFKiwæ‹ (ÛNm) ga‹fis ÏJ Áw¥Ã¤J¡
TW»wJ. ÛNm mQFKiw cŸeh£L Û‹ts« k‰W« Ú®thœ
cæçd ts®¥ò M»at‰¿‰F« bghU¤jkhdJ. Mdhš Ïªj
Mtz« flš Û‹Ão¥igna ika¥gL¤J»wJ.
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ÛNm mQFKiw v‹whš v‹d k‰W« mj‹ÛNm mQFKiw v‹whš v‹d k‰W« mj‹ÛNm mQFKiw v‹whš v‹d k‰W« mj‹ÛNm mQFKiw v‹whš v‹d k‰W« mj‹ÛNm mQFKiw v‹whš v‹d k‰W« mj‹
ga‹fŸ ahit?ga‹fŸ ahit?ga‹fŸ ahit?ga‹fŸ ahit?ga‹fŸ ahit?

fUj¡Toa mséš 1980 k‰W« 1990fëš K‹nd‰w« V‰g£lJ.
ts« F‹whj tifæš ga‹gL¤j¥gL»‹wd v‹gjid cWÂ
brŒÍ« tifæš Û‹ts¤ij f£L¥gL¤j Ka‰ÁfŸ
nk‰bfhŸs¥g£ld. mnj neu¤Âš jå¥g£l Á‰¿d tif Ûjhd
mQF Kiwna KGikahf ika¥gL¤j¥g£lJ. NHš mik¥Ã‹
ÛÂahf jå¥g£L Û‹ts« k‰W« Ïy¡fhF« Á‰¿d tiffŸ
ÏU¥gjhf ãid¤J¡ bfhŸS« ngh¡»š Û‹ts MŒÎfŸ ÏUªjd.
Mjhu« k‰W« NHš mik¥ò Ûjhd mG¤j« mÂfç¡f¥g£ljhš,
jå¤j Á‰¿d tif¡fhd mQFKiwæ‹ FiwghLfŸ äfÎ«
bjëth»d. Û‹Ão¥ò elto¡if Ïy¡fhF« ÏU¥ig k£Lä‹¿
m›thnw NHš mik¥Ã‹ Ãw gFÂfë‹ ÛJ« jh¡f¤ij
V‰gL¤J»wJ v‹gjid Ï¥bghGJ eh« m¿nth«. cjhuzkhf,
Û‹Ão¥ò KiwfŸ v¥bghGJ« nj®Î brŒa¥gLtÂšiy. nkY«
TLjyhf, Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffSl‹ Ãw Á‰¿d tiffŸ
M»aitÍ« jé®¡f Ïayhj tifæš Ão¡f¥gL»‹wd. Ït‰¿š
j‰brayhf ÃogLgitfshf¡ Tw¥gL« Áy kÂ¥òä¡fitahf
ÏU¡F«. it¤ÂU¡fyh«. j‰brayhf ÃogLgitfëš Áy
òw¡fâ¡f¥glyh«. Û‹ts¤Âš j‰brayhf ÃogLgitfëš
m¢RW¤j¥gL« mšyJ mgha¤J¡FŸshF« Rwh, flš gwitfŸ
k‰W« MikfŸ ngh‹witÍ« ml§F«.

r§f§fë‹ gštifahd
njitfisÍ«
éU¥g§fisÍ«, tU§fhy
rªjÂæd®, flš rh® NHš
mik¥Ã‹ e‹ik k‰W«
nritfëèUªJ KGikahd
msé‰F ga‹ bgW«
éU¥g§fis Ï‹dY¡F
c£gL¤jhj t©z«
bjçé¡F« tifæš
Û‹ts¤ij nk«gL¤Â
ã®t»¥gnj ÛNm
mQFKiwæ‹ K¡»a
neh¡fkhF«.

jå¤j Á‰¿d tif
mQFKiwæ‹ k‰bwhU
K¡»akhd gyÅd« Ïy¡F
Ïl¥gg£l ÏU¥òfŸ Û‹Ão¥ghš
ghÂ¥ò miltJ k£Lä‹¿,
F¿¥Ã£l Kiwahd
ciwél¤ij Ïo¤jš ngh‹w
Ãwt‰whY« ghÂ¡f¥gL»‹wd
(c.«. flnyhu nk«ghL k‰W«
öŒik¡ nfL) bfh‹W
Â‹gitfŸ mÂfç¤jš ngh‹w
kh‰w§fshY« mit
ghÂ¡f¥gL»‹wd. Ãw
Û‹ts§fshš V‰gl¡Toa
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mséyhd miH¥òfS¡F têtF¡F«. ÛNm mQFKiwæ‹
K¡»a neh¡f«, KGikahd mik¥ig Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d
tiffS¡fhf k£L« mšyJ ts«F‹whj tifæš ga‹gL¤j
nt©L« v‹gnj. NHš mik¥ò k‰W« mj‹ c‰g¤Â j‹ikia
nk«gL¤JtJ mšyJ ts«F‹whj tifæš ãiy ãW¤Jtj‹
njit, Û‹ts c‰g¤Âæ‹ ju« k‰W« kÂ¥ig mÂfç¤jš mšyJ
ã®t»¤jY¡F äfÎ« mtÁakhdJ. ÛNm mQFKiw kåj Ïd«
NHš mik¥Ã‹ xU§»izªj gFÂ v‹gjidÍ« cz®»wJ.
Û‹ts« k‰W« flšrh® R‰W¥òw¢ Nœãiyæš kåj®fë‹ gy
M®t§fis (ngh£oæL« Áyt‰iw) bjçé¡f nt©L«
v‹gjidÍ« cz®»wJ.

NHš mik¥ò nkyh©ik k‰W« Û‹ts nkyh©ik M»a Ïu©L
bt›ntwhd njh‰w§fë‹ nr®¡ifæ‹ Á‹dkhf ÛNm
mQFKiw és§F»wJ. mj‹ éisthš ÛNm mQFKiw
Û‹ts ãWtd§fë‹ bghW¥ghF« ãiyæš mjid KGikahf
brašgL¤Jtj‰F, Ú®thœ Nœãiy mik¥ig ghÂ¡F« Ãw
elto¡iffis ã®t»¡F« ãWtd§fë‹ x¤JiH¥ò k‰W«
mt‰Wl‹ xU§»iz¤jš njit¥gL»wJ. (c.«. flnyhu
nkyh©ik, fiu¡F btF bjhiyéš Ru§f¥gâ v‹bzŒ k‰W«
thÍ Ãç¤bjL¡F« gâ). KGikahf ÛNm mQFKiwia òçªJ
bfhŸtj‰F Ïªj ãWtd§fŸ k‰W« g§Fjhu®fŸ c£braš òçªJ
x‹whf gâòçjš nt©L« v‹gJ mtÁakh»wJ. Ï¡ifnaL
Û‹ts ãWtd¤Â‹ mÂfhu¤Â‰F c£g£l elto¡iffis
K¡»akhf ika¥gL¤J»wJ.

Ñœ¡f©lit ÛNm mQFKiw bjçé¡F« K¡»a
nfh£ghLfshF«:

V‰W¡bfhŸs¡Toa msé‰F NHš mik¥ò Ûjhd
ghÂ¥ig Û‹ts« V‰gL¤Jtij f£L¥gL¤Â Û‹ts¤ij
ã®t»¡f nt©L«;

NHš mik¥ò v‹gJ Ïa§F«
myF. jhtu§fŸ éy§FfŸ
(kåj Ïd¤ijÍ« nr®¤J)
E©Qæ®fŸ, R‰W¥òw¤Â‹
cæu‰wit M»at‰iw
bfh©oU¡F«. mt‰¿‰F
Ïilnaahd Ïiléidfis¡
bfh©oU¡F«.

Ï i u a h F «
j ‹ i k M » a t ‰ w h Y «
ghÂ¡f¥gL»‹wd. fhy ãiy
kh‰w§fshY« bgçJ«
ghÂ¡f¥gL»‹wd.

Ï¤jifa cz®ÎfŸ ÛNm
m Q F K i w i a
brašgL¤Jtj‰fhd cyf

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Á‰¿d tiffS¡F Ïilnaahd NHš Ïaš bjhl®òfŸ
ã®t»¡f¥gl nt©L«;

tH§f¥g£LŸs Mjhu« KGtj‰F« Ïilna nkyh©ik
KiwfŸ Ïz¡fkhf ÏU¤jš nt©L«;

NHš mik¥ò g‰¿a m¿Î KGikahd Kiwæš
Ïšyhikahš KoÎfŸ nk‰bfhŸjš k‰W«
elto¡iffëš K‹ v¢rç¡if njit¥gL«;

kåj Ïd« k‰W« NHš mik¥ò e‹whf ÏU¤jš k‰W«
ne®ikahf ÏU¤jš M»at‰iw MSik cWÂ brŒa
nt©L«.

Ú®thœ mšyJ ãy« g‰¿a v¤jifa R‰W¥òw¢ NœãiyæY« NHš
mik¥ò mQFKiw¡fhf cæçaš gštif¤j‹ik Ûjhd kuò
(cgj)milahs« fh£L« guªj nfh£ghLfŸ äfÎ« cgnahfkhf
ÏU¡F«. mit bg£o 1š F¿¥Ãl¥g£LŸsd. mid¤J« cgj kuò
Ûjhd nfh£ghLfŸ bjhl®òilait. ÛNm mQFKiwæš äfÎ«
K¡»akhdit. Kªija g¤Âfëš g£oaš Ïl¥g£l cntmik¥Ã‹
nfh£ghLfS¡F Ïz¡fkhdit.

r§f§fë‹ gštifahd njitfisÍ«, éU¥g§fisÍ« tU§fhy
rªjÂæd® flš rh® NHš mik¥Ã‹ e‹ik k‰W« nritfëèUªJ
KGikahd msé‰F ga‹ bgW« éU¥g§fis Ï‹dY¡F
c£gL¤jhj t©z« bjçé¡F« tifæš Û‹ts¤ij nk«gL¤Â
ã®t»¥gnj ÛNm mQFKiwæ‹ K¡»a neh¡fkhF«.

ÛNm mQFKiw v‹whš v‹d k‰W« mj‹ ga‹fŸ ahit?
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bg£o 1bg£o 1bg£o 1bg£o 1bg£o 1

cæçaš gštif¤ j‹ik Ûjhd kuòcæçaš gštif¤ j‹ik Ûjhd kuòcæçaš gštif¤ j‹ik Ûjhd kuòcæçaš gštif¤ j‹ik Ûjhd kuòcæçaš gštif¤ j‹ik Ûjhd kuò

NHš mik¥ò mQFKiwæ‹ nfh£ghLfŸNHš mik¥ò mQFKiwæ‹ nfh£ghLfŸNHš mik¥ò mQFKiwæ‹ nfh£ghLfŸNHš mik¥ò mQFKiwæ‹ nfh£ghLfŸNHš mik¥ò mQFKiwæ‹ nfh£ghLfŸ

nfh£ghL 1 : ãy«, Ú® k‰W« cæ®thœ Mjhu§fis ã®t»¡F«
neh¡f« rKjha¥ gH¡f tH¡f§fis¢ rh®ªj éU¥g¥
bghUshF«.

nfh£ghL 2: j¡fthW Fiwªj msé‰F nkyh©ik brŒjš
gutyh¡f¥gl nt©L«.

nfh£ghL 3: NHš mik¥ò nkyhs®fŸ, mL¤JŸs k‰W« Ãw
NHš mik¥òfë‹ ÛJ mt®fsJ elto¡iffŸ V‰gL¤J«
ghÂ¥òfis (c©ikahdJ mšyJ rh¤akhdJ) fU¤Âš
bfhŸs nt©L«.

nfh£ghL 4: nkyh©ikæUªJ rh¤akhd ga‹fis
bgWtij cz®ªJ, bghUshjhu bjhl®òl‹ NHš mik¥ig
òçªJ bfh©L nkyh©ik brŒtJ tH¡fkhf¤
njit¥gL»wJ. m¤jifa vªj xU NHš mik¥ò-
nkyh©ik Â£lK«:

m) cæçaš gštif¤j‹ikia ghjf¥gL¤J« rªij
kh‰w§fis¡ Fiw¡F«;

M) cæçaš gštif¤j‹ikia ghJfh¤jš k‰W« ts«
F‹whj tifæš ga‹gL¤Jjš M»at‰iw nk«gL¤j
C¡f¤ij tçir¥gL¤J«;

Ï) tH§f¥g£l NHš mik¥Ãš bryÎ k‰W« ga‹fis
Ïa‹w msé‰F tisa¡Toajh¡F«.

nfh£ghL 5 : NHš mik¥Ã‹ tot« k‰W« brašghL
M»at‰iw NHš mik¥Ã‹ gâæid ã®t»¥gj‰fhf
ghJfh¡f nt©oaJ NHš mik¥ò mQFKiwæ‹
K‹Dçikahd Ïy¡F MF«.

nfh£ghL 6: NHš mik¥ig mt‰¿‹ brašgh£L
všiy¡FŸ ã®t»¤jš nt©L«.

nfh£ghL 7: j¡fthW Ïl« k‰W« fhy mséš NHš mik¥ò
mQFKiw nk‰bfhŸs¥gl nt©L«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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nfh£ghL 8: NHš mik¥ò Kiwfis és¡F« ntWgL« fhy
msÎ k‰W« Ïilbtë éisÎfis cz®ªJ
Ú©lfhy¤Â‰fhd neh¡f§fis NHš mik¥ò
nkyh©ik¡fhf V‰gL¤j nt©L«.

nfh£ghL 9: kh‰w« v‹gJ jé®¡f ÏayhjJ v‹gjid
nkyh©ik cz®jš nt©L«.

nfh£ghL 10: ghJfh¤jš k‰W« cæçaš gštif¤j‹ik
M»at‰¿‰F Ïilna xU§»iz¤jš k‰W« j¡fthW
rkãiy M»at‰iw NHš mik¥ò mQFKiw éU«òjš
nt©L«.

nfh£ghL 11 : éŠPhd« Ïl¤J¡Fça k‰W« cŸq® égu«,
f©LÃo¥òfŸ k‰W« brŒKiwfŸ cŸë£l mid¤J
bjhl®òila égu§fis NHš mik¥ò mQFKiw fU¤Âš
bfhŸs nt©L«.

nfh£ghL 12: r_f¤Â‹ bjhl®òila mid¤J ÃçÎfŸ k‰W«
éŠPhd Kiwfis NHš mik¥ò mQFKiw <LgL¤Jjš
nt©L«.

cæçaš gštif¤j‹ik Ûjhd kuò¡fhd FGé‹ IªjhtJ
T£l¤Â‹ KoÎ v/ 6š nkY« égu§fis Ñœ¡f©l
Ïizajs¤Âš bgwyh«.

www.biodiv.org/decisions/default.aspx?m=COP-05 & id = 7147
& lg = 0

ÛNm mQFKiw v‹whš v‹d k‰W« mj‹ ga‹fŸ ahit?
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ÛNm mQFKiw¡F njit¥gL« jftš k‰W«ÛNm mQFKiw¡F njit¥gL« jftš k‰W«ÛNm mQFKiw¡F njit¥gL« jftš k‰W«ÛNm mQFKiw¡F njit¥gL« jftš k‰W«ÛNm mQFKiw¡F njit¥gL« jftš k‰W«
égu§fŸ ahit?égu§fŸ ahit?égu§fŸ ahit?égu§fŸ ahit?égu§fŸ ahit?

ÛNm mQFKiw¡F égu§fŸ F¿¥Ãl¤j¡fJ. mJ, njÓa
bfhŸiffis totik¤jš, nkyh©ik Â£l§fis nk«gL¤Jjš,
nkyh©ik Kiwfis kÂ¥ÃLjš M»at‰¿‰F MjuÎ jU«.
j‰nghija Û‹ts nkyh©ik Kiwfis éçth¡Fjiy
cŸsl¡F« v‹w ãiyæš, ÛNm mQFKiw¡F Áwªj
nkyh©ik¡F njitahd égu§fis éçth¡Fjš njitah»wJ.
Áy ehLfëš, njit¥gL« égu§fŸ mid¤J« »il¡f¡Toa
ãiyæš ÏU¡F«. Mdhš Ãw ehLfëš ÛNm mQFKiw
KGika‰w égu§fë‹ mo¥gilæš mikÍ«. Ï¤jifa
Ïl§fëš »il¡f¡Toa Áwªj égu§fis ga‹gL¤j nt©L«.
ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ¡f©l gFÂfis totik¡f
njit¥gL« égu§fshtd.

bfhŸif njÓa, cŸq® k‰W« k©ly mséš bghUshjhu«
k‰W« r_f mik¥ò M»at‰¿š Û‹ts« bfh©LŸs g§F
F¿¤j m¿é‹go bjçé¡f¥gL»wJ. g§Fjhu®fë‹ j‹ik,
Û‹ts« bjhl®ghd bghUshjhu égu§fŸ; bryÎ k‰W« ga‹
g‰¿a jftšfŸ; ntiy thŒ¥ò më¥gÂš Û‹ ts¤Â‹ g§F,
mjid miltj‰fhd tê, mšyJ mjid cçikah¡»¡
bfhŸSjš, Mjhu§fŸ, Â£läLjš k‰W« KoÎ
nk‰bfhŸtÂš <LgL« ãWtd§fŸ k‰W« mik¥Ã‰FŸ
eilbgW« fodkhd ÏiléidfŸ M»ait¥ g‰¿a
égu§fŸ njit¥gL»‹wd.

nkyh©ik Â£l§fŸ éçthd m¿é‹ všiy mo¥gilæš
mik¡f¥gl nt©L«. Û‹ts« Ïa¡f¥gL« gFÂ k‰W« mj‹
všiyfŸ; <LgL¤j¥gL« g§Fjhu®fŸ, Û‹Ão rhjd§fŸ
k‰W« fy‹ tiffŸ, Û‹ts¤Â‹ r_f bghUshjhu
K¡»a¤Jt«; t®¤jf ßÂæš äfÎ« K¡»akhd Á‰¿d
tiffë‹ éãnahf« k‰W« V‰fdnt m§F eilbgW«
nkyh©ik KiwfŸ, »il¡f¡Toa f©fhâ¥ò jftšfŸ
ngh‹wit ÏÂš ml§F«.
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TLjyhf, ciwél« k‰W« Á‰¿d tiffŸ ÛJ V‰gL« rh¤akhd
neuoahd k‰W« neuoahf ÏšyhJ V‰gL« mid¤J rh¤akhd
éisÎfisÍ« étç¥gJ« njitah»wJ. ghÂ¡f¥gL«
ciwél§fŸ, it¤J¡ bfhŸs¥gL« k‰W« it¤J¡ bfhŸs¥glhj
j‰brayhf ÃogLgitfë‹ Á‰¿d tif¤bjhF¥ò,
btëna‰w¥gL« C£l¢r¤J¡fŸ k‰W« fy¥gl§fŸ M»at‰whš
V‰gL« éisÎfŸ, thœ¡if Kiw g©òfŸ ÛJ Û‹Ão¥ghš V‰gL«
éisÎfŸ, r£ltotik¥ò ghjfkhd R‰W¥òw¢NHš
éisÎfis¡ Fiw¥gj‰fhd rh¤akhd nkyh©ik KiwfŸ
ngh‹w tiffŸ Ûjhd égu§fŸ Ït‰WŸ ml§F«.

ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ Û‹ts nkyh©ik V‰W¡ bfhŸs¥g£l
neh¡f§fis miltij neh¡fkhf¡ bfh©oU¡f nt©L«. mj‹
éisthf KoÎ nk‰bfhŸS« Kiwfëš ga‹gL¤j¥gL« égu«
jtwhJ nrfç¡f¥gLtJ njitah»wJ. Ïa¡f neh¡f§fŸ k‰W«
R£o¡fh£ofŸ M»at‰iwmilahs¥gL¤Âé£lhš égu«
bjëth»éL«. nkyh©ikæš ãiwnt‰w¥g£lij Ú©lfhy
k‰W« FW»a fhy MŒÎ k‰W« kÂ¥ÕL brŒtj‰F TLjyhd égu«
nrfç¥gJ« mtÁakh»wJ. Û‹ts« Ïa§F« fodkhd k‰W«
braš Âw‹ cŸs NHš mik¥Ã‹ j‹ikahš m¿Î k‰W«
njit¥gL« égu« M»at‰¿‰F Ïilna v¥bghGJ« Ïilbtë
ÏU¡F«. nkyhs®fŸ k‰W« g§Fjhu®fŸ, »il¡Toa égu§fis¥
ga‹gL¤Â Áwªj Ô®khd§fis nk‰bfhŸs nt©oaJ
njitah»wJ.

g¡f« 57 k‰W« 58š rh¤akhd MuhŒ¢Á ÏilbtëfŸ k‰W«
njitfŸ bfhL¡f¥g£LŸsd.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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ÛNm mQFKiwia v›thWÛNm mQFKiwia v›thWÛNm mQFKiwia v›thWÛNm mQFKiwia v›thWÛNm mQFKiwia v›thW
Ïa¡f¥gL¤JtJÏa¡f¥gL¤JtJÏa¡f¥gL¤JtJÏa¡f¥gL¤JtJÏa¡f¥gL¤JtJ

bt‰¿fukhf ÛNm mQFKiwia brašgL¤Jtj‰F
bjhl®òila bfhŸif neh¡f§fis Ïa¡f neh¡f§fŸ k‰W«
elto¡iffshf kh‰WtJ njit¥gL»wJ. brašgL¤J«
Kiwfëš Ñœ¡F¿¥Ã£LŸsgo gy K¡»a gofŸ cŸsd:

ca®k£l bfhŸif neh¡f§fŸ (r_f«) bghUshjhu«
R‰W¥òw¢ Nœãiy

nfŸé¡F¿a Û‹ts¤Â‰F (mšyJ gu¥ò) bjhl®òila
guªj neh¡f§fis milahs« fh©gJ

nkyh©ik Kiwfëš bjçé¡f¥gL« Ïªj neh¡f§fis
Á¿a K‹Dçik bgW« Ãu¢ÁidfshfÎ« k‰W« rh®ò

Ãu¢ÁidfshfÎ« Ãç¥gJ

Ïa¡f neh¡f§fis mik¥gJ

R£o¡fh£ofŸ k‰W« gh®it¡ F¿¥òfis nk«gL¤JtJ

nkyh©ik KiwfŸ v›thW ga‹gL¤j¥gl nt©L«
v‹gj‰fhf Ô®khd éÂfis nk«gL¤JtJ

ãiwnt‰w¥gLtij f©fhâ¥gJ k‰W« kÂ¥ÃLtJ
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Ï¥gofŸ Û‹ts¤Â‰F
Û‹ts« khWgL«. ts®ªj
k‰W« ts®ªJ tU« ehLfS¡F
Ïilna khWgL«. våD«
K¡»akhdJ v‹dbt‹whš
F¿¥Ãl¤j¡f bghUshjhu
r_f mšyJ R‰W¥òw¢NHš
tif m«r« VJ«
ò w ¡ f â ¡ f ¥ g L t Â š i y
Ïšiyba‹whš k‰w Ãwt‰¿š
ešyitahf cŸs nkyh©ik
Â£l§fŸ Ï‹D« njhšéÍW«
ãiyæš ÏU¡F«

fLikahd mšyJ
ÛS«j‹ika‰w Mg¤J¡fŸ
V‰gl¡Toa Ïl§fëš,
KGikahd éŠPhd
ó®tkhd cWÂahd j‹ik
Ïšyhikia,
R‰W¥òw¢Nœãiyæ‹
mêit¤ jL¥gj‰fhd bryÎ
Fiwªj Âwikahd Kiwfis
jŸë¥ nghLtj‰fhd
fhuzkhf ga‹gL¤j¡ TlhJ.

ca®k£l bfhŸif neh¡f§fëèUªJ, Ïa¡f neh¡f§fS¡F
khWtJ éçthd k‰W« Áy rka§fëš NHš mik¥Ã‹ KGik,
ey«, cæçaš gštif¤j‹ik ngh‹w bjët‰w fU¤J¡fis
neh¡f§fŸ ifahS« Ïl§fëš, bgça rthyhf ÏU¡F«.
Ã‰nr®¡ifæš cŸs 3 k‰W« 4tJ ãiyfŸ m¤jifa rthiy
bjçé¡f cjÎtj‰fhdit. ghuh£l¤j¡f mséš Âw‹ k‰W«
jftšfis bfh©l Û‹ts¤Â‰F ga‹gL¤j¥gl nt©oa njit
nk‰f©l Kiw¡F V‰gL»wJ. m›thnw jftšfŸ Fiwªj,
Fiwªj mšyJ nkyh©ik k‰W« éŠPhd Âw‹ Ïšyhj
Û‹ts¤Â‰F« ga‹gL¤Jtj‰F njit¥gL»wJ. Mjhu¤Â‰F
j¡fthW Ïy¡F ÏLjš mšyJ jå¤j Á‰¿d tif mQFKiw
M»at‰¿‹ Ñœ cŸst‰iw él (MjÏnk) cWÂa‰w j‹ik
mÂf« våš, K‹ v¢rç¡if mQFKiw K¡»a¤Jt« bgW«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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ÛNm mQFKiwÛNm mQFKiwÛNm mQFKiwÛNm mQFKiwÛNm mQFKiw
nkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸ

Ïa¡f neh¡f§fŸ V‰W¡ bfhŸs¥g£lJ våš, njitahd
nkyh©ik Kiwfis Ô®khå¡f nt©oaJ mtÁakhF«.
Koªjtiu Ït‰iw mik¤J j‰nghJŸs Kiwfis tY¥gL¤Â,
njit¥gL« tiu bryéd« k‰W« kh‰w§fëš VJ« ghjfkhd
éisÎfŸ M»at‰iw v›tsÎ Fiwthf it¤ÂU¡f ÏaYnkh
mªãiyæš it¤ÂU¡f V‰W¡ bfhŸs¥g£l neh¡f§fis Ï‹D«
ãiwnt‰W« tiu mt‰iw¥ Ã‹g‰w nt©L«. våD« j‰nghJŸs
Kiwfis éçth¡Fjš mšyJ Ã‹ g‰Wjš v¥bghGJ« ÛNm
mQFKiwia brašgL¤Jtj‰F bgçJ« njit¥gL«.

ÛNm mQFKiwÍl‹, ÏLbghUŸ k‰W« btë¥ghL M»at‰¿‹
všiyfŸ, guªj neh¡»š Û‹Ão¥Ãš Ïw¥ig f£L¥gL¤j
ga‹gL¤j¥gL« Kiwfë‹ tiffŸ M»aitÍ« gçÓè¡f¥gl
nt©L«. bjhl®òila Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffë‹
tçiria k£L« bjçé¡fhJ KiwfŸ NHš mik¥Ã‹ mik¥ò
k‰W« brŒKiw M»at‰iw ã®t»¤jš mšyJ òJ¥Ã¤jš
M»at‰iw Ïy¡fhf bfhŸs nt©L«. nkyhs®fŸ mt®fsJ
mQFKiwia mik¡F« bghGJ NHš mik¥Ã‹
brašKiwiaÍ« fz¡»š bfhŸs nt©L«. Û©L« ÏU¥ò
brŒjš k‰W« jil brŒjš ngh‹w KiwfnshL bjhl®òila
rh¤akhd Ãu¢Áidfis¥ g‰¿ mt®fŸ m¿ªÂU¥gJ
mtÁakh»wJ. Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffë‹ bjhF¥ig
ca®¤jnth mšyJ mêªJ nghd gFÂfis òJ¥Ã¡fnth
ciwél§fis jFÂah¡FtJ mtÁakh»wJ.
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K¡»aF¿¥ò:K¡»aF¿¥ò:K¡»aF¿¥ò:K¡»aF¿¥ò:K¡»aF¿¥ò:

Û‹ts nkyh©ik vÂ®bfhŸS« gy Ãu¢ÁidfŸ Û‹ts
nkyhs®fë‹ neuo f©fhâ¥Ã‰F m¥ghš
eilbgW»‹wd. m¤jifa cŸsl¡f¥gL«
Ãu¢ÁidfS¡F cjhuz§fŸ:

− étrha« k‰W« bjhêyf§fëèUªJ
btëna‰w¥gLgit fy¥gjhš flnyhu Ú®¥gFÂfS¡F
mêit V‰gL¤Jjš;

− f¥gè‹ vilia rkkh¡f ga‹gL¤j¥gL« Ú®
btëna‰w¥gLjš k‰W« f¥gè‹ mo¥gFÂ
M»at‰¿‹ _y« m¿Kf¥gL¤j¥gL« mªãa Á‰¿d
tiffŸ;

− flnyhu¥ gFÂ nk«ghL, fiuæèUªJ bjhiyéš
Ru§f¥gâ, v©bzŒ k‰W« thÍ ts¤Â‰fhd
MuhŒ¢Á k‰W« mt‰iw¥ Ãç¤J vL¤jš k‰W« Ãw
kåj elto¡iffshš ciwél§fŸ mêjš;

− étrha« k‰W« bjhê‰rhiyfshš Û‹ts¥ bghU£fŸ
khRgLjš;

− fiunahu¥ gFÂfëš mç¥ò V‰gLjš k‰W« fiunahu
ciwél¥ gFÂfŸ mêjš;

− ešy Úiu ä‹ ãiya§fëš ga‹gL¤Jjš, ghrd«
k‰W« kåj®fŸ Fona‰w« M»at‰whš eÂæ‹
Únuh£l¤Âš V‰gL« kh‰w«;

− ÏU¥Ã‹ c‰g¤Â k‰W« éãnahf¤ij¥ ghÂ¡F«
fhyãiy kh‰w«;

xU§»izªj flnyhu nkyh©ikæ‹ éçthd Kiwfëš
Ïit K¡»a g§Fjhu®fŸ v‹gjid cWÂ brŒtJ Û‹ts
nkyhs®fS¡F njitah»wJ.

K¡»akhd ÛNm mQFKiw nkyh©ik nj®ÎfŸ ahit?K¡»akhd ÛNm mQFKiw nkyh©ik nj®ÎfŸ ahit?K¡»akhd ÛNm mQFKiw nkyh©ik nj®ÎfŸ ahit?K¡»akhd ÛNm mQFKiw nkyh©ik nj®ÎfŸ ahit?K¡»akhd ÛNm mQFKiw nkyh©ik nj®ÎfŸ ahit?

j‰nghija nkyh©ik KiwfŸ ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ v›thW
khWgL« v‹gjid Ñœ¡f©l ÃçÎ és¡F»wJ.
ÛNmmQFKiwæ‹ äf K¡»akhd éisÎ v‹dbt‹whš,
mÂfkhd cçikjhu®fŸ FGé‹ <LghL Ïj‰F¤ njit¥gL»wJ.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Âwikahd fyªjhŒé‰fhd neu« k‰W« bryéd¤ij ÏJ
mÂf¥gL¤J»wJ. x¥gªj« k‰W« rkur cl‹go¡if M»at‰iw
V‰gL¤Â¡ bfhŸtijÍ« fodkh¡F»wJ. ÏU¥òfŸ x‹W¡F
nk‰g£l ehLfshš Ãç¤J¡ bfhŸs¥gL« Ïl§fëš ÏU¥òfis
g»®ªJ bfhŸS« bt›ntwhd ehLfS¡F Ïilna nkyhd
KiwfŸ xU§»iz¡f¥gl nt©L«.

bjhêšE£g KiwfŸbjhêšE£g KiwfŸbjhêšE£g KiwfŸbjhêšE£g KiwfŸbjhêšE£g KiwfŸ

Û‹Ãorhjd§fŸ f£L¥ghL

Vw¡Fiwa mid¤J tif Û‹Ão rhjd§fS« flšrh®
cæçd§fŸ ÛJ ghÂ¥ig V‰gL¤J«. Áy neu§fëš Ïit
vÂ®ghuhj tifæš ÏU¡F«. tH¡fkhf, F¿¥Ã£l ciwél§fëš
Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffŸ mšyJ Á‰¿d tiffë‹
FG¡fis Ão¥gj‰fhfnt Û‹Ão¥ò KiwfŸ
nk«gL¤j¥gL»‹wd. Mdhš mit Ïy¡F Ïl¥glhjt‰iwÍ«
Ão¡F« (j‰brayhf ÃogLgit) mšyJ jtwhd ciwél§fëš
ga‹gL¤j¥gL»‹wd. R‰W¥òw¢ NHiy nrj¥gL¤J»wJ.
Û‹Ão¥ò xU bjhF¥Ãš, Á‰¿d tiffë‹ msÎ fyitia
kh‰W« bgça Ûid m¥òw¥gL¤J»wJ. Ït‰iw¥ ngh‹w
ghÂ¥òfshš V‰gL« éisÎfŸ NHš mik¥Ã‰F äfÎ«
fodkhdit. ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ
Ïit gçÓè¡f¥gl nt©L«. Û‹Ão¥ò
rhjd« k‰W« msit¤
nj®ªbjL¥gj‰fhd éU¥g§fŸ
M»at‰¿š Áy ÑnH
bfhL¡f¥g£LŸsd.

• f©â msit f£L¥gL¤Jjš
v‹gJ ts®¢Á milahjit k‰W«
j‰brayhf ÃogL« Á‰¿d
tiffë‹ Á¿aitfŸ
M»at‰iw¥ Ão¥gij¤ jé®¡f
xU cgnahfkhd têahF«.
rJukhd f©â mik¤jš,
Ão¡f¥gLitfëš njita‰wit

nkhnuh¡nfh, mfÂ®
JiwKf¤Âš MŒths® ÏG
tiyæ‹ ÏG¡f¥g£l
f©â msit mséia¡
bfh©L mséL»wh®.

j¥Ã¢ brštj‰F VJthf f«Ã¢
r£l« k‰W« Ãw rhjd§fis
mik¤jš ngh‹wt‰¿‹ _y« nj®Î
brŒjš nk«gL¤j¥glyh«.

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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j‰brayhf ÃogLgt‰iw Fiw¡F« rhjd§fŸ (jFrh) Ïy¡F
Ïl¥glhjt‰iw Ão¥gij¡ Fiw¥gj‰fhd rhjd§fŸ MF«.
Mikfis éy¡F« rhjd«. (Mérh), njita‰W j‰brayhf
ÃogLgitfis j¥Ã¢ bršy mDkÂ¡F« f«Ã tiy mik¥ò
flšthœ ghÿ£ofë‹ ftd¤ij ntW Âiræš ÂU¥Ã
tiyfëš mit Á¡fhjthW jL¡f xè V‰gL¤J« rhjd§fŸ
ngh‹wit Ït‰WŸ ml§F«.

bjhiyªJnghd Û‹Ão rhjd§fŸ KiwfŸ
brÂŸtiyfŸ mšyJ T©LfŸ ngh‹wit bjhiyªJ nghd
ãiyæš mt‰whš NHš mik¥ò¡F V‰gL« ghÂ¥òfis
f£L¥gL¤J«. gšYæçaš Áijé‰FŸshF« bghU£fŸ
mšyJ Áy braš ÏH¡f¢ brŒÍ« KiwfŸ ngh‹wt‰iw
m¿Kf¥gL¤JtJ _y« bjhiyªJ nghd rhjd§fŸ Û‹
Ão¤jiy¤ bjhl®tij¤ jL¡fyh«. bjhiyªJ nghd
rhjd§fis éiuéš Û©L« vL¤jš k‰W« bjhiyªJ nghd
tiyfS¡fhf fhyKiw¥go “bgU¡F« elto¡iffis”
nk‰bfhŸSjš “Mé Û‹Ão¥ò” v‹W Tw¥gLtij
jL¥gj‰fhd xU têahF«.

äFªj ghÂ¥ig V‰gL¤J« Û‹Ão¥ò Kiwfis¥
ga‹gL¤JtÂš K‹ v¢rç¡if mQFKiw Û‹Ão¥ò
elto¡iffë‹ bghGJ flè‹ mo¥gFÂia bjhL« mšyJ
Ru©oL« Û‹Ão rhjd§fŸ, cæ® k‰W« cæu‰w Ïu©L
ciwél§fS¡F« ghjfkhd éisit V‰gL¤j¡ TL«.
m¤jifa ghÂ¥òfë‹ Ú©lfhy éisÎfŸ g‰¿a m¿Î
äf¡FiwÎ v‹w ãiyæš F¿¥ghd ciwél¤Âš NHš
mik¥Ã‹ c‰g¤Â ÂwD¡F mtÁakhd K‹ v¢rç¡if
mQFKiw x‹W gçªJiu¡f¥gL»wJ. m¥gFÂfëš flè‹
jiuia bjhLjiy Fiwthf¡ bfh©LŸs ÏGit Û‹Ão
rhjd§fis ga‹gL¤JtJ xU nj®thF«. F¿¥Ã£l Û‹ Ão
rhjd§fis (gts¥ghiwfŸ k‰W« flšòš ciwél§fëš
ÏG¡f¥gLgit ngh‹wit) jé®¤jš k‰bwhU nj®thF«.
äFªj ghÂ¥òfis V‰gL¤J« Û‹Ão KiwfS¡F¥ gÂyhf,
flš jiu¥gLifæš Fiwthd ghÂ¥òfis V‰gL¤J«
Kiwfis c.«. TL, XL fæW, ghŒ¢R tiy ga‹gL¤Jjš
k‰bwhU nj®thF«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Ïwhš ÏGit f«Ã¢r£l« mik¥òl‹ (éçth¡f¥g£lJ) Ïwhš k‰W«
Û‹ ÏGitæ‹ têfh£L« òdš têahf rhŒªj f«Ã¢r£l¤Â‹
Ñœ¥gFÂ¡F Ã‹ òwkhf bršy tê fh£l¥gL»wJ. x¥Ãl¡Toa mséš
cŸs Û‹ k‰W« Ïwhš f«Ã¢r£l¤Â‹ ÃsÎ têahf tiyæ‹ KoÎ¥
gFÂia br‹W milÍ«. mnj neu¤Âš bgça Û‹ k‰W« Ãw
cæçd§fŸ (c.«. brhç Û‹fŸ) f«Ã¢r£l¤Â‹ nk‰òw« br‹W
btënaW« têahf btëna br‹W éL«.

j‰brayhf ÃogLgt‰iw¡
Fiw¡F« rhjd« Ïa¡f¤Âš ÏU
rhjd§fŸ (mYäåa¤jhš Md
MikfŸ Rwh ngh‹w bgçadt‰iw
éLé¡ff«Ã tiy¢r£l« k‰W«
ÁW Û‹fis rJu toéyhd f©â
_y« éLé¡F« mik¥ò)
bkhrh«Ã¡»š t®¤jf ßÂæyhd
Ïwhš ÏGit fyåš
mik¡f¥g£LŸsd.

Ïwhš ÏGit

têfh£L«òdš

Û‹btënaW« f«Ã
r£l«

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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Û‹Ão¥ò elto¡if k‰W« Kiwfis rç brŒJ bfhŸSjš
tiuaW¡f¥g£l Û‹Ão¥ò gH¡f§fëš bghU¤jkhd Á¿a
rçbrŒÍ« Kiwfis¡ bfh©L NHš mik¥ò¡F V‰gL«
ghÂ¥òfis tH¡fkhf¡ Fiw¡fyh«. cjhuzkhf, XLfæW
Û‹Ão¥ghš flš gwitfS¡F V‰gL« Ïw¥ò k‰W« nrj¤ij
gy Kiwfshš Fiw¡fyh«. Û‹Ão rhjd¤Âš TLjyhf vil
nr®¤J Ïiuæl¥g£l ö©ošfë‹ mäG« é»j¤ij
mÂf¥gL¤Jjš, Ïiuæl¥g£l ö©ošfŸ c£òF«
Ú®¥gFÂfëš gwitfis gaKW¤J« tifæš fæWfis
mik¤jš, Ïiufis Fiwªj xëÍl‹ Ïuéš mik¤J
gwitfS¡F Fiwªj msényna bjçÍkhW brŒjš
ngh‹wit Ït‰WŸ ml§F«. Áy ãfœÎfëš, XL fæ¿š
tiyfëš ö©ošfis Ïiz¥gj‰F f«Ãfis
ga‹gL¤Jtij¤ jé®¤J tiyfëš tiyæ‹ cilÍ«
j‹ikia¡ Fiw¤J« Rwh Û‹fŸ j‰brayhf ÃogLtij¡
Fiw¡fyh«. ÏG tiyfëš Rwh Û‹fŸ j‰brayhf
ÃogLtij Mérh Fiw¤JŸsj‰F Áy ã%gz§fŸ cŸsd.

Niu Û‹Ão rhjd¤Â‹ vilæl¥g£l »is¡fæWfŸ Ïiuæl¥g£l
fæWfë‹ KGF« j‹ikia mÂfç¤J totik¡f¥g£lit. flš
gwitfë‹ Ïw¥ig Fiw¡f¡ Toait.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Ïl« k‰W« bt¥gãiy rh®ªj f£L¥ghLfŸÏl« k‰W« bt¥gãiy rh®ªj f£L¥ghLfŸÏl« k‰W« bt¥gãiy rh®ªj f£L¥ghLfŸÏl« k‰W« bt¥gãiy rh®ªj f£L¥ghLfŸÏl« k‰W« bt¥gãiy rh®ªj f£L¥ghLfŸ

Ïy¡F Ïl¥g£l k‰W« j‰brayhf ÃogL« Á‰¿d tiffŸ ÛJ
Û‹Ão¥ghš V‰gL« ghÂ¥ig F¿¤jfhy« mšyJ gUtfhy§fëš
Û‹Ão¥ig f£L¥gL¤JtJ _y« kh‰wyh«. m¤jifa KiwfŸ
gyÅdkhd thœ¡if¥ gUt§fëš Ïy¡F Ïl¥g£l mšyJ Ïy¡F
Ïl¥glhj Á‰¿d tiffë‹ Ïw¥ò é»j¤ij¡ Fiw¥gj‰F
cjÎ«. NHš mik¥Ã‰F Mjuthf cŸs mik¥òfS¡F nrj¤ij
éisé¡F« Û‹Ão¥ò elto¡iffëš F¿¥Ã£l ciwél§fis¥
ghJfh¥gj‰F _oéLjš ga‹gL¤j¥gL»wJ.

flèš ghJfh¡f¥g£l gFÂfŸ (fghg) cæçaš gšYæ®¤j‹ik
k‰W« F¿¥Ã£l ciwél§fis¥ ghJfh¥gj‰F fyitahd
KoÎfSl‹ gutyhf¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ. Û‹Ão¡f
mDkÂ¡f¥glhj gFÂ mšyJ Û‹Ão¥ò fLikahf
f©fhâ¡f¥gL« gFÂ v‹w tçiræš fgh gFÂfŸ ÏU¡F«. Áy
Á‰¿d tiffis¥ ghJfh¤jš k‰W« cæçaš gšYæ®¤j‹ikia
ã®t»¤jš v‹w ga‹fis fgh gFÂfŸ ÂwikÍl‹
tH§f¡Toait. mit rçahd Kiwæš totik¡f¥g£L
mKyh¡f¥g£lhš Û‹ ts¤Â‰F äFªj ga‹ cŸsjhf ÏU¡F«.
våD« Ôa Kiwæš totik¡f¥g£l fghgFÂ mšyJ rçahf
ã®t»¡f¥glhj k‰W« f£L¥gL¤j¥glhj fgh gFÂ Fiwªj
ga‹fis¤ jU« mšyJ ga‹fis¤ juhJ. Û‹ts¤Â‹ ÛJ
ghjfkhd ghÂ¥òfisÍ« V‰gL¤J«.

Âwikahd fgh gFÂfŸ ãiyahd Á‰¿d tiffis¥ ghJfh¡F«.
ÏU¥Ã‹ xU gFÂia Û‹Ão¥Ã‹ kuÃaš nj®Î ghÂ¥òfëèUªJ
ghJfh¤J Ïašòl‹ ÏU¡f mDkÂ¡»wJ. K£ilæL« cæçaš
bjhF¥ò x‹W nruÎ« mDkÂ¡F«. mjdhš R‰W¥gFÂfŸ Û‹fŸ
Ïl« bga®jš mšyJ FŠRfŸ gué ÏU¤jš M»at‰¿‹ _y«
kWgoÍ« ãu¥g¥gL»wJ.

äFªj mKyh¡f Ka‰ÁfŸ njit¥gL« Áy Û‹Ão¥òfisÍ«
gFÂfis _oéLjš mDkÂ¡»wJ. ÏJ mÂf éiy ä¡fJ.
F¿¥Ã£l tif Û‹Ão¥ò elto¡iffis mDkÂ¥gJ j¥Ã¤J¡
bfhŸS« têfis¤ njh‰Wé¡F« _oéLjè‹ neh¡f¤ij
tèt‰wjh¡» éL«. _l¥g£l gFÂfis mKšgL¤Jtj‰fhd
bryéd¤ij¥ gçÓè¥gJ nkyh©ik brŒÍ«  m§Ñfhu«
cilat®fS¡F¤ njitah»wJ. cy»‹ Áy gFÂfëš gFÂia

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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mo¥gilahf¡ bfh©l nkyh©ikia mKšgL¤JtJ f.v
mik¥ghš vëjh»wJ v‹gjidÍ« ftd¤Âš bfhŸs nt©L«.

Íidbl£ °nl£° tlgFÂ
m£yh©o¡ flš fiu¥gFÂ
#h®b#° fiuæš flš jiuæ‹
ciwél¥gFÂ Áy tif Rwh
Û‹fis¥ Ão¥gj‰fhf
ö®thçfis¥ ga‹gL¤Âaj‰F
K‹ò« (nkny) Ã‹ò« (ÑnH) cŸs
ãiyia F¿¥ÃL« òif¥gl§fŸ
_l¥g£l gFÂfŸ k‰W« fgh
gFÂfŸ Ï¤jifa
mêÎfëèUªJ F¿¥ghd
ciwél§fis¥ ghJfh¥gÂš
K¡»akhdit. gUtfhy¤Âš
_Ljš k‰W« tUl« KGtÂY«
_Ljš ngh‹wit mªeh£oš
tl»H¡F gFÂfëš
ga‹gL¤j¥gL»‹wd. flè‹
jiu¥gFÂæš cŸs 20 tif Û‹
ÏU¥òfis nkyh©ik
brŒtj‰F tH§f¥g£LŸsd.
flè‹ jiu¥gFÂæš cŸs

Û‹fis¥ Ão¡f¡Toa vªj xU Û‹Ão rhjd¤ijÍ« tUl«
KGtÂY« ga‹gL¤JtJ 22000 r»Û gu¥Ãš jil brŒa¥g£LŸsJ.
_l¥g£l gFÂ t®¤jf ßÂæyhd k‰W« t®¤jf ßÂæš Ïšyhj Û‹
ÏU¥òfŸ
äFÂahtj‰F têtF¡»wJ. midtU¡F« mšyhJ våD«, ãiy¤J
ã‰gitfS¡F ga‹ éis»wJ. fgh gFÂæèUªJ Û‹ Ão¥ò
gFÂfS¡F t®¤jf ßÂæyhd Áy têªJ br‹W élyh« (Rwh tiffŸ
ngh‹w Áy Ït‰WŸ ml§F«) mid¤J« têªJ br‹W élhJ.
Ï¤jifa cjhuz§fŸ fgh gFÂfë‹ rh¤akhd kÂ¥ig és¡F«.
mt‰iw¥ ga‹gL¤Jtj‰fhd neh¡f§fŸ bjëthf ÏU¥gJ«
mtÁakh»wJ. Ãwt‰¿‰FŸ, Á‰¿d tiffŸ ghJfh¡f¥gLjš,
ÏU¥Ã‹ mik¥ò, msÎ k‰W« Ãw nkyh©ik KiwfSl‹ fgh
gFÂfë‹ xU§»iz¥ò M»at‰¿‹ mo¥gilæš ga‹fŸ mikÍ«.
nkY« égu§fŸ m¿a www/whoi.edu/oceanus/view Article.oid=3782 &
archieves=true&sortby=printed

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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M‰wè‹ Âw‹ k‰W« öŒik¡nfLM‰wè‹ Âw‹ k‰W« öŒik¡nfLM‰wè‹ Âw‹ k‰W« öŒik¡nfLM‰wè‹ Âw‹ k‰W« öŒik¡nfLM‰wè‹ Âw‹ k‰W« öŒik¡nfL

rÛg¤Âa gy Û‹Ãofy‹fŸ fy‹fëš gHik¥g£l vçbghUis
brY¤Jtj‰F« k‰W« Û‹Ãorhjd§fis Ïa¡Ftj‰F«
Ão¡f¥g£lt‰iw ghjfh¡fÎ« k‰W« gj¥gL¤jÎ«
ga‹gL¤J»‹wd. fçaäythÍ k‰W« Ãw thÍ btëna‰w¤ij
Fiw¥gj‰fhf bjhêšE£g f©LÃo¥òfŸ
C¡f¥gL¤j¥gL»‹wd. Û‹Ãorhjd¤Â‹ Âwid
mÂf¥gL¤Jjš nkyh©ik mQFKiwfis nk«gL¤Jjš M»a
mid¤J« njit¥gL« Û‹Ão¥ò Ka‰Áia Fiw¥gij
éisé¡F«.

cŸÇL (Ka‰Á) k‰W« btë¥ghL (Ão¡f¥g£lit) M»at‰iw¡cŸÇL (Ka‰Á) k‰W« btë¥ghL (Ão¡f¥g£lit) M»at‰iw¡cŸÇL (Ka‰Á) k‰W« btë¥ghL (Ão¡f¥g£lit) M»at‰iw¡cŸÇL (Ka‰Á) k‰W« btë¥ghL (Ão¡f¥g£lit) M»at‰iw¡cŸÇL (Ka‰Á) k‰W« btë¥ghL (Ão¡f¥g£lit) M»at‰iw¡
f©fhâ¡F« KiwfŸf©fhâ¡F« KiwfŸf©fhâ¡F« KiwfŸf©fhâ¡F« KiwfŸf©fhâ¡F« KiwfŸ

bkh¤j Û‹Ão¥Ãš Ïw¡F« é»j¤ij f©fhâ¡F« KiwfŸ

Û‹Ão¥Ãš Ïw¥ò é»j¤ij f£L¥gL¤Jtj‰fhf ga‹gL¤j¥gL«
Kiwfns cŸÇL k‰W« btë¥ghL f©fhâ¥ò vd
F¿¥Ãl¥gL»wJ. cŸÇL f©fhâ¥ò Û‹Ão¥ò Âwid¡
f£L¥gL¤j ga‹gL¤j¥gL»wJ. (fy‹fŸ KGikahf neu«
KGtJ« Û‹Ão¡f bryéL« v‹w ãiyæšjh‹ KGikahd
Ka‰Á ãiwnt¿aJ vd fUjyh«) Û‹Ão¥ò Ka‰ÁiaÍ«
f£L¥gL¤j¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ (Û‹Ão¥Ã‰fhf ju¥gL«
c©ikahd t‰òW¤jš). neuoahf Á‰¿d tif mšyJ Á‰¿d
tiffë‹ FGit Ão¥gij f©fhâ¥gJ btë¥ghL
f©fhâ¥Ã‹ neh¡fkhF«.

Âwidf£L¥gL¤Jjš Û‹Ãofyå‹ KGikahd msit
f£L¥gL¤Jtij éU«ò»wJ. mDkÂ¡f¥g£l msé‰F mÂfkhd
Û‹Ão¥ò Ka‰Áia mÂf« ts®¢Á milªj bjhêèš tH¡fkhf
mDkÂ¥gjhš njh‹W« t‰òW¤jiy Fiw¡F« gaid¥
bg‰WŸsJ. jFªj Âw‹ f£L¥ghLfŸ Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d
tiffëY« m›thnw guªj bjhl®òila Á‰¿d tiffëY«
Û‹Ão¥Ãš Ïw¥ig Fiw¥gÂš KoÍ«.

Ka‰Áia f£L¥gL¤Jjš fy‹fë‹ Û‹Ão¥ò elto¡ifia
f£L¥gL¤Jtij éU«ò»wJ. mjdhš Û‹Ão¥Ãš Ïw¥ò
f£L¥gL¤j¥gL»wJ Fiw¡f¥gL»wJ. gštif Á‰¿d§fŸ
ml§»a Û‹ts¤Âš tH¡fkhf ÏJ Âwikahd KiwahF«. Û‹Ão
Ka‰Áia¡ Fiw¥gJ, Ão¡f¥gL« mid¤J Á‰¿d tiffS¡F«
Û‹Ão¥Ãš Ïw¥ig Fiw¥gj‰F tê brŒÍ« xU Û‹ts« mšyJ

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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gFÂæèUªJ éy¡f¥gL« Ka‰Á k‰W« Âw‹ V‰fdnt
KGikahf Ão¡f¥g£L é£l Ãw NHš mik¥ò mšyJ
Mjhu§fS¡F kh‰w¥g£L éL« mghaK« cŸsJ. Ka‰Áia¡
Fiw¡F« elto¡if mKš brŒa¥gL« Ïl§fëš, Ï¤jifa
ãfœÎfis jL¥gj‰fhd têfis nk‰bfhŸs nt©L«.
mÂf¥goahd Âw‹ v‹w gh®itæš f£L¥gL¤J« Ka‰Á (c.«.
fy‹fë‹ msÎ) bgU«ghY« fodkhdnj.

ÛNm mQFKiwæ‹ gh®itæš cŸÇL f£L¥ghLfŸ
ga‹ju¤j¡fit. Vbdåš NHš mik¥Ã‹ ÛJ V‰gL¤J«
bkh¤jkhd mG¤j¤ij¡ f£L¥gL¤J« Âwikahd v¢rç¡if
k‰W« f©fhâ¤jš Ï‹¿, Û‹Ão¥Ãš Ïw¥ò go¥goahf
mÂfç¥gJ bjhlU« thŒ¥ò cŸsJ. cŸÇL f£L¥gh£oš k‰bwhU
Ãu¢Áid v‹dbt‹whš òÂa bjhêš E£g§fŸ k‰W«
mDgt§fŸ Û‹Ão¥ò Âwid go¥goahf mÂfç¡f¢ brŒÍ«.
Ïjdhš c©ikæš Û‹Ão¥ò Ka‰Á mÂfç¡f tê V‰gL«. Ïj‹
éisthš Û‹Ão¥Ãš Ïw¥ò mÂfkhF«. Âwåš mÂfç¥Ã‰fhf
cf®ªj v¢rç¡if k‰W« f©fhâ¤jiy brašgL¤Jjš
njitah»wJ. våD« v¡nfh rÎ©l® ngh‹w Áy bjhêšE£g
K‹nd‰w§fshš Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffS¡fhf Ûdt®
mt®fë‹ bgU«gh‹ikahd Ka‰Áia nk‰bfhŸs VJth»wJ.
Ïy¡F Ïl¥glhj Á‰¿d tiffis Ão¥gjhš V‰gL« ghÂ¥ò
Fiw»wJ.

Û‹Ão¡f¥gLjiy¡ f£L¥gL¤Jjš Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d
tiffis Ão¥gij neuoahf Fiw¥gij neh¡fkhf¡
bfh©LŸsJ. Ï¤Jl‹ j‰brayhf ÃogLgt‰iw¡
f£L¥gL¤JtJ« Ïiz¡f¥g£lhš (j‰brayhf ÃogLgt‰¿‹
xJ¡ÑL ngh‹w) bjhl®òila Á‰¿d tiffis ghJfh¥gj‰fhd
rh¤a« »il¡F«. våD«, Ão¡f¥gLjiy¡ f£L¥gL¤Jjš,
Fiwthd kÂ¥òŸs Á‰¿d tiffŸ mšyJ Á¿a mséyhdt‰iw
xJ¡Fjš ngh‹w Ô®khå¡f Ïayhj btë¥ghLfS¡F
têtF¡F«. gštif Á‰¿d§fŸ cŸs Û‹ts¤Âš, ÛNm
mQFKiwia brašgL¤J« bghGJ bt›ntwhd Á‰¿d
j‹ikfis (Ão¡f¥gLjiy f£L¥gL¤J« bghGJ) gçÓè¥gJ
njitah»wJ.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Ïšiybaåš Mg¤J¡F cŸshF« mšyJ Fiwªj c‰g¤Â Âw‹
cila Á‰¿d tiffis msÎ¡F mÂfkhf, äFªj kÂ¥òŸs
k‰W« c‰g¤Â ÂwDila Á‰¿d tiffS¡fhd xJ¡Ñ£il ó®¤Â
brŒÍ« tifæš fy‹fŸ Ão¤J éL«. Mifahš Mg¤J¡FŸshd
Á‰¿d tiffis mÂf« Ão¥gij¡ f£L¥gL¤j Ïy¡F Ïl¥g£l
Á‰¿d tiffis Ão¥gj‰F Ão¥Ãš f£L¥ghL njit¥gL»wJ.
Ï¤jifa f£L¥ghLfŸ czÎ¢ r§»èia ã®t»¥gJ ngh‹w NHš
mik¥Ã‹ bjhl®òila neh¡f§fis bjçé¡f nt©L«.

M°Ânuèahé‹ tlgFÂæ‹ Ïwhš Û‹ts¤Âš Ão¡f¥g£l
gytif Á‰¿d§fŸ Û‹ts¤Âš x‹gJ tifahd Ïwhš tiffŸ
(Ïwhš) Ïy¡F Ïl¥gL»‹wd. nghJkhd mséš j‰brayhf
ÃogLgitfshf ÂU¡if, Mik, flš gh«òfŸ k‰W« gštifahd
Û‹fS« »il¡»‹wd. Mg¤Âš cŸs k‰W« ghJfh¡f¥g£l Á‰¿d
tiffS« Ït‰WŸ ml§F«. j‰brayhf ÃogL« Á‰¿d tiffŸ
Ûjhd ghÂ¥òfis F¿¥ÃL« tifæš Fiw¡F« éj¤Âš Û‹Ão¥ò
Ka‰Áia f£L¥gL¤JtJ _y« Û‹Ão¥ò Kjyhtjhf¡
f£L¥gL¤j¥gL»wJ. nkY« gytifahd K¡»a nkyh©ik
KiwfŸ neuoahf j‰brayhf ÃogLgitfis Fiw¥gj‰fhf
cŸsd. F¿¥ghf Mé rhjd« jF rhjd« M»at‰iw f£lhakhf¥
ga‹gL¤Jjš, flšòš gLiffŸ k‰W« fl‰fiu¡F mU»š cŸs
gFÂfŸ M»at‰¿š ÏGitia jL¤J éLjš flnyhu
ciwél§fë‹ K¡»a¤Jt¤ij Û‹ c‰g¤Â neh¡»š ãidÎ
T®jš ngh‹wit Ït‰W‹ ml§F«.

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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NHš mik¥ò ifahSjšNHš mik¥ò ifahSjšNHš mik¥ò ifahSjšNHš mik¥ò ifahSjšNHš mik¥ò ifahSjš

Áy Nœãiyfëš, bjhêšE£g« k‰W« flšrh® NHš mik¥ig
m¿ªJ bfhŸSjš, Ô®khå¡f¥g£l ga‹, ghJfh¥ò k‰W« Û£ò
neh¡f§fis ãiwnt‰Wtj‰F v§F NHš mik¥ò ifahs¥gl
nt©L« v‹gjid bjçé¡»wJ. NHš mik¥ò ifahSjš
ciwél« mêjš k‰W« msÎ¡F mÂfkhd Û‹Ão¤jš
M»at‰iw Fiw¡»wJ. Fiw¤jš mó®tkhf KGikahd Âwik
cilaJ äFªj bryéd« bfh©lJ.

ciwél kh‰w§fŸ

• ciwél« mêtij¤jL¤jš. ÛNm mQFKiw¡F, flšrh®
Û‹ts¤Âš ciwél¤ij¥ ghJfh¤jš E£gkhdJ. nkyhs®fŸ
ciwél« nrjkiltij jL¤jš nt©L«. nrj« milªj
gFÂfŸ rçbrŒa¥gl nt©L«. ciwél« mêjiy¡ Fiw¡f
nk‰bfhŸs¥gL« Kiwfëš ml§Fgit:

NHèaèš E£gkhd ciwél§fëš nrj¤ij
éisé¡F« Û‹Ão¡F« Kiwfis¤ jé®¤jš;

Û‹Ão¥ig vëjh¡f flè‹ mo¤jiuia R¤j« brŒÍ«
neh¡f¤ij jé®¤jš;

Ïy¡F Ïl¥glhj k‰W« ciwél§fis totik¡F«
Á‰¿d tiffë‹ ÏU¥ò V‰W¡ bfhŸs Ïayhj ãiy¡F
FiwªJ éléšiy v‹gjid cWÂ brŒa Áy Û‹Ão¥ò
gFÂfëš Û‹Ão¥Ã‹ Ôéu¤ij¡ Fiw¤jš.

• òzuik¤jš mšyJ TLjyhf (bra‰if) ciwél§fis¤
njh‰Wé¤jš. ciwél« mêªJ nghd mšyJ nrj« milªj
Ïl§fëš òz® mik¥ò Â£l§fŸ brašgL¤j¥gl nt©L«.
nrj¤ij V‰gL¤Âa Ãu¢ÁidfŸ nghÂa mséš
bjçé¡f¥gL« Ïl§fëš k£L« brašgL¤j¥gl nt©L«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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bra‰if ciwél§fŸ (rçahd Ïl¤Âš mik¤J
totik¡f¥g£lhš) c‰g¤Âia¥ bgU¡F« rh¤a« cŸsit.
äFÂahd mséš éijfŸ tH§f¥g£L gy tUl§fëš ÁW
FŠRfŸ bt‰¿fukhf ãiy ãW¤j¥gLtij mÂfç¤J
c‰g¤Âia¥ bgU¡F«. bra‰if ciwél§fŸ ÏU¥ig
mÂf¥gL¤J« Â£l§fŸ k‰W« Û©L« ÏU¥ò brŒjš M»at‰¿š
éLé¡f¥gL« Ïd§fëš mÂf v©â¡ifia mDkÂ¤J
xU§»izªj gFÂahf brašgL«.

bjhF¥ig ifahSjšbjhF¥ig ifahSjšbjhF¥ig ifahSjšbjhF¥ig ifahSjšbjhF¥ig ifahSjš

• Û©L« ÏU¥ò brŒjš k‰W« ÏU¥ig mÂfç¤jš

Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffŸ äfÎ« msÎ¡F mÂfkhf
Ão¡f¥gLgit Û©L« ãiy ãW¤j¥gl nt©L«. ts®¡f¥g£l

Û‹ts¤Â‰fhd NHš mik¥ò mQFKiwæš F¿¥ghd
ciwél¤Â‰F V‰gL« ÏH¥ò mšyJ nrj¤ij jL¥gJ K¡»akhd
gFÂahF«. gl« 7 m) ÃnuÁš gFÂfëš rJ¥ò ãy¥gFÂfëš »ëŠrš
k‰W« e©LfS¡fhf eilbgW« Û‹Ão¥ò gl« 7M) ÃnuÁš gFÂfëš
Ïwhš g©iz k‰W« c¥ò c‰g¤Â brŒtj‰fhf rJ¥ò ãy¥gFÂfŸ
nrj¥gL¤j¥g£LŸsd. rJ¥ò ãy ciwél§fŸ mêªJ nghŒ ÏU¥gij
bjçé¡»wJ. rJ¥ò ãy« gy Á‰¿d tiffS¡F ciwél« k‰W«
t®¤jf ßÂæš K¡»akhd gy Û‹ tiffS¡F eh‰w§fhš gFÂfisÍ«
tH§F»wJ.

mmmmm MMMMM

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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ÁW FŠRfis, K£ilæL« cæçaš bjhF¥ig Û©L«
V‰gL¤j, éLé¥gj‹ _y« ãiy ãW¤j¥gl nt©L«. Û©L«
ÏU¥ò brŒÍ« Â£l§fëš tH¡fkhf bryéd« mÂfkhf
ÏU¡F« v‹gjhš, Ãw nkyh©ik Kiwfshš Û©L«
mik¡f¥g£l ÏU¥òfë‹ neh¡f§fŸ e‹F
ãiwnt‰w¥g£LŸsdth v‹gjid¤ Ô®khå¡f ftdkhd
MŒÎ njit¥gL»wJ. V‰W¡ bfhŸs¡ Toa msé‰F
bjhF¥ig Û©L« mik¤Âl Ãw tif nkyh©ik Kiwfshš
Ïayéšiy v‹whš Û©L« ÏU¥ò brŒjiy¥ gçÓè¡f
nt©L«. Û‹ Ão¥ò Âwid ÂwikÍl‹ f©fhâ¥gij
Ï¤Jl‹ Ïiz¡f nt©L«.

Û‹ts Mjhu ÏU¥ig ts®¡f mšyJ msit mÂfç¡f
totik¡f¥gL« Â£l« mšyJ elto¡if ÏU¥ig
mÂf¥gL¤JtjhF«. Û©L« ÏU¥ò brŒÍ« Â£l¤ij ÏJ
cŸsl¡fyh«. ciwél¥ bgh¿æaš, òÂa Á‰¿d§fŸ mšyJ
j‰nghija Á‰¿d§fëš òÂa tiffë‹ m¿Kf« ngh‹w
elto¡iffis V‰gL¤J«. Û©L« ÏU¥ò brŒÍ«
Â£l§fSl‹, ftdk‰w bghç¥gf elto¡iffŸ, Ïa‰if
ãiyæš, kuÃš gštif bgU¡f¤Âš kh‰w§fŸ, k‰W«
nehŒfë‹ m¿Kf« M»at‰¿‰F Ïilæš cæ® thœtj‰F
jFÂa‰w tiffŸ éLé¡f¥gLtÂš KotilÍ«.

• nj®Î brŒjš

Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffë‹ kfNiy mÂfç¡fÎ«
mšyJ ts¥gkhd mik¥Ã‹ rkãiyia ã®t»¥gj‰fhf
bfh‹W Â‹git mšyJ ts¥gkhd mnj tifahd
Mjhu¤Jl‹ ngh£oæL« Á‰¿d tif M»at‰¿‹ äFÂia
Fiw¥gijna nj®Î brŒjš neh¡fkhf¡ bfh©LŸsJ.
m¤jifa czÎ tiy kh‰w§fŸ, Ô®khå¡f¥g£l KoÎfis
V‰gL¤Jtij cWÂ¥gL¤j, nk‰bfhŸs¥gl nt©oaJ
mtÁakh»wJ. NHš mik¥Ã‹ K¡»akhd Ãw gFÂfë‹
äFÂæš njita‰w kh‰w§fŸ éisjš TlhJ. mšyJ nj®Î
brŒa¥g£l Á‰¿d tiffë‹ ÃiH¡F« Âwid m¢RW¤jš
TlhJ.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš



33

• neh¡fKl‹ m¿Kf§fŸ

Á‰¿d tiffis m¿Kf¥gL¤Jtj‹ _y« òÂa
Û‹ts§fis¤ njh‰Wé¡fyh« våD«, flnyhu NHš Ïaš
mik¥Ãš bfLjyhd kh‰w§fis V‰gL¤J« bgça mghaK«
cŸsJ. Ï§F K‹ v¢rç¡if mQFKiw njit¥gL»wJ.
Mdhš Ï¤jifa Kiw v¥bghGJ« gçÓè¡f¥gl nt©oaJ
Ïšiy vd m®¤jkhfhJ. Áy flšrh® Á‰¿d tiffë‹
m¿Kf¥gL¤JjšfŸ r_f k‰W« bghUshjhu e‹ikfëš
KoªJŸsJ. NHš mik¥Ã‹ Ãw gFÂfë‹ ÛJ VJ« bjçÍ«
goahd ghÂ¥òfŸ Ï‹¿ e‹ikfëš KoªJŸsJ. éçthd
Ïl® kÂ¥ÕL x‹W nk‰bfhŸs¥gl nt©L«. Ï¤jifa
Kiwfë‹ éisÎfisÍ« ga‹fisÍ« m¿ªJ
bfhŸtj‰fhf Á‰¿d tiffis m¿Kf¥gL¤Jtj‹
mo¥gilæš òÂa Û‹ts§fis¤ njh‰Wé¥gij
gçÓè¥gj‰F K‹ghf Ïjid nk‰bfhŸs nt©L«.

cçikfis mo¥gilahf¡ bfh©l nkyh©ik KiwfŸcçikfis mo¥gilahf¡ bfh©l nkyh©ik KiwfŸcçikfis mo¥gilahf¡ bfh©l nkyh©ik KiwfŸcçikfis mo¥gilahf¡ bfh©l nkyh©ik KiwfŸcçikfis mo¥gilahf¡ bfh©l nkyh©ik KiwfŸ

xU Û‹ts¤Âš br‹W miltj‰fhd têia xJ¡ÑL
brŒtj‰fhd cça mik¥ò Mjhu¤Â‹ c‰g¤Â¡F V‰wthW
Û‹Ão¥ò Âw‹ k‰W« Ka‰Á cŸsJ v‹gjid cWÂ brŒa
nt©L«. cçik cilat®fS¡F Ú©lfhy ghJfh¥ig cWÂ
brŒa nt©L«. bghW¥ghf ga‹gL¤Jtj‰fhd brh¤jhf
Mjhu§fis mt®fŸ fUÂl¢ brŒjš nt©L«.

všiy¡FŸ ga‹ cçikfŸ (vgc) v‹gJ jå¥g£lt®fS¡F,
FGédU¡F mšyJ rKjha¤ÂdU¡F, bjëthf tiuaW¡f¥g£l
F¿¥Ã£l gFÂfëš Û‹Ão¡f tH§f¥gL« cçikfshF«. vgc
f£L¥gh£il gutyh¡FjYl‹ Ïiz¤J tH¡fkhf ÏitfŸ
ga‹gL¤j¥gL»‹wd. Áy mšyJ mid¤J nkyh©ik
gâfëY« cjhuz¤Â‰F f©fhâ¥ò k‰W« Ïz¡f«
ngh‹wt‰¿š F¿¥Ãl vgc f£L¥gh£il cçik jhuU¡F tH§»
ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

f£L¥gL¤j¥g£l mDkÂ mik¥ò F¿¥Ã£l v©â¡ifæš
cŸst®fŸ mšyJ fy‹fŸ M»at‰iw Û‹ts¤Âš g§F bfhŸs
mDkÂ¡»wJ. mDkÂ cçk« tH§f¥gLjš mšyJ Ãw mDkÂ
ngh‹wt‰iw tH§Fjš M»at‰Wl‹ g§F bfhŸs mDkÂ¡»wJ.
mDkÂ Ka‰Á cçikfŸ (cŸÇ£L cçikfŸ) mšyJ
Ão¡f¥gLtj‹ Ûjhd f£L¥ghL mik¤jš (btë¥ghL cçikfŸ)
ngh‹wt‰¿‹ _ykhf f£L¥gL¤j¥glyh«. bkh¤j mDkÂ¡f¥g£l

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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Û‹ÃoghL (bkhmÛ) xJ¡ÑLfshf Ãç¡f¥gL« k‰W« xJ¡ÑLfŸ
m§Ñfç¡f¥g£l cgnah»¥ghs®fS¡F xJ¡f¥gL« Ïl§fëš
f£L¥gL¤j¥glyh«.

x›bthU tifahd cçikÍ« mj‰Fça j‹ikfis e‹ik,
Ôikfis¥ bg‰WŸsJ. nkY« Û‹ts¤Â‰F V‰wgo NHšÏaš,
r_f« bghUshjhu« k‰W« muÁaš Nœãiy khWgL«. mj‹
éisthš, cgnah»¡F« cçik¡fhd xU jå¤j mik¥ò všyh
NœãiyfëY« brašglhJ. Û‹ts¤Â‰F e‹F bghUªJkhW
mik¥ig V‰gL¤JtJ mtÁakh»wJ. Û‹Ão¡F« Ïl¤ij¢
br‹W miltj‰fhd cçik mik¥ò xU Û‹ ts¤Â‰FŸ mšyJ
ónfhs¥gFÂ¡FŸ x‹W mšyJ mj‰F nk‰g£l cgnah»¡F«
cçik tiffis¢ nr®¤J¡ bfhŸs nt©L«.

cjhuzkhf:

• vgcçik F¿¥ghf ãiyahd Mjhu§fis nkyh©ik
brŒtj‰F bghU¤jkhdjhF«;

• cæçaš bjhF¥ò g‰¿ e«g¤jFªj kÂ¥ÕL Ïšyhj
Ïl§fëš mšyJ Ão¡f¥g£lt‰iw e‹F f©fhâ¡f
Ïayhj Ïl§fëš (Á‰¿d tiffë‹ gštif¥ bgU¡f«
mÂf« cŸs Ïl§fëš) Ão¡f¥gLtj‰fhd
cçikfisél Ka‰Á¡fhd cçikfŸ äfÎ« Âw‹
cilait k‰W« brašgL¤j¡ Toait MF«;

• bgçJ« efU« k‰W« všiyflªJ bršY« Á‰¿d
tiffëš Ão¡f mDkÂ¡f¥gLtij, g§F bfhŸS«
ehLfŸ g»®ªJ bfhŸS« Ïl§fëš Ão¡F« cçik
nkyh©ik brŒtij vëjh¡F«;

• K¡»akhf Û‹ts¤Âš xnu éjkhd Û‹Ão¥ò rhjd«
ga‹gL¤j¥gL« Ïl¤Âš Ka‰Á nkyh©ik äfÎ« Âw‹
cŸsjhf ÏU¡F«. gy bt›ntW tifahd Û‹Ão
rhjd§fis¥ ga‹gL¤J« Û‹ ts¤Âš Ão¡F« cçik
éU«g¥gL«.

ÛNmmQFKiwæš Û‹ts¤Â‹ mid¤J cgnah»¥ghs®fS«
k‰W« cgnahf§fS« gçÓè¡f¥gLjš njit¥gL»wJ. mt‰¿‹
neh¡f§fŸ Ó®gL¤j¥gLjš nt©L«. xU ónfhs¥ gFÂ¡FŸ
bt›ntW Û‹ts¤Â‰F Ïilæyhd c£braš ftd¤Âš
bfhŸs¥glnt©L«. Mifahš, xnu ã®thf gFÂ¡FŸ bt›ntW
Û‹ ts¤Â‰F Ïilnaahd milÍ« cçik mik¥ò

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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bghU¤jkhdjhf ÏU¡f nt©oa njit cŸsJ. ga‹gL¤j¥gL«
bkh¤j Ka‰ÁÍ« NHš mik¥Ã‹ c‰g¤Â Âw‹ k‰W« mj‹
gFÂfS¡F V‰g ÏU¡f nt©oaJ mtÁakh»wJ.
brašgL¤JtJ fod« våD«, NHš mik¥Ã‹ ts« F‹whj
ga‹gh£o‰F ÏJ mtÁakh»wJ.

vg cçik v‹gJ
cŸq® mséš
r K j h a «
Û‹Ão¡F« cçik
cŸs gFÂahf
m ¿ a ¥ g L » w J .
(rÛcg) mšyJ Ãí
gFÂæš “Qoliqoli”
ga‹gL¤j¥gL»wJ
gl¤Âš Át¥ò
nfhLfŸ Ãíæ‹
ãy cilik
bghW¥ò FG
( ã c b g h F )
tiuaiw brŒj

rÛcgFÂia¤ bjçé¡»wJ. rÛc gFÂæš äfÎ« bgçaJ 362
r.» Û£l® gu¥ò cilaJ. 86 r.Ñ.Û gu¥Ãš gts¥ghiw
ciwél§fis¡ bfh©lJ. Á¿a gFÂ fiu¡F mU»š
cŸsJ. rJ¥ò ãiy ciwél§fis cŸsl¡»aJ. 3 rÑ Û£l®
gu¥ò cilaJ. rÛc gFÂfë‹ všiyfis g©gh£L muÁaš
Ô®khå¡»wJ. nkyh©ik¡F bgça rÛc gFÂna
bghU¤jkhdjhf ÏU¡F«. Û‹fë‹ elkh£l« mÂfkhf
ÏU¡F«. Á¿a gFÂfŸ äfÎ« Á¿ait k‰W« Û‹ ÏU¥òfŸ
x‹W¡F nk‰g£l rÛc gFÂfis M¡»uä¡F«.

ÛNm mQFKiw nkyh©ik KiwfŸ
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ÛNm mQFKiw¡fhf C¡f¤ijÛNm mQFKiw¡fhf C¡f¤ijÛNm mQFKiw¡fhf C¡f¤ijÛNm mQFKiw¡fhf C¡f¤ijÛNm mQFKiw¡fhf C¡f¤ij
V‰gL¤j nt©oa njitV‰gL¤j nt©oa njitV‰gL¤j nt©oa njitV‰gL¤j nt©oa njitV‰gL¤j nt©oa njit

‘f£L¥gL¤Jjš k‰W« f£lisæLjš’ v‹W miH¡f¥gL«
nkyh©ik mik¥Ãš éÂfŸ k‰W« f£L¥ghLfŸ j¡fthW
C¡fKiwfSl‹ ãiwÎ brŒa¥g£lhš mšyJ kWgoÍ«
it¡f¥g£lhš ÛNm mQFKiwia brašgL¤JtJ vëjhF«.
bghJ neh¡f§fis ÃuÂgè¡F« F¿¥òfis C¡fkë¤jš
tH§F«. jå¥g£l k‰W« xU§»izªj Ô®khd§fS¡F
Ïlkë¤J mt®fis mj‰F Ïz§f¢ brŒÍ«. jåahfnth mšyJ
Ïiz¡f¥g£nlh bt›ntW tifahd C¡f« mik¡fyh«.
mitfŸ Ã‹ tUkhW:

ãWtd totik¥ig nk«gL¤jyh«. (cçik tiuKiw
k‰W« g§F bfhŸS« KiwfŸ);

xU§»izªj kÂ¥ig nk«gL¤Jjš (fšé, égu«, gæ‰Á);

rªija‰w bghUshjhu C¡f¤ij njh‰Wé¤jš (tç k‰W«
kh‹a§fŸ);

rªij bjhl®ghd C¡f§fis ãWÎjš (NHš milahs
K¤Âiu Ó£L k‰W« t®¤jf¤Â‰fhd bghUŸ k‰W« br‹W
milÍ« cçik).

F¿¥ghf jå¤j mšyJ xU§»izªj éU¥g§fS¡F tê el¤J«
fhuâfis ghÂ¥gJ _ykhf C¡f«  kiwKfkhf brašgL«.
jå¥g£lt®fŸ bgW« Ïyhg« tiuKiw k‰W« kÂ¥ò M»at‰iw
miltj‰fhd éU¥g«  ngh‹wit Ï¡fhuâfS¡fhd vL¤J¡
fh£LfshF«. rªij mšyJ r_f tèik ngh‹wit
xU§»izªJ mik¡f¥g£l neh¡f§fS¡fhd jå¤j
elto¡iffë‹ cyfshéa btë¥gh£il f£lha¥gL¤j äfÎ«
Âwikahd rhjd§fshF«.

m¤jifa rhjd§fŸ f£L¥ghL k‰W« f£lis M»at‰iw
Xusé‰F rh®ªJ ÏU¡F«. brh¤J cçikfS¡fhd Âwikahd
rªij trÂ¡F ãgªjidfis¤ njh‰Wé¥gj‰F, Ïªj cçikfŸ
r£l¥goahf mik¡f¥g£L Âwikahf mKšgL¤j¥gLtJ
mtÁakh»wJ. m›thnw, NHš milahs¢ Ó£L _y«
R‰W¢NHY¡F cfªj c‰g¤Â KiwfS¡F rªij mo¥gilæš
C¡f¤ij njh‰Wé¥gj‰F, rh‹W më¤jY¡F tiuaiwfŸ
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mik¡f¥g£L mKšgL¤j¥gLtJ mtÁakh»wJ. vjid
ãiwnt‰w nt©L« v‹w vÂ®gh®¥Ã‹ mo¥gilæš bjhl®òila
e‹ik k‰W« Ôikfis¡ bfh©l C¡f« k‰W« f£L¥ghL k‰W«
f£lis mQFKiw Ïz¡fkhdjhf gh®¡f¥gl nt©L«. cça
mKšgL¤J« mik¥òl‹ Ïiz¤J C¡f¤ij Áw¥ghf
ga‹gL¤JtJ Ïz¡f« k‰W« f£L¥ghLfis nk«gL¤Jtj‰F
cjé brŒÍ«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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ÛNm mQFKiwæ‹ bryÎÛNm mQFKiwæ‹ bryÎÛNm mQFKiwæ‹ bryÎÛNm mQFKiwæ‹ bryÎÛNm mQFKiwæ‹ bryÎ
k‰W« ga‹fis kÂ¥ÃLjšk‰W« ga‹fis kÂ¥ÃLjšk‰W« ga‹fis kÂ¥ÃLjšk‰W« ga‹fis kÂ¥ÃLjšk‰W« ga‹fis kÂ¥ÃLjš

ÛNm mQFKiwæ‹ ã®thf¢ bryÎfŸ ahit k‰W« mjidÛNm mQFKiwæ‹ ã®thf¢ bryÎfŸ ahit k‰W« mjidÛNm mQFKiwæ‹ ã®thf¢ bryÎfŸ ahit k‰W« mjidÛNm mQFKiwæ‹ ã®thf¢ bryÎfŸ ahit k‰W« mjidÛNm mQFKiwæ‹ ã®thf¢ bryÎfŸ ahit k‰W« mjid
ah® bryéLt®?ah® bryéLt®?ah® bryéLt®?ah® bryéLt®?ah® bryéLt®?

ÛNm mQFKiw¡F khWjš mÂf nkyh©ik bryit
V‰gL¤J«. éçthd égu§fis ifaf¥gL¤Jjš TLjyhd Â£l«
tF¤jš k‰W« fyªjhŒÎ Ô®khd« nk‰bfhŸS« KiwfŸ
ngh‹wt‰¿‰fhfÎ« m›thnw, v¢rç¡if, f£L¥ghL k‰W«
f©fhâ¥ò M»at‰¿š Mœªj neh¡f« M»at‰iw
nk‰bfhŸsÎ« bryéd« ÛNm mQFKiwia mKšgL¤JtJ
_y« V‰gl¡Toa Ú©lfhy ga‹fshš nk«ghL milÍ«. NHš
mik¥ò k‰W« cçikjhu®fS¡F ÛNm mQFKiwæ‹ ga‹fŸ
KGikahf ãiwnt‰w¥gLtj‰F K‹ghf F¿¥ghf
FW»afhy¤Âš, “ah® bryéLtJ?” v‹w nfŸé
K¡»akhdjhF«.

bjhêš ßÂahd Û‹Ão¥ò Áy Û‹ts nkyh©ik bryÎfis
nk‰bfhŸsyh« v‹w v©z¤ij m§Ñfç¥J mÂfkh» tU»wJ.
våD«, guªj rKjha¤ njitfS¡F ÛNm mQFKiw gÂš
më¡»wJ v‹gjhš, btë¥gilahd bfhŸif njit¥gL»wJ.
ÛNm mQFKiwæ‹ ca®ªJ tU« nkyh©ik bryéd§fŸ,
czÎ thœ¡if Mjhu« k‰W« ntiythŒ¥ò M»at‰¿‰fhf
Û‹Ão¥ig rh®ªJ ÏU¥ngh® bgW« ga‹fŸ k‰W« bgçJ«
ga‹bgW« rKjha« M»at‰¿‰F Ïilna v›thW Ãç¡f¥gl
nt©L« v‹gj‰fhd bfhŸif njit¥gL»wJ. cyf mséš
NHš mik¥Ã‹ ga‹ k‰W« nritfis ã®t»¡F« ntiy
tH§f¥g£LŸs ehLfëš, nkyh©ik bryéd¤ij, elto¡if
nk‰bfhŸs¥gL« eh£o‹ muR mšyJ cŸq® k¡fŸ M»nahiu
él g‹dh£L rKjha« nk‰bfhŸsyh« vd fUj¥gL»wJ.
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ÛNm mQFKiwia brašgL¤Jtj‰F gutyhd
tçiræš cçikjhu®fŸ njit¥gL»‹wd®. Û‹Ão¥ngh®
k‰W« bgça mséš rKjha« ngh‹W neuoahf¥
ga‹fis¥ bgWnth® Ïilna v›thW nkyh©ik
bryÎfis¥ g§»LtJ v‹gJ ngh‹w òÂa bghUshjhu¡
nfŸéfŸ njh‹W»‹wd. ga‹fis kÂ¥ÃLjš k‰W«
cŸq® njÓa k‰W« g‹dh£L éU¥g§fë‹ mo¥gilæš
kÂ¥ÃLjš brŒa¥gl nt©Lkh v‹gJ g‰¿a
Ãu¢ÁidfisÍ« V‰gL¤J»wJ.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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cyf mséš NHš mik¥Ã‹ gšYæ®¥bgU¡f« mšyJ Mg¤Âš
cŸs Á‰¿d tiffis¥ ghJfh¤jš ngh‹w ga‹ k‰W«
nritfis gçÓè¡F« bghGJ kÂ¥ÕL njÓa k‰W« cŸq®
éU¥g¤Â‹ mo¥gilæš ÏU¡f nt©Lkh mšyJ g‹dh£L
rKjha« mšyJ Ãw eh£o‹ Fok¡fë‹ nj®itÍ« fz¡»š
vL¤J¡ bfhŸs nt©Lkh v‹w Ãu¢Áid njh‹W»wJ. g‹dh£L
kuòfŸ bjçé¡F« Ïy¡FfisÍ« F¿¥Ãš bfhŸs nt©oa
njitÍ« cŸsJ. k‰bwhU tifæš cy»‹ bršt« äFªj
äFÂahd Fok¡fŸ brY¤j éU«òtÂ‹ mo¥gilæš V‰gL«
kÂ¥ÕL Vœikahd c‰g¤Âahs®fŸ k‰W« tsU« ehLfëš cŸs
cgnahf¥gL¤Jnth®fS¡F mDTyk‰w bfhŸif F¿¥Ãš
KotilÍ«. bršt¢ brê¥Ãš cŸs ntWghLfŸ k‰W« kh‰W
ntiythŒ¥ò k‰W« tUkhd thŒ¥òfis V‰gL¤J« Âw‹
M»at‰iw fz¡»š bfhŸS« rkkhd tiuaiwfis
ãWÎj‰fhd miH¥ig njh‰Wé¡F«.

ÛNm mQFKiwæ‹ bryÎ k‰W« ga‹fis kÂ¥ÃLtj‰F cça
rhjd§fŸ cæçaš bghUshjhu« k‰W« NHš Ïaš bghUshjhu
khÂçfis cŸsl¡f nt©L«. äfÎ« gaDŸs
ÃçÎfS¡»ilnaahd rhjd« xU§»izªj R‰W¥òw k‰W«
bghUshjhu fz¡»Ljš MF«. xU§»izªj R‰W¥òw k‰W«
bghUshjhu ÃçÎfS¡F Ïilna V‰gL« c£brašfŸ k‰W«
R‰W¥òw¤Â‹ ÛJ V‰gL« mt‰¿‹ jå¤j k‰W« T£lhd
ghÂ¥òfŸ M»at‰iw MŒÎ brŒaÎ« k‰W« f©fhâ¡fÎ«
éçthd totik¥ig tH§F»wJ.

ÛNm mQfKiwæ‹ bryÎ k‰W« ga‹fis kÂ¥ÃLjš
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Ãè¥ig‹° eh£o‹ gts¥ ghiwfëš mL¤j 10
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ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹
nkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸ

ÛNm mQFKiw nkyh©ik Â£l« x‹iw nk«gL¤JjšÛNm mQFKiw nkyh©ik Â£l« x‹iw nk«gL¤JjšÛNm mQFKiw nkyh©ik Â£l« x‹iw nk«gL¤JjšÛNm mQFKiw nkyh©ik Â£l« x‹iw nk«gL¤JjšÛNm mQFKiw nkyh©ik Â£l« x‹iw nk«gL¤Jjš

ÛNm mQFKiw¡FŸ nkyh©ik Â£l§fis V‰gL¤Â ÂU¤Â
mik¥gj‰fhf têfh£L Kiwfis Ï¥ÃçÎ tH§F»wJ.
nkyh©ik Â£l§fŸ Û‹ts nkyh©ik¡fhd m§Ñfhu«
bg‰wt®fŸ k‰W« cçikjhu®fS¡F Ïilnaahd Kiwahd
mšyJ Kiwa‰w v‰ghLfshf ÏU¡f nt©L«. Ã‹tU«
gFÂfis¥ bg‰¿U¡f nt©L«:

• jiy¥òjiy¥òjiy¥òjiy¥òjiy¥ò

• Ã‹dâÃ‹dâÃ‹dâÃ‹dâÃ‹dâ

nr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oait:

- r_f k‰W« ãWtd j‹ikfŸ

- Û‹Ão¥ò elto¡iffŸ, Mjhu§fŸ k‰W« NHš
mik¥ò g‰¿a és¡f«

- NHš g‰¿a Ãu¢ÁidfŸ k‰W« rthšfŸ

• neh¡f§fŸneh¡f§fŸneh¡f§fŸneh¡f§fŸneh¡f§fŸ

nr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oaitnr®¡f¥gl nt©oait:

- Ïa¡f neh¡f§fŸ

- gh®it¡F¿¥òfŸ

- Û‹ts¤Â‰fhf ãiwnt‰W« KiwfŸ

• nkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸnkyh©ik KiwfŸ

V‰W¡ bfhŸs¥g£l fhy¡bfLé‰FŸ mid¤J
neh¡f§fisÍ« rªÂ¡f Û‹Ão¥ig f£L¥gL¤Jtj‰fhf
V‰W¡ bfhŸs¥g£l Kiwfë‹ és¡f« (c.«. Û‹Ão¥ò
rhjd§fëš VnjD« f£L¥ghLfŸ g‰¿a égu§fŸ
_l¥g£l gFÂfŸ k‰W« gUt fhy§fŸ,flèš Û‹Ão¡f
nt©oa eh£fŸ mšyJ mDkÂ¡f¥gL« Û‹Ão¥ò k‰W«
msÎ f£L¥ghLfŸ.)
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Ô®khd« éÂfŸÔ®khd« éÂfŸÔ®khd« éÂfŸÔ®khd« éÂfŸÔ®khd« éÂfŸ

nkyh©ik KiwfŸ ÛJ Ô®khd« nk‰bfhŸs éÂfŸ (c.«.
mDkÂ¡f¥gl nt©oa Ka‰Áæ‹ msÎ mšyJ
F¿¥Ã£l tUl¤Âš mDkÂ¡f¥gL« bkh¤j Û‹Ão¥Ã‹
msÎ)

milÍ« tê¡fhd cçikfŸmilÍ« tê¡fhd cçikfŸmilÍ« tê¡fhd cçikfŸmilÍ« tê¡fhd cçikfŸmilÍ« tê¡fhd cçikfŸ

Û‹ts¤Âš ga‹gL¤j¥gL« milÍ« tê¡fhd mik¥ò
mšyJ mik¥òfë‹ és¡f«.

nkyh©ikæ‹ kÂ¥ÕLnkyh©ikæ‹ kÂ¥ÕLnkyh©ikæ‹ kÂ¥ÕLnkyh©ikæ‹ kÂ¥ÕLnkyh©ikæ‹ kÂ¥ÕL

Ïl® k‰W« ÏU¥ò kÂ¥ÕLfŸ, NHš mik¥ò k‰W« r_f
k‰W« bghUshjhu j‹ikfë‹ ãiy M»at‰¿‹
mo¥gilæš j‰brayhf ÃogL« Á‰¿d tiffŸ cŸë£l
ÏU¥òfë‹ ãiy g‰¿a m¿¡ifnr®¡f¥gl nt©L«.
Ïªj R£o¡fh£ofŸ xU§»izªJ, flªj fhy¤Âš
Âwikahd nkyh©ik v›thW ÏUªjJ v‹gjidÍ«
nkyh©ik vªj¥gFÂfëš njhšé milªjJ mšyJ
äFªj ftd« vªj¥ gFÂfëš njit¥gL»wJ v‹gjid
v›thW F¿¥Ã£L fh£L« v‹gdt‰iw és¡F«.

v¢rç¡if f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òv¢rç¡if f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òv¢rç¡if f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òv¢rç¡if f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òv¢rç¡if f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥ò

Û‹ts¤Âš ga‹gL¤j¥gL« vff mik¥Ã‹ égu§fŸ

bjhl®ò bfhŸSjšbjhl®ò bfhŸSjšbjhl®ò bfhŸSjšbjhl®ò bfhŸSjšbjhl®ò bfhŸSjš

Û‹ts« k‰W« nkyh©ik elto¡iffë‹ ts®¢Á g‰¿
cçikjhu®fS¡F e‹F bjçé¡f Â£läl¥g£l
elto¡iffŸ k‰W« bjhl®ò bfhŸS« KiwfŸ

MŒÎMŒÎMŒÎMŒÎMŒÎ

Û‹ts nkyh©ikæš ãiwnt‰w¥g£lJ F¿¤j mL¤j
MŒé‹ égu§fŸ

ÛNm mQFKiwæ‹ nkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjš k‰W«
kh‰¿ mik¡F« Kiw¡F Ñœ¡f©l gl¤Âš és¡f¥g£lthW
mÂfkhd tçirahd gofŸ njit¥gL»‹wd. Ï¡ifna£o‹
Ã‰nr®¡ifæš Ï¥gofë‹ cUtiuÎ tH§f¥g£LŸsJ. gy
ãfœÎfëš, nghÂa Âw‹ k‰W« égu§fŸ g‰¿ bjçé¡f
mid¤J¡ F¿¥òfS«  »il¡féšiy.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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4.1.2 neh¡f«4.1.2 neh¡f«4.1.2 neh¡f«4.1.2 neh¡f«4.1.2 neh¡f«
(Û‹ts« & gFÂ cçikjhu®fŸ

guªj Ãu¢ÁidfŸ)

4.1.3   Ã‹dâ égu§fŸ bjhF¥ò k‰W« MŒÎ4.1.3   Ã‹dâ égu§fŸ bjhF¥ò k‰W« MŒÎ4.1.3   Ã‹dâ égu§fŸ bjhF¥ò k‰W« MŒÎ4.1.3   Ã‹dâ égu§fŸ bjhF¥ò k‰W« MŒÎ4.1.3   Ã‹dâ égu§fŸ bjhF¥ò k‰W« MŒÎ

brašgL¤Jjš k‰W« mKšgL¤JjšbrašgL¤Jjš k‰W« mKšgL¤JjšbrašgL¤Jjš k‰W« mKšgL¤JjšbrašgL¤Jjš k‰W« mKšgL¤JjšbrašgL¤Jjš k‰W« mKšgL¤Jjš

4.1.4   neh¡f§fŸ mik¤jš4.1.4   neh¡f§fŸ mik¤jš4.1.4   neh¡f§fŸ mik¤jš4.1.4   neh¡f§fŸ mik¤jš4.1.4   neh¡f§fŸ mik¤jš
 (guªj neh¡f§fŸ Ïa¡f neh¡f§fŸ

R£o¡fh£ofŸ &ãiwnt‰W« KiwfŸ)
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Û‹ts¤Â‰F NHš mik¥ò mQFKiw¡fhf nkyh©ik¤
Â£l¤ij nk«gL¤Â brašgL¤JtÂš Ã‹g‰w¥gl

nt©oa KiwfŸ cntm bghW¥gh®ªj Û‹ts elto¡if¡F
bjhêš E£g têfh£L KiwfŸ v©. 4, Ã‰nr®¡if 2.

Û‹ts¤Â‰F NHš mik¥ò mQFKiw. nuh«, cntm. 2003. 112
g¡. v‹w ò¤jf¤Âš cŸs x›bthU goiaÍ« és¡F« Ãçit

v©fŸ F¿¥ÃL»‹wd.

ÛNm mQFKiwæ‹ nkyh©ik KiwfŸ
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våD«, cUtiuéš cŸs KiwfŸ Ï‹W« bghUªj¡Toaitna.
Âwikahd Â£l§fis nk«gL¤JtÂš cjé brŒa¡ Toaitna.
Â£l¤Â‰F FiwªjJ Ïu©L gFÂfnsD« ÏU¡f nt©L« v‹W
gçªJiu¡f¥gL»wJ. ca®ªj mséyhdJ _‹W-IªJ
M©LfS¡fhd guªj nkyh©ik neh¡f§fŸ k‰W« mt‰iw
miltj‰fhd Kiwfis¤ bjçé¡F« gFÂ. k‰bwh‹W FW»a
fhy¤Â‰fhd, F¿¥ghd Ïa¡f neh¡f§fŸ, R£o¡fh£ofŸ k‰W«
ãiwnt‰W« Kiwfis tUlhªÂu RH‰Áæš mik¤J MŒÎ brŒÍ«
gFÂ.

fyªjhŒé‹ K¡»a¤Jt«fyªjhŒé‹ K¡»a¤Jt«fyªjhŒé‹ K¡»a¤Jt«fyªjhŒé‹ K¡»a¤Jt«fyªjhŒé‹ K¡»a¤Jt«

Kiwæ‹ mid¤J ãiyfëY« fyªJ MŒÎ brŒjš k‰W«
g§F bfhŸSjš _ykhf cçik jhu®fŸ
<LgL¤j¥gL»wh®fŸ v‹gJ mtÁakhdJ. cçikjhu®fë‹
<LghL fU¤J¡fë‹ Mœªj j‹ikia ã®t»¡f Ïayhj
msé‰F bgçjhd FG Ï‹¿ vL¤Jiu¡f mtÁakhdJ.
cçikjhu®fë‹ Âw‹ k‰W« bghW¥ò F¿¤j Ãu¢ÁidfŸ
ftd¤Jl‹ vL¤Jiu¡f¥glnt©oa njit cŸsJ.
Kiwahd btë¥gilahd k‰W« bghW¥ghd KiwfŸ
mik¡f¥gl nt©L«. mid¤J FGédU« x‰WikÍl‹
brašgl mDkÂ¡f nt©L«. Áy ãfœÎfëš mâahd
jilfŸ v‹gJ cçikjhu®fis c£òF¤Jjš
f£L¥gL¤j¥gL»wJ v‹gjid cz®¤J«. Ïª ãfœÎfë‹
btë¥gil, e‹kÂ¥ò M»at‰iw ã®t»¥gj‰F äFªj
ftd« njit¥gL»wJ. btë¥ghLfëš cçikjhu®fë‹
cçikia cWÂ¥gL¤Jtj‰F« äFªj ftd«
njit¥gL»wJ.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Áwªj btë¥ghL k‰W« Ïz¡f¤ij cWÂ¥gL¤j
Âwikahd fyªjhŒÎ v¥bghGJ« mtÁakhdJ:
Âçålh£ k‰W« btåRnayhé‹ Ïwhš k‰W«
Û‹ts¤Â‹ cçikjhu®fSl‹ fyªjhŒÎ

ÛNm mQFKiwæ‹ nkyh©ik KiwfŸ
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ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹ÛNm mQFKiwæ‹
r£l« k‰W« ãWtdr£l« k‰W« ãWtdr£l« k‰W« ãWtdr£l« k‰W« ãWtdr£l« k‰W« ãWtd
j‹ikfŸ v‹d?j‹ikfŸ v‹d?j‹ikfŸ v‹d?j‹ikfŸ v‹d?j‹ikfŸ v‹d?

r£l« bjhl®ghditr£l« bjhl®ghditr£l« bjhl®ghditr£l« bjhl®ghditr£l« bjhl®ghdit

ÛNm mQFKiwia brašgL¤J« bghGJ gçÓè¡f¥glnt©oa
g‹dh£L rhjd§fŸ njÓa r£l¤Âš mid¤J Û‹ts« bjhl®ghd
f£L¥ghLfŸ k‰W« Kiwfëš ÃuÂgè¡f¥gl nt©oa njit
cŸsJ.

g‹dh£L mséš, çnah m¿é¡if,1 bghUŸ ãuš 21,2     cnt
mik¥Ã‹ bghW¥gh®ªj Û‹ts el¤ij éÂ¤ bjhF¥ò buŒ¡#hé¡
m¿é¡if 33333 k‰W« ts«F‹whj nk«ghL Ûjhd cyf T£l¤Â‹
2002 Â£l¤ij brašgL¤Jjš ngh‹wt‰¿š ÛNm mQFKiw
ÃuÂgè¡»wJ. rhjd§fë‹ j‹dh®t j‹ikæ‹ éisthf, Áy
k©ly Û‹ts ãWtd§fŸ k‰W« V‰ghLfŸ mt‰¿‹
rhjd§fëš Ï‹D« ÛNm mQFKiwæ‹ m§Ñfhu¤ij bjëÎ
gL¤J»‹wd. nkY«, ÛNm mQFKiw tH¡fkhf, njÓa Û‹ts
bfhŸif k‰W« r£l§fë‹ xU§»izªj gFÂahféšiy.
j‰nghija Û‹ts nkyh©ikæ‹ M£Á Kiwæš gy
FiwghLfS¡F ÏJ tê brŒ»wJ.

ÃçÎfS¡F Ïilæyhd tYt‰w fyªjhŒÎ k‰W« x¤JiH¥ò
k‰W« gçÓè¥gÂš njhšé mšyJ öŒik¡nfL k‰W« ciwél«
mêªJ nghjš ngh‹w btë¥òw jh¡f§fŸ ÛJ r£l¥goahd
elto¡if nk‰bfhŸs Ïayhik ngh‹wit FiwghLfëš
ml§F«.

njÓa bfhŸiffŸ k‰W« r£l§fëš, ÛNm mQFKiw¡F
njit¥gLtJ Û‹ts¤njhL Ïiléid brŒÍ« mšyJ
Û‹ts¤Â‹ ÛJ ghÂ¥ò V‰gL¤J« j‰nghija r£l rhjd§fŸ

1. R‰W¥òw« k‰W« nk«ghL Ûjhd çnah m¿é¡if çnah ob#bdŒnuh, ÃnuÁš, #&‹ 1992.

2. flšfis ghJfh¤jš, mid¤Jtifahd flšfŸ, Ïiz¡f¥g£l, ghÂ Ïiz¡f¥g£l k‰W«
flnyhu¥ gFÂfŸ k‰W« ghJfh¤jš ÁªjidÍl‹ ga‹gL¤Jjš k‰W« mt‰¿‹ cæ®thG«
Mjhu§fë‹ nk«ghL, R‰W¥òw« k‰W« nk«ghL Ûjhd I¡»a ehLfë‹ T£l«, çnaho
b#bdŒnuh, ÃnuÁš, #&‹ 1992.

3. flšrh® NHš mik¥Ãš bghW¥gh®ªj Û‹ts« Ûjhd buŒ¡#hé¡ m¿é¡if, buŒ¡#hé¡,
I°yhªJ, m¡nlhg® 2001.
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k‰W« Ãw gçÓè¡f¥gl nt©L«. njitahd Ïl§fëš rçbrŒJ
bfhŸs¥gl nt©L« v‹gnj. Mifahš ÛNm mQFKiw¡F,
ÃwÃçÎfŸ ÛJ Û‹ts« V‰gL¤J« ghÂ¥òfŸ k‰W« Ï¥ÃçÎfŸ
Û‹ts¤Â‹ ÛJ V‰gL¤J« ghÂ¥òfŸ M»at‰iw cz®ªJ
bfhŸS« fodkhd éÂfŸ k‰W« f£L¥ghLfŸ njit¥gL»wJ.

ÃçÎfS¡F Ïilnaahd Ïiléidfis Kj‹ikahd r£l¤Â‹
_y« f£L¥gL¤JtJ vd Ô®khå¡fyh«. cjhuzkhf, flnyhu
nk«gh£oid f£L¥gL¤Jjš k‰W« flnyhu ciwél§fis¥
ghJfh¤jš ãiyahd fgh gFÂfis ãWÎjš k‰W« ÃçÎfS¡F
Ïilnaahd ãWtd§fis njh‰Wé¤jš ngh‹wt‰¿‰fhd
r£l§fS¡F Ïjid¥ ga‹gL¤Jjš.

ãWtd« bjhl®ghditãWtd« bjhl®ghditãWtd« bjhl®ghditãWtd« bjhl®ghditãWtd« bjhl®ghdit

kuò rh®ªj nkyh©ikÍl‹ ÛNm mQFKiw¡F njit¥gLtJ,
xU§»iz¥ò fyªjhŒÎ brŒjš xnu khÂçahd ónfhs¥ gFÂæš
Ïa§F« Û‹ts« k‰W« Ãw Û‹ts§fŸ k‰W« mjDl‹
Ïiléid V‰gL¤J« Ãw ÃçÎfŸ M»at‰¿‰F Ïilna
x¤JiH¥ò k‰W« ÏizªJ KoÎ nk‰bfhŸSjš M»at‰iw
cWÂ¥gL¤JtnjahF«.

njÓa Û‹ts¤Jiw mšyJ ãaä¡f¥gL« nkyh©ik ãWtd§fŸ
(njÓa mséš) k‰W« k©ly mséš k©ly Û‹ts nkyh©ik
ãWtd§fŸ M»ait bgU«ghY« ÛNm mQFKiwæ‹
bfhŸif k‰W« r£l¤ij nk«gL¤JtJ k‰W« brašgL¤Jtij
nk‰bfhŸsyh«.

NHš mik¥ò k‰W« j‰nghija mÂfhu¤Â‰F£g£l všiyfŸ
Ïu©o‰F« Ïilæš V‰gL« Ku©ghLfshš ÛNm
mQFKiwæ‹ nk«gh£oš K¡»a rthš njh‹W«. m¤jifa
Ku©ghL bjçé¡f¥gl nt©oaJ mtÁakh»wJ. mt‰¿‰fhd
cjhuz§fŸ ÑnH bfhL¡f¥g£LŸsd:

flnyhu¥ gFÂfëš, flš ga‹ghL k‰W« ãy«
ga‹gL¤Jjš M»at‰¿‰fhd Â£l ã®thf§fŸ
Mjhu§fis xJ¡ÑL brŒjš k‰W« ga‹gL¤J«
cçikia mKšgL¤Jjš M»at‰iw¡ ifahS«
ÂwikÍŸs xU§»izªj égu mik¥òfŸ k‰W«
MSik M»at‰iw nk«gL¤JtÂš x¤JiH¥gJ
mtÁakh»wJ.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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guªj flèš Û‹ts ãWtd§fë‹ r£l¤Â‰F£g£l
všiyfŸ, NHš mik¥ò všiyfSl‹ rçahf bghUªjhJ
c.«. mf‹w flšrh® NHš mik¥ò všiyfŸ (mfN)

kuò nkyh©ik F¿¤jtiu Û‹ts¤Â‹ Âwikahd
nkyh©ikia kiw¡F« bt›ntW M®tKila FG¡fŸ
Ïilna mo¡fo Ku©ghLfŸ njh‹W«. ÛNm
mQFKiwæ‹ Ñœ, cçikjhu®fë‹ v©â¡if k‰W«
neh¡f§fŸ mÂfç¥gjhš Ku©ghLfŸ jé®¡f Ïayhj
tifæš mÂfç¡F«. ngh£oæL« cçikjhu®fŸ Ïilæš
j‹dh®tkhd cl‹ghL miltJ rh¤Âak‰wJ. ca®
k£l¤Âš Ô®khd§fŸ nk‰bfhŸtJ njit¥gL»wJ.
rh¤akhd Ku©ghLfis¡ Fiw¡f k‰W« ãfG« bghGJ
mt®fë‹ Ô®khd§fis vëjh¡f ãWtd V‰ghLfis
ãWÎjš mtÁakh»wJ.

kuò¥goahd nkyh©ikahf btë¥gilahd k‰W« g§F bfhŸS«
nkyh©ikæ‹ x¤j bfhŸiffis g‰¿¡ bfhŸSjš ÛNm
mQFKiw¡F njitah»wJ. m›thW bjhl®ò m§Ñfhu« bg‰W
ÏU¥gt®fŸ it¤ÂU¡f nt©oait:

Ô®khd« nk‰bfhŸSjš k‰W« nkyh©ik¥ bghW¥ig
ãWtd§fŸ mšyJ FG¡fS¡F (c.«. ghu«gça
nkyh©ik Kiwfis¥ ga‹gL¤Jtj‰fhf)
gutyh¡Fjiy cWÂbrŒjš;

Ïªj òÂa nkyh©ik mséš Âwid nk«gL¤Jjš;

KoÎfŸ nk‰bfhŸtÂš g§Fjhu®fŸ cçathW g§F
bgWjiy cWÂ brŒjš;

btë¥gil k‰W« égu§fis¥ gutyh¡Fjiy
nk«gL¤Jjš;

cça cgnah»¥ghs®fë‹ mik¥ig ãWÎjš.

flnyhu rKjha mséš bghW¥ò k‰W« m§Ñfhu« kh‰¿¤
ju¥g£lhš, nkyh©ik KoÎfŸ k‰W« elto¡iffŸ ca®ªj
mséš xU§»iz¡f¥gLtJ njitah»wJ. br‹W
miltj‰fhf cçik mik¥ò, Ïy¡F Ïl¥g£l Mjhu§fë‹
ga‹gh£o‰F TLjyhf, Ãw ga‹fis tH¡fkhf NœªJ bfhŸS«
njit V‰gL»wJ. cgnah»¥ghs®fë‹ Âwikahd cçikfŸ

ÛNm mQFKiwæ‹ r£l« k‰W« ãWtd j‹ikfŸ v‹d?
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flnyhu¥ gFÂæ‹
nkyh©ik¡F m§Ñfhu«

cilnah®

ãy«rh®ªj
ghÂ¥òfS¡fhd ãWtd§fŸflnyhu¥gFÂ nk«ghL

fl‰fiuæèUªJ
bjhiyöu¤Âš

v©bzŒ, thÍ k‰W«
Ru§f«

ÛNm mQFKiw¡fhd
nkyh©ik

ÁWju¥ÃçÎ
ghJfh¥ò & R‰W¥òw

M®t«

bgça mséyhd ÃçÎ

nkyh©ik¡fhd NHš mik¥ò mQFKiw¡F
njit¥gLtJ x¤j NHš mik¥ò mšyJ ónfhs¥gFÂæš

Ïa§F« bt›ntwhd Û‹ ts¤Â‰F Ïilna k£L«
mšyhJ Û‹ts« ÛJ ghÂ¥ò V‰gL¤J« mšyJ

Û‹ts¤jhš ghÂ¡f¥gL« ÃwÃçÎfŸ k‰W« Û‹ts
nkyh©ik ãWtd§fŸ M»at‰¿‰F ÏilnaÍ« V‰gL«
xU§»iz¥ò,x¤JiH¥ò,fyªjhŒÎ k‰W« ÏizªJ KoÎ

nk‰bfhŸSjš M»ait MF«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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mik¥ig nj®Î brŒtJ k‰W« brašgL¤Jtij fodkh¡F«.
ÛNmmQFKiwæ‹ Ñœ tê bgW« cçikfS¡fhd TLjš
ngh£oahs®fS¡F cjhuz§fŸ:

ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ bfh‹W c©git
ÏiuahFgit Ïu©o‰F« Ïilna cŸs bjhl®Ã‹
btë¥gilahd m§Ñfhu¤Â‰F ÏiuahF« Á‰¿d
tiffë‹ rh¤akhd c‰g¤Âæš Áyt‰iw bfh‹W
c©gitfS¡fhf xJ¡FtJ njitah»wJ.
ÏiuahFgitfë‹ mÂf cæçaš bjhF¥ig flènyna
éLtJ _y« Ïjid brŒayh«. ÏiuahF« Á‰¿d
tiffis Ïy¡fhf¡ bfh©l Û‹ts« mšyJ
Û‹ts§fS¡F xJ¡Ftij él Ïjid brŒayh«; k‰W«

ga‹gL¤J« bt›ntwhd gštif Û‹ts«, R‰Wyh
ghJfh¥ò k‰W« bghGJ ngh¡»‰fhd Û‹ts« M»ait
cŸë£l FG¡fS¡F, Mjhu§fS¡fhd cça xJ¡ÑL
k‰W« Mjhu§fis¢ br‹W milÍ« tê njit¥gL»wJ.

m¤jifa xJ¡Ñ£L¥ Ãu¢ÁidfŸ òÂait mšy. Mdhš flªj
fhy§fëš bghJthf òw¡fâ¡f¥g£lit. ÛNm mQFKiwæ‹
Ñœ Mjhu§fis¢ br‹W miltj‰fhd tê k‰W« xJ¡ÑL
bjhl®ghd Ãu¢ÁidfŸ Kiwahf m§Ñfç¡f¥gLtJ
njitah»wJ.

cçikjhu®fS¡F fšé më¤jš k‰W« égu« bjçé¤jšcçikjhu®fS¡F fšé më¤jš k‰W« égu« bjçé¤jšcçikjhu®fS¡F fšé më¤jš k‰W« égu« bjçé¤jšcçikjhu®fS¡F fšé më¤jš k‰W« égu« bjçé¤jšcçikjhu®fS¡F fšé më¤jš k‰W« égu« bjçé¤jš

Áy ãfœÎfëš kuò nkyh©ikæ‹ Ñœ cçikjhu®fë‹ <LghL
éê¥òz®¢Áia mÂfç¡f tê brŒ»wJ. Û‹ts nkyh©ikæš
g§F bfhŸS« Âwid mÂfç¡f tê brŒ»wJ. Mdhš gy
ãfœÎfëš Á¿jsÎ K‹nd‰wnk V‰g£LŸsJ. ÛNm
mQFKiwia bt‰¿fukhf brašgL¤Jtj‰F, Û‹ts
nkyh©ik¡F äfÎ« ml§»a Ïªj mQFKiwæ‹ njitia
cçikjhu®fŸ V‰W¡ bfh©L òçªJ bfhŸtJ mtÁakh»wJ.
Ïj‰F nkyh©ik ãWtd§fë‹ Mjuthd Ôéu Ka‰Á
njit¥gL»wJ. éŠPhåfŸ k‰W« nkyh©ik m§Ñfhu«
bg‰nwh® brŒant©oait:

Û‹Ão¥gt®fŸ mt®fsJ ÃuÂãÂfŸ k‰W« mt®fë‹
r_f¤Âdç‹ m¿é‹ kÂ¥ig m§Ñfç¤jš (F¿¥ghf
NHš mik¥ò bjhl®ghdit);

ÛNm mQFKiwæ‹ r£l« k‰W« ãWtd j‹ikfŸ v‹d?
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ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ cçikjhu®fë‹ všiy
v¥bghGJ« éçtilÍ« ãiyæš nkyh©ikæš g§F
bfhŸS« Âwåš rh¤Âakhd ntWghLfis m§Ñfç¤jš
mÂfç¡F«. rçbrŒa¥glhéoš rkk‰w k‰W« Ïêthd
KoÎfS¡F tê brŒÍ«;

Âwid nk«gL¤Jjiy vëjh¡Fjš k‰W« mid¤J
cçikjhu®fS¡F« rkkhd g§F bgWjiy cWÂ¥gL¤Â
mÂfhu« tH§Fjš;

ÛNm mQFKiw¡fhd kh‰w§fis ifahs mid¤J
gâahs®fS¡F« cça gæ‰Á k‰W« Âwikia
cWÂ¥gL¤Jjš.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Âwikahd v¢rç¡ifÂwikahd v¢rç¡ifÂwikahd v¢rç¡ifÂwikahd v¢rç¡ifÂwikahd v¢rç¡if
f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òf£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òf£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òf£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥òf£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥ò

v¢rç¡if, f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥ò (vff) mik¥Ã‹ neh¡f«,
Û‹ts¡ bfhŸif bghJthdJ k‰W« F¿¥ghd Û‹ts¤Â‰F
ghJfh¥ò k‰W« nkyh©ik V‰ghLfŸ KGikahfÎ« k‰W«
éiuthfÎ« brašgL¤j¥gL»wJ v‹gij cWÂ brŒtnj MF«.
nkyh©ik ãWtd¤Â‹ Ãw gâfSl‹, ãWtd¤Â‹ vff
gFÂ¡F TLjyhd éçthd ntiyfis ÛNm mQFKiw
V‰gL¤J«.

ãWtd¤Â‹ f£L¥ghL k‰W« f©fhâ¥ò gâfŸ gçÓyidæš
cŸs brašgL¤j¥gL« NHš mik¥ò gFÂfŸ k‰W« nkyh©ik
KiwfŸ M»a Ïu©ilÍ« kuò nkyh©ik ÑHhd ãfœit¥
ngh‹W rh®ªJ ÏU¡F«. NHš mik¥ò¥ gFÂfë‹ guªj všiyia
ÛNm mQFKiw bjçé¡F«. guªj všiyæyhd nkyh©ik
Kiwfis¥ ga‹gL¤J«. Áwªj gh®itahs® Â£l§fŸ, mj‹_y«
gæ‰Á bg‰w jå¥g£l gh®itahs® Û‹Ão fy‹fëš j‰brayhf
ÃogLgit k‰W« fê¤J xJ¡f¥gLgit ngh‹w égu§fis
f©fhâ¡f k‰W« f£L¥gL¤j ãaä¡f¥gLjš K¡»akhdjhF«.
fgh gFÂfisÍ« nr®¤J _l¥g£l gFÂfŸ M»at‰iw bghJthf
mÂfkhf brayh¡Fjš ÛNm mQFKiw¡F njitah»wJ.
Ïj‰F cça bjhêš E£g¤ij nk«gL¤Â brašgL¤Jjš (c.«. fy‹
v¢rç¡if mik¥ò), f©fhâ¥ò k‰W« mKšgL¤J«
gâahs®fis V‰ghL brŒjš mšyJ fgh gFÂ miktjhš
mÂèUªJ ga‹bgW« cŸq® rKjha¤Â‹ _y« mKšgL¤Jjš
ngh‹wit njitah»wJ. Ãªija gFÂ¡F, gæ‰Á k‰W« Áy cjé
njit¥gL»wJ.

j‰nghJŸs k‰W« vff bryéd¤Â‹ rh¤akhd mÂfç¥ò
M»at‰iw ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ nkyh©ik ãWtd§fŸ
vÂ®gh®¡f nt©L«. r_f k‰W« muÁaš R‰W¥òw« k‰W«
nkyh©ik MSikia njh‰Wé¡f äFªj Ka‰Á njit¥gL»wJ.
Ïit ca®ªj mséyhd Ïz¡f« k‰W« tèikahd Ra f£L¥ghL
M»at‰iw nkèUªJ ÑHhd mKyh¡f¤ij KGikahf
rh®ªÂU¥gij él C¡Fé¡F«. gy Û‹ts§fëš m¤jifa
mik¥Ã‰F khWjš äfÎ« bkJthdJ.
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ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ f£L¥ghLfis
mKšgL¤JjY¡F Áwªj gh®itahs® Â£l§fis
brašgL¤Jjš tH¡fkhf njit¥gL»wJ. ghš¡ny©£
(khšédh°) ÔÎfëš fzthŒ Û‹fS¡fhf flš jiu
ÏGit Û‹Ão¥Ãš gh®itahshiu òif¥gl« fh£L»wJ.
mt‰¿‹ Ús¤ij ms¤jš ts®¢Á k‰W« ghš Ïd«
M»at‰iw gÂÎ brŒjš ngh‹wit cŸë£l gâfŸ
mtU¡F tH§f¥gL»wJ. ts®¢Á ãiyæèUªJ òÂa
Ïd¥bgU¡f« brŒÍ« ãiyæš cŸsit Û‹ts¤ij¥
òFªJŸsdth v‹gjidÍ« MŒÎ brŒth®. m¤jifa
égu§fŸ Û‹ts¤ij _LtJ g‰¿ Ô®khå¡f cjÎ«.
j‰brayhfÃogLgit, fê¤J xJ¡f¥gLgit k‰W« ÛNm
mQFKiw bjhl®ghd Ãw K¡»akhd égu§fis¥
bgwÎ« gh®itahs®fis¥ ga‹gL¤jyh«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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ÛNm mQFKiw¡fhd K¡»aÛNm mQFKiw¡fhd K¡»aÛNm mQFKiw¡fhd K¡»aÛNm mQFKiw¡fhd K¡»aÛNm mQFKiw¡fhd K¡»a
MuhŒ¢Á njitfŸ v‹d?MuhŒ¢Á njitfŸ v‹d?MuhŒ¢Á njitfŸ v‹d?MuhŒ¢Á njitfŸ v‹d?MuhŒ¢Á njitfŸ v‹d?

bt‰¿fukhf nk‰bfhŸs¥g£lhš, ÛNm mQFKiw nkyh©ik
KiwfŸ ã¢rak‰w j‹ikfis bjëÎgL¤J«. nkY« MuhŒ¢Á
njitah v‹gjid¤ bjçé¡F«. Û‹ts nkyh©ik¡fhd
Kj‹ikahd MuhŒ¢Á¤ njitfis milahs« fh£L«. MuhŒ¢Á
KjÄ£o‰F têfh£Ljèš cjé òçÍ«.

Âwikahd ÛNm mQFKiwia¢ brašgL¤j Âwikia
nk«gL¤j tê el¤J« bjhl®òila MuhŒ¢Á gFÂfS¡fhd
cjhuz§fŸ Ñœ¡f©lt‰iw cŸsl¡F«.

• NHš mik¥ò k‰W« Û‹ts ghÂ¥ò kÂ¥ÕLfŸNHš mik¥ò k‰W« Û‹ts ghÂ¥ò kÂ¥ÕLfŸNHš mik¥ò k‰W« Û‹ts ghÂ¥ò kÂ¥ÕLfŸNHš mik¥ò k‰W« Û‹ts ghÂ¥ò kÂ¥ÕLfŸNHš mik¥ò k‰W« Û‹ts ghÂ¥ò kÂ¥ÕLfŸ

NHš mik¥ò¥gâ k‰W« j‰brayhf ÃogLgit k‰W«
fê¤J xJ¡f¥g£lit _ykhf Ïy¡F Ïl¥glhj Á‰¿d
tiffë‹ ÛJ Û‹Ão¥ghš V‰gL« ghÂ¥òfë‹ kÂ¥ÕL
M»at‰¿‹ Ûjhd Áwªj égu§fis¢ nrfç¤jš.

• r_f bghUshjhu gçÓyidfŸr_f bghUshjhu gçÓyidfŸr_f bghUshjhu gçÓyidfŸr_f bghUshjhu gçÓyidfŸr_f bghUshjhu gçÓyidfŸ

Û‹ts« k‰W« bghUshjhu¤Â‹ Ãw ÃçÎfŸ
M»at‰¿‰F Ïilnaahd c£braš MŒÎ k‰W«
bghUshjhu fz¡»L« totik¥ig ga‹gL¤Jtij
érhç¤jš.

• nkyh©ik Kiwfis kÂ¥ÃLjšnkyh©ik Kiwfis kÂ¥ÃLjšnkyh©ik Kiwfis kÂ¥ÃLjšnkyh©ik Kiwfis kÂ¥ÃLjšnkyh©ik Kiwfis kÂ¥ÃLjš

Ô®khå¡f Ïayhj j‰brayhf ÃogLgitfis¡ Fiw¡f
Û‹Ão rhjd§fis¤ nj®Î brŒtÂš nkY« MuhŒ¢Á.

Û©L« ÏU¥ò brŒjš k‰W« ÏU¥ig mÂf¥gL¤J«
Â£l§fS¡F« bghU¤jkhd Á‰¿d tiffis
milahs« fhQjš.

• nkyh©ik Kiwfis nk«gL¤Jjš k‰W« MŒÎ brŒjšnkyh©ik Kiwfis nk«gL¤Jjš k‰W« MŒÎ brŒjšnkyh©ik Kiwfis nk«gL¤Jjš k‰W« MŒÎ brŒjšnkyh©ik Kiwfis nk«gL¤Jjš k‰W« MŒÎ brŒjšnkyh©ik Kiwfis nk«gL¤Jjš k‰W« MŒÎ brŒjš

nkyh©ik Â£l§fS¡fhf égu§fis¤ bjhF¥gij
nk«gL¤Jjš.

           g§F bfhŸS« Kiwfis nk«gL¤j k‰W« mÂfç¡f¢
brŒtj‰F nkY« MuhŒ¢Á.
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• f©fhâ¤jš k‰W« kÂ¥ÃLjšf©fhâ¤jš k‰W« kÂ¥ÃLjšf©fhâ¤jš k‰W« kÂ¥ÃLjšf©fhâ¤jš k‰W« kÂ¥ÃLjšf©fhâ¤jš k‰W« kÂ¥ÃLjš

vëa cldo kÂ¥ÃLjš Kiwfis nk«gL¤Jjš
(fs¥gâ  k‰W« gF¥ghŒÎ ãiyæš).

jFªj k‰W« brŒKiw¡fhd ÛNmik¥Ãš
ga‹gL¤j¥gL« R£o¡fh£ofŸ k‰W« gh®it¡
F¿¥òfis milahs« fhQjš.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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ÛNm mQFKiwia brašgL¤JtÂšÛNm mQFKiwia brašgL¤JtÂšÛNm mQFKiwia brašgL¤JtÂšÛNm mQFKiwia brašgL¤JtÂšÛNm mQFKiwia brašgL¤JtÂš
V‰gL« m¢RW¤jšfŸ v‹d?V‰gL« m¢RW¤jšfŸ v‹d?V‰gL« m¢RW¤jšfŸ v‹d?V‰gL« m¢RW¤jšfŸ v‹d?V‰gL« m¢RW¤jšfŸ v‹d?

ÛNm mQFKiwia Âwikahf brašgL¤Jtj‰F tèikahd
jilfŸ cŸsd. V‰fdnt gh®¤jthW, éÂ¤bjhF¥Ã‹
njitfis¢ brašgL¤JtÂš ehLfŸ ÏilôWfis
mDgé¡»‹wd.

ÛNm mQFKiw¡F K¡»a jilfŸ Ñœ¡f©lt‰iw
cŸsl¡F«.

bghJk¡fŸ cŸë£l cçikjhu®fŸ k‰W« Û‹ts
nkyh©ik¡fhf cŸs Mjhu§fŸ Ïu©o‹
vÂ®gh®¥òfS¡»ilna bghUªjhj j‹ik;

x¤j NHš mik¥ÃèUªJ Mjhu§fis¥ ga‹gL¤J«
gštif cçikjhu®fë‹ ngh£oæL« neh¡f§fis
rçbrŒtÂš ÏilôWfŸ;

nghÂa mséš Ïšyhj mšyJ Âwika‰w cçikjhu®fŸ
nkyh©ik Kiwfëš g§F bfhŸSjš;

Û‹Ão¥ò k‰W« NHš mik¥Ã‹ cŸéid¢ brašfŸ
M»ait g‰¿ nghÂa m¿Î Ï‹ik k‰W« F¿¥ghd
nkyh©ik elto¡iffS¡F bt›ntwhd NHš mik¥ò
gFÂfë‹ V‰ò¤j‹ik;

nkyh©ik ãWtd§fS¡FŸ k‰W« cçikjhu®fŸ FG
M»at‰¿‰F ÛNm mQFKiwæ‹ TLjyhd
njitfis¡ ifahs Âw‹ nghÂa mséš ÏšyhÂU¤jš;

nghÂa mséš fšé k‰W« ÛNm mQFKiwæ‹
mid¤J ãiyfëY« mjid¢ brašgL¤Jtj‰F
éê¥òz®¢Á ÏšyhJ ÏU¤jš;

ne®ik bjhl®ghd Ãu¢Áidfëš Ô®Îfhz ÏilôWfŸ

nkyh©ik m§Ñfhu¤Âš j‰nghJŸs mÂfhu všiy
cl‹, NHš mik¥ò všiyfis tçir¥gL¤JtÂš
V‰gL« Ãu¢ÁidfŸ k‰W« bryéd«;

Ãw cçikjhu®fë‹ r£l¤Â‰F¥ òw«ghd el¤ij;
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Vœikæš thœgt®fŸ k‰W« VnjD« Fiwªj k‰W«
eL¤ju fhy mséš, ÛNm mQFKiwia¢
brašgL¤Âaj‹ _y« mt®fsJ Û‹Ão¥ò elto¡iffŸ
ÛJ V‰g£l ghjfkhd éisÎfshš ghÂ¡f¥g£l
Û‹ts¤ij¢ rh®ªJ ÏU¥ngh® M»nahiu nghÂa mséš
<LbrŒtj‰F têfis¡ f©LÃo¤jš.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Û‹Ão¡F« Û‹Ão¡F« Ïl¤Â‰F¢ br‹W milÍ«
Ïl¤Â‰F br‹W tê¡fhd cçik Û‹Ãofyid mDkÂ¡»wJ.
milÍ« tê¡fhd nkyh©ik Â£l¤Âš F¿¥Ã£LŸsgo
cçikfŸ neh¡f§fS¡fhf ã®t»¡f¥gL« Û‹ts¤Âš

fyid  cgnahf¥gL¤jyh«. c.«. F¿¥Ã£l
Á‰¿d  tifia F¿¥Ãl¥g£LŸs KGikahf
mDkÂ¡f¥gL« msé‰F Ão¡fyh«.

cæçaš cæçaš gštif¥ bgU¡f« mšyJ gštif
gštif¥ cæçd¥ bgU¡f« v‹gJ mid¤J
bgU¡f« tiffëY« cæ®thG« Ïd§fS¡»ilna

khWghL, ãy« flšrh® k‰W« Ãw Ú®thœ
R‰W¢NHš mik¥ò k‰W« Á¡fyhd R‰W¢
NHèš g§fhFgit c£gl,
Á‰¿d§fS¡»ilna, Á‰¿d§fS¡FŸ,
R‰W¢ NHš mik¥Ãš tiffis Ïit
nr®¡F«.

j‰brayhf Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffS¡fhf mšyJ
ÃogLgit bgça mséyhd mnj Á‰¿d tiffS¡fhf

Ka‰Á¡F« bghGJ j‰brayhf ÃogLgit.
Ït‰¿‰F bghUshjhu kÂ¥ò Ïšiy. vdnt
Ïit fê¤J xJ¡f¥gL»‹wd k‰W«
flèš Û©L« ÏwªJ nghd mšyJ Ïw¡F«
ãiyæš jŸs¥gL»‹wd.

Û‹ts¤Â‹ neuo Û‹ts¤Â‹ neuo éisÎfŸ v‹gJ Ïy¡F
éisÎfŸ Ïl¥g£l k‰W« j‰brayhf ÃogL« Á‰¿d

tiffŸ mšyJ ciwél« ÛJ V‰gL«
ghÂ¥òfŸ MF«. äFÂ, msÎ mik¥ò,
bjhF¥Ã‹ kuÃaš gFÂfŸ, cz®Î ä¡f
jiu¥gFÂ ciwél§fS¡F V‰gL« mêÎ
mšyJ nrj« M»ait Ûjhd ghÂ¥òfŸ
Ït‰WŸ ml§F«.

NHš milahs c‰g¤Â¥ bghUë‹ R‰W¥òwju« k‰W« mšyJ
K¤Âiu¢Ó£L  KGikahd c‰g¤Â RH‰Á k‰W« V‰W¡

bfhŸs¥g£l x¥gsÎfŸ M»at‰iw
gçÓè¥gij mo¥gilahf¡ bfh©l
Kiwfë‹ R‰W¥òw ãiwnt‰w« F¿¤j
rh‹W ÏLtj‰fhf j‹dh®t Kiw

NHš mik¥ò ÏJ ãWtd mik¥ò. jhtu§fŸ, éy§FfŸ
(kåj Ïd¤ijÍ« nr®¤J) E©Qæ® k‰W«

brhšg£oašbrhšg£oašbrhšg£oašbrhšg£oašbrhšg£oaš
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R‰W¥òw¤Â‹ cæu‰w gFÂfSl‹ nr®¤j
Ãwt‰iwÍ« Féayhf¡ bfh©oU¡F«.

NHš mik¥Ã‹ NHš mik¥ò ÛS« j‹ik Kiw (mG¤j«
ey‹ ju¥gL« ãiyæš mik¥ò k‰W« el¤ij

M»at‰iw guhkç¡F« M‰wš) ãWtd«
(v© k‰W« NHš mik¥ò gFÂfSl‹
vÂ®¢ brayh‰wšfë‹ tif) k‰W« cWÂ
(elto¡if Kiw Kj‹ik c‰g¤Â k‰W«
gçzhk elto¡if) btëæèUªJ  mG¤j«
tH§f¥gL« bghGJ  Mnuh¡»akhd

                                        NHš mik¥ò mj‹ mik¥ig (ãWtd«)
k‰W« gâia (cWÂ) guhkç¡»wJ.

NHš mik¥Ã‹ NHš mik¥Ã‹ M‰wš rkkhd Ku©ghl‰w,
KGik Ã‹ g‰w¢Toa cæçaš rKjha¤Â‰F cjé

guhkç¤jny MF«. m« k©ly¤Âš
Ïa‰ifahd  ciwél¤Jl‹ x¥Ãl¡ Toa
tifæš  cæçaš rKjha« Á‰¿d tif
bjhF¥ò,  gštif k‰W« gâ ãWtd«
M»at‰iw étç¡F«.

Û‹Ão¤Âw‹ Û‹Ão¥ò myF x‹¿dhš Ão¡f¥gL« Ûå‹
bkh¤j msÎ. cjhuzkhf ÏU¥Ãš ÏUªJ
mWtil brŒa mšyJ Û‹Ão¥ò elto¡iffŸ
ÛJ tiuaiwfŸ VJ«  Ââ¡f¥glhj ãiy
v‹w  ãid¥Ãš Ão¡f¥gLgit

Û‹Ão ciH¥ò Û‹Ão¡f¥gL« Ïl¤Âš tH§f¥gL« fhy¡
bfLé‰FŸ nk‰bfhŸs¥g£l KGikahd
Û‹Ão¥ò elto¡ifæš bkh¤j msÎ
F¿¥Ãl¥g£l Û‹Ão rhjd¤Â‰fhdjhF«.
c.«. xU ehëš mik¡f¥g£l ö©ošfë‹
v©â¡if, xU ehëš fiu tiyæ‹
ÏGitæ‹ v©â¡if

Û‹ Ïw¥ò Û‹ Ïw¥ò v‹gJ bjhêš E£g th®¤ij.
Á¿a fhy mtfhr¤Âš Û‹Ão¥Ã‹ _y«
ÏU¡F« Û‹fë‹ Ú¡f¥g£l gFÂæid
F¿¥ÃL«. c.«. Û‹ Ïw¥ò 0.2 våš mJ
Vw¡Fiwa ruhrç bjhF¥Ãš 20 rjé»j«
Û‹Ão¥ghš xU tUl¤Âš Ú¡f¥g£oU¡F«
v‹gjid cz®¤J«.

ciwél« Û‹ thG« R‰W¥òw«. mj‹ cæiu¥
ghÂ¡F« k‰W« mjid¢ NœªJ ÏU¡F«
x›bth‹iwÍ« ÏJ cŸsl¡F«: c.«., Úç‹

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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ju«; jiu;  jhtu§fŸ; bjhl®òila Á‰¿d
tiffŸ (czÎ éãnahf« cŸë£l).

C¡f¥ Ïy¡F k‰W« neh¡f§fis miltj‰fhf
gL¤Jtj‰fhd bfhL¡f¥g£litfëš bghW¥gh®ªj têæš
KiwfŸ elto¡iffis nk‰bfhŸs C¡f¥gL¤Jjš

mšyJ ö©Ljš M»at‰iw cŸ
neh¡fkhf¡ bfh©l nkyh©ik Kiw.
C¡f¥gL¤J« KiwfŸ cŸsl¡FtJ
cjhuzkhf Û‹Ão¡F« Ïl¤ij¢ br‹W
miltj‰fhd tê bgW« cfªj cçik
mik¥ig brašgL¤Jjš tçfŸ k‰W«
kh‹a§fŸ t®¤jf¤Â‰fhd tê mšyJ
brh¤J cçikfŸ k‰W« NHš milahs
K¤Âiu¢Ó£L ngh‹w rªij¡fhd C¡f«
M»ait MF«.

R£o¡fh£o xU mik¥Ãš ftå¡f¥gL« khWghL c.«. vªj
neu¤ÂY« mik¥Ã‹ ãiyia msél
tH§f¥gL« Û‹ts«. x›bthU  R£o¡fh£oÍ«
x‹W mšyJ mj‰F nk‰g£l gh®it¡
F¿¥òfS« bjhl®ò gL¤j¥gL«. mªj gh®it¡
F¿¥òfS¡F V‰wgo Û‹ts¤Â‹ ãiyia
m¿a ga‹gL¤j¥gL«.

Û‹ts¤Â‹ xU bjhFÂ mšyJ NHš mik¥ig
kiwKfkhd Û‹ts« kiwKfkhf¥ ghÂ¡»wJ.
 éisÎfŸ cjhuzkhf,bfh‹W c©git, ÏiuahFgit

mšyJ ngh£oæLgit M»at‰¿‹ äFÂia
ca®¤J« mšyJ Fiw¡F«. NHš
mik¥Ãš cæçd¤Â‹ thœ¡if RH‰Á¡F
K¡»akhd ciwél¤ij nrj¥gL¤J«.

cŸÇ£il Ão¡f¥gLgit k‰W« Û‹ Ïw¥ò M»at‰iw¡
f©fhâ¤jš f£L¥gL¤Jtj‰F neu«, Ïl« m›thnw tif

k‰W« mšyJ Û‹Ão¥Ã‹ msit
f©fhâ¥gj‰fhf ga‹gL¤j¥gL«
nkyh©ik KiwfshF«. c.«. Û‹Ão
rhjd§fë‹ tif k‰W« msÎ Ka‰Á, k‰W«
Âwik, gUtfhy§fëš _Ljš M»at‰iw¡
f£L¥gL¤Jjš.

xU§»izªj ÏU¥ò k‰W« R‰W¥òw e‹ikfŸ  k‰W«
R‰W¥òw  k‰W« nritfë‹ ngh¡F M»at‰iw¥ gçÓè¡F«
bghUshjhu mik¥ò. njÓa mséš tH¡fkhf R‰W¥òw«
fz¡»Ljš k‰W« bghUshjhu ãiwnt‰w¤ij¡

f©fhâ¥gj‰F xU§»izªj

brhšg£oaš
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R£o¡fh£ofis¥ ga‹gL¤J«. égu§fŸ
mDkÂ¡F« våš rh® njÓa« k‰W« NHš
mik¥ò mséš bfhŸif mik¥nghU¡F
têfh£L«.

M®tkhd FG gh®¡fÎ« cçikjhu®

ãWtd« éçthd tiuaiw¥go jå¥g£nlh® mšyJ
M®t« äFªj FGéd® k‰W« eh£o‰F
Ïilnaahd vªj xU tifahd bjhl®ng
ãWtdkhF«. Ïit cŸsl¡Fgit éÂfŸ
(c.«. nkyh©ik éÂfŸ k‰W« Kiwfis
tiuaW¤jš), E£g« (c.«. Ô®khd§fŸ
nk‰bfhŸtÂš ga‹gL¤j¥gL« KiwfŸ)
k‰W« éÂfis nk«gL¤Â brašgL¤J«
ãWtd cjé mik¥òfŸ, (c.«. Û‹ts
ã®thf«, muÁil nkyh©ik FG, Cçš
tajhdt®fŸ mšyJ ga‹gL¤Jnth®
FG¡fis x‹W nr®¤jš)

r£l rhjd« ÏJ guªj th®¤ij. ÏJ cl‹ ghL mšyJ
r£l« M»at‰iw cŸsl¡F«. (cjhuzkhf
kuò x¥gªj«, cl‹ go¡if, Ô®¥ghiz
ghuhSk‹w¤Â‹ r£l«, f£L¥ghLfŸ) Ïit
bghUªJ« eg®fŸ, ehLfŸ, bghUŸfŸ
M»at‰¿‰fhf f£L¥gL¤J« flikfis¤
njh‰Wé¡F«.

f£L¥gL¤j¥g£l tH¡fkhd nkyh©ik rhjd«. muR Û‹
EiHÎ Ão¥gj‰fhf tiuaW¡f¥g£l v©â¡ifæš

cçk§fis tH§F»wJ. cgnah»¡F«
cçikia njh‰Wé¡»wJ (Ï§F Û‹ts¤Âš
g§F bgW« cçik)

nkyh©ik Kiw neh¡f§fis miltj‰fhf ga‹gL¤j¥gL«
f£L¥ghLfŸ Áy mšyJ mid¤J bjhêšE£g
KiwfS« ÏÂš ml§F« (Û‹ Ão rhjd
f£L¥ghLfŸ, _l¥g£l gFÂfŸ k‰W« neu¥go
_Ljš) KjÄL f£L¥ghL, kfNš f£L¥ghL
k‰W« cgna»¥ghs® cçikfŸ.

nkyh©ik Â£l« ÏJ xU rhjhuzkhd mšyJ mrhjhuzkhd
V‰ghL. Û‹ts nkyh©ik m§Ñfhu«
cilnah® k‰W« M®t« ä¡f FGéd® mšyJ
cçikjhu®fS¡F  ÏilnaahdJ. Û‹ts¤Âš
g§Fjhu®, mt®fë‹ cça g§F M»at‰iw
milahs« fh©»wJ. V‰W¡ bfhŸs¥g£l

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Û‹ts¤Â‹ neh¡f§fis étç¡»wJ.
mj‰F ga‹gL¤j¥gglnt©oa éÂfŸ
k‰W« f£L¥ghLfis F¿¥ÃL»wJ.
nkyh©ik m§Ñfhu« bg‰wtç‹ gâ
bjhl®ghd Ãw égu§fisÍ« tH§F»wJ.

flèš miyæil mšyJ miyrh® flš gFÂahF«.
ghJfh¡f¥g£l guéÍŸs Ú®, brobfhofŸ, éy§»d«,
gFÂ (fghg) tuyhW k‰W« g©gh£L tot§fŸ

mid¤ijÍ« nr®¤J, mj‹gFÂ mšyJ fgh
gFÂ¡FŸ cŸs R‰W¥òw¤ij KGikahf
ghJfh¡f  r£l¥go mšyJ Ãw Âwikahd
Kiwfë‹ go xJ¡f¥g£l gFÂfshF«.

v¢rç¡if cça nkyh©ik KiwfŸ (f£L¥ghLfis)
f£L¥ghL nk«gL¤Â kÂ¥ÃLtj‰fhf  k‰W«
f©fhâ¥ò ga‹gL¤j¥gL« égu§fis v¢rç¡if
(vff) x‹W nr®¡»wJ. Ïªj f£L¥ghLfŸ

Ïz¡fkhdit v‹gjid cWÂ¥gL¤j
f©fhâ¥ò Ïªj égu§fis ga‹gL¤J»wJ.

Ïa¡f neh¡f§fŸ nkyh©ik elto¡if¡F têtH§F«
Ôéukhd Ïy¡F MF«. cjhuzkhf, jå¥g£l
Û‹Ão¥nghU¡F F¿¥Ãl¤j¡f tUkhd¤ij
<£o¤jUtJ Û‹ts nkyh©ikæš xU
rh¤akhd, bghUshjhu neh¡fkhF«.

kfNiy cjhuzkhf mDkÂ¡f¥g£l bkh¤j Û‹Ão¥ò
f£L¥gL¤Jjš  k‰W« xJ¡ÑL ngh‹wt‰¿‹ _ykhf

Û‹Ão¥ò mšyJ Ïw¡Fjiy neuoahf
f£L¥gL¤Jtij neh¡fkhf¡ bfh©l
nkyh©ik KiwahF«.

g§F bgW« Û‹ts¤Âš g§F bgW« nkyh©ik x‹W
nkyh©ik mšyJ mj‰F nk‰g£l égu§fis g»®ªJ

bfhŸSjš m§Ñfhu«, brašgL¤Jjš k‰W«
 Â£läL« bghW¥ò ngh‹w neh¡f§fS¡fhf

bt›ntwhd cçikjhu®fis x‹whf
bfhz®»wJ. g»®ªJ bfhŸSjš
fyªjhŒéèUªJ V‰gL¤Jjš, brašgL¤Jjš
k‰W« Ô®khd§fis MŒÎ brŒjš v‹w
všiytiu bršY«.

K‹ v¢rç¡if éê¥ghd Ô®¡f jçrd¤ij KGika‰w
mQFKiw égu¤Jl‹ elto¡if vL¡f njit V‰gL«

bghGJ, ga‹gL¤Jtij K‹ v¢rç¡if
mQFKiw <LgL¤J«. flikahd

brhšg£oaš
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m¢RW¤jšfŸ mšyJ Û£ò V‰gL¤j
Ïayhj nrj« V‰gL« Ïl§fëš,
KGikahd éŠPhd cWÂ Ïšyhikia
R‰W¥òw mêit¤jL¥gj‰fhd Á¡fd
Kiwfis¤ jŸë¥ nghLtj‰F
fhuzkhf¥ ga‹gL¤j¡TlhJ v‹gJ
Ïj‰F njit¥gL»wJ.

gh®it¡F¿¥òfŸ Mjhu§fë‹ ãiyæš Ô®khå¡f¥g£l
(Ïy¡F)mšyJ Ô®khå¡f¥glhj (tiuaiw),
Û‹ts« k‰W« cçikjhu®fŸ mšyJ NHš
mik¥ò M»at‰Wl‹ x¤J¥nghF« V‰W¡
bfhŸs¥g£l éŠPhd brŒKiw k‰W«/
mšyJ V‰W¡ bfhŸs¥g£l khÂç
M»at‰¿èUªJ bgw¥g£l  kÂ¥ÕL
brŒa¥g£l kÂ¥ghF«. Ït‰iw   Û‹ts
nkyh©ik¡fhd têfh£oahf ga‹gL¤jyh«.

Û©L« ÏU¥ò msÎ¡F mÂfkhf Ão¡f¥g£ljhš fLikahf
brŒjš ghÂ¡f¥g£l ÏU¥òfë‹ ãiyia Û©L«

ts« F‹whj msÎ¡F kfNiy më¡F«
tifæš K£ilæL« cæçaš bjhF¥ig
Ïa‰if ãiyæš  Û©L« nrä¤Âl ts®¡f¥
g£l FŠRfis éLé¤jš. éLé¡f¥g£l
cæçd§fis nkyhs®fŸ ghJfh¥gJ Û©L«
ÏU¥ò brŒjèš njitah»wJ. mj‹
tê¤njh‹wšfisÍ« ãu¥òjš ãfG« tiu

nkyhs®fŸ ghJfh¡f nt©L«.

cçikjhu® xU eg® mšyJ FG. guhkç¡f¥gl nt©oa
(M®tkhd FG Mjhu§fis¥ ghJfh¥gJ k‰W« v‹W«
F¿¥Ãl¥gL«) nkyh©ik brŒtÂš r£ló®tkhd

M®tKilaJ. bghJthf¡ T¿dhš gy
Û‹ ts§fS¡fhd M®tKŸs FG¡fë‹
tif xnu khÂçahdJ. ntW ghlhd  M®t¤ij
cŸsl¡F«. t®¤jf«/ bghGJngh¡F;
ghJfh¤jš/ ga‹gL¤Jjš, ghu«gça«/
bjhêšKiw, Û‹Ão¥gt®/ th§Fgt®
gj¥gL¤Jgt® - t®¤jf« brŒgt® m›thnw
muR (cŸq®/ khãy«/njÓa«) bghJ k¡fŸ
k‰W« ga‹gL¤Jnth® Áy ãfœÎfëš
M®tKŸs FG¡fshfÎ« fUj¥gLt®.

ÏU¥ig mÂfç¤jš Û‹ts Mjhu ÏU¥Ã‹ msÎ mšyJ
ts®¢Áia mÂf¥gL¤j totik¡f¥g£l
Â£l« mšyJ xU elto¡if MF«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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Û©L« ÏU¥ò brŒÍ« Â£l§fisÍ« ÏJ
cŸsl¡F«. Mdhš ciwél¥ bgh¿æaš
k‰W« òÂa Á‰¿d§fŸ mšyJ j‰nghJŸs
Á‰¿d§fë‹ òÂa tiffŸ M»at‰iw
m¿Kf¥gL¤JtJ ngh‹wt‰iwÍ« ÏJ
cŸsl¡F«

Mjhu¤Â‰F j¡fthW kuò tê Û‹ts nkyh©ikia¡ F¿¡f
 Ïy¡F Ïl¥g£l mik¡f¥g£l th®¤ij. ÏÂš Ïy¡F Ïl¥g£l
nkyh©ik (MjÏnk) Á‰¿d tiffë‹ ÏU¥ng nkyh©ik
(jå¤j Á‰¿d tif elto¡iffë‹ K¡»a ftiyahF«.
mQFKiw v‹W«
F¿¥Ãl¥gL«)

Û‹Ão¤jèš ÃuhªÂa¥ Û‹ts nkyh©ik KiwfŸ jå¥g£lt® k‰W«
gFÂia ga‹gL¤J« mšyJ FGédU¡F ã¢rakhf gFÂfëš
cçik (Ãgc) Û‹Ão¡f cçikfis tH§F»wJ. bghJthf,

mtÁa« Ïšiy våD« Ú©lfhy ghu«gça
mo¥gilæš cçikfŸ tH§f¥gL»wJ.

bjhêš E£gKiwfŸ Ïªj btëp£o‹ neh¡f§fS¡fhf, bjhêš
E£g KiwfŸ v‹gJ, F¿¥ghd msÎŸs
Ka‰ÁæèUªJ bgw¥gL« kfNiy
f£L¥gL¤Jjš mšyJ tiuaiw brŒjš vd
tiuaW¡f¥gL»wJ. Û‹Ão rhjd tiuaiw
gUtfhy§fëš _Ljš k‰W« _l¥g£l
gFÂfŸ Ït‰WŸ ml§F«. Û‹Ão rhjd¤Â‹
Âwid¡ F¿¤j neh¡f§fis¡ bfh©l
Kiwfis Áw¥ghf¡ F¿¥ÃLtj‰fhf
tiuaiw brŒa¥gL»wJ.

mDkÂ¡f¥gL« F¿¥Ã£l fhy¤Â‰FŸ (bghJthf xU tUl
bkh¤j Û‹ÃoghL fhy«) nkyh©ik Â£l¤Âš tiuaW¡f¥g£lgo
(mbkhÛ)  Mjhu¤Âš vL¤J¡ bfhŸs mDkÂ¡f¥g£l

msÎ mbkhÛ cçikjhu®fS¡F xJ¡Ñlhf
tH§f¥gL»wJ. mit F¿¥Ã£l msÎ mšyJ
é»jkhf ÏU¡F«.

fy‹ v¢rç¡if rÛg¤Âa v¢rç¡if f£L¥ghL k‰W«
mik¥ò f.v.m f©fhâ¥ò mik¥Ã‹ (vff) gFÂahf fvm

fyå‹ xUghijia¡ ftå¡F« mik¥ghF«.
(tH¡fkhf bra‰if¡nfhis mo¥gilahf¡
bfh©lJ) F¿¥Ã£l Ïilbtëæš nkyh©ik
m§Ñfhu« cilnahU¡F Û‹Ãofy‹fë‹
ãiy (k‰W« ntf«) F¿¤j Jšèakhd
égu§fis tH§F»wJ.

brhšg£oaš
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Ã‰nr®¡ifÃ‰nr®¡ifÃ‰nr®¡ifÃ‰nr®¡ifÃ‰nr®¡if

ÛNm mQFKiw¡fhf xUÛNm mQFKiw¡fhf xUÛNm mQFKiw¡fhf xUÛNm mQFKiw¡fhf xUÛNm mQFKiw¡fhf xU
nkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjšnkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjšnkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjšnkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjšnkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjš

g¡f§fŸ 43 èUªJ 47 tiu éthÂ¤jthW nkyh©ik Â£l«
Û‹ts nkyh©ik m§Ñfhu« bg‰nwh® k‰W« cçikjh®fS¡F
Ïilnaahd rhjhuz mšyJ mrhjhuzkhd V‰ghL MF«.
Û‹ts« mšyJ NHš mik¥ò ÛJ M®t« cŸs midtU¡F«,
Mjhu§fë‹ K¡»a gFÂfŸ, NHš mik¥ò Û‹ts¤Â‹ j‹ik
k‰W« kåj Ïd¤Â‰F mj‹ K¡»a¤Jt« k‰W« Û‹ts« v›thW
ã®t»¡f¥glnt©L« v‹gj‰fhd mid¤J tiffŸ g‰¿Í«
égu§fis tH§F«. j‰rka« F¿¥ghd Û‹ts« mšyJ
Û‹ts§fS¡F nkyh©ik Â£l« ÏU¥ÃD« mšyJ ÏšyhJ
ÏU¥ÃD«, ÛNm mQFKiw¡fhd nkyh©ik Â£l¤Â‹
rhjhuznk«ghL NHš mik¥ò mQFKiwia nk«gL¤Jtj‰F
K¡»a têfh£oahF«. Ïªj mQFKiwia¢ brašgL¤Jtj‰F
Â£l« mtÁakhd rhjdkhf ÏU¡F«. Ïªj Ã‰nr®¡if Û‹ts«
k‰W« Á‰¿d tiffS¡F Ïilna K¡»a c£brašghLfis
gçÓè¡»wJ, r£l¥goahd cçikjhu®fë‹ neh¡f§fŸ k‰W«
njitfis¤ ÂU¥Âahd Kiwæš bjçé¡»wJ, éçthf cŸsJ
k‰W« mila¤j¡fJ v‹gdt‰iw cWÂ brŒtj‰F nkyhs®fŸ
k‰W« cçikjhu®fS¡F nkyh©ik  Â£l¤ij nk«gL¤j
Kiwx‹iw és¡F»wJ.

go 1 :go 1 :go 1 :go 1 :go 1 :

ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ Û‹ts nkyh©ik Â£l¤Â‹ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ Û‹ts nkyh©ik Â£l¤Â‹ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ Û‹ts nkyh©ik Â£l¤Â‹ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ Û‹ts nkyh©ik Â£l¤Â‹ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ Û‹ts nkyh©ik Â£l¤Â‹
neh¡f¤ij tiuaW¤jšneh¡f¤ij tiuaW¤jšneh¡f¤ij tiuaW¤jšneh¡f¤ij tiuaW¤jšneh¡f¤ij tiuaW¤jš

Û‹ts« mšyJ Û‹ts§fŸ, ónfhs¥ gFÂ k‰W«Û‹ts« mšyJ Û‹ts§fŸ, ónfhs¥ gFÂ k‰W«Û‹ts« mšyJ Û‹ts§fŸ, ónfhs¥ gFÂ k‰W«Û‹ts« mšyJ Û‹ts§fŸ, ónfhs¥ gFÂ k‰W«Û‹ts« mšyJ Û‹ts§fŸ, ónfhs¥ gFÂ k‰W«
cçikjhu®fis milahs« fhQjšcçikjhu®fis milahs« fhQjšcçikjhu®fis milahs« fhQjšcçikjhu®fis milahs« fhQjšcçikjhu®fis milahs« fhQjš:nkyh©ik  Â£l¤Â‹ Ïl«
rh®ªj cŸsl¡f« e‹F tiuaW¡f¥g£l NHš mik¥nghL
x¤J¥nghf nt©L«. våD«, NHš mik¥òfŸ cWÂahd k‰W«
ãiyahd všiyfSl‹ bjëthf tiuaW¡f¥g£l bghUŸ mšy.
Ïit FW¡»lyh« mšyJ nkyh©ik¡F c£g£l gFÂfëY«
ÏU¡fyh«. fU¤Âš bfhŸs¥gL« gFÂæ‹ mo¥gilahd
jå¡F¿¥òfŸ äfÎ« njitahF«. tH¡fkhd mšyJ ngh£oæL«
M®t§fSl‹ cçikjhu®fë‹ milahs¤ij mDkÂ¡f ÏaY«.
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ÛNm mQFKiw j‰nghJŸs Û‹ts¤ij nkyh©ik¥
bghU£fŸ, k‰W« všiyfis V‰W¡ bfhŸS« njit cŸsJ.
njit¥go nkyh©ik j‰nghJŸs NHš mik¥ò všiyfS¡F
Ïz§» k‰W« nkyh©ik mjidm§Ñfç¥gJ mtÁa« v‹gij
cWÂ brŒÍ« tifæš mik¡f¥gL«.

guªj Ãu¢Áidfis milahs« f©L kÂ¥ÃLjš: guªj Ãu¢Áidfis milahs« f©L kÂ¥ÃLjš: guªj Ãu¢Áidfis milahs« f©L kÂ¥ÃLjš: guªj Ãu¢Áidfis milahs« f©L kÂ¥ÃLjš: guªj Ãu¢Áidfis milahs« f©L kÂ¥ÃLjš: Û‹ts«
mšyJ NHš mik¥Ã‰F Ïa¡f neh¡f§fis nk«gL¤JtÂš
ÏJnt KjšgoahF«. Û‹ts¤njhL bjhl®òila Ãu¢Áidfë‹
mo¥gil kÂ¥Õ£il tH§F»wJ. NHš mik¥ò k‰W«
cçikjhu®fS¡F j‰nghija mšyJ rh¤akhd nkyh©ik
rhjd§fŸ k‰W« j‰nghJŸs Û‹ts« k‰W« Û‹ts§fë‹
rh¤akhd rhjf« k‰W« ghjfkhd éisÎfis milahs«
fh©»wJ. kÂ¥ÕL kåj Ïd« (bghshjhu k‰W« r_f) k‰W« NHš
mik¥ò gFÂfë‹ ts«F‹whj ts®¢Áia¥ gçÓè¡F« . njÓa
mšyJ k©ly mséš mik¡f¥g£l ca®k£l bfhŸif
neh¡f§fëš bjhl§» têfh£l¥gL«. njÓa Û‹ts r£l§fŸ
k‰W« R‰W¥òw¢ r£l§fŸ ngh‹w njÓa mšyJ cŸq® r£l
mik¥òfëš ca®k£l bfhŸif neh¡f§fis¡ fhzyh«.

ÛNm mQFKiwæ‹ Ñœ, Û‹ts¤Â‹ ghÂ¥òfis¥ gçÓè¥gJ
éçth¡f¥gl nt©oaJ mtÁakh»wJ. kåj Ïd¤Â‰F Ïy¡F
Ïl¥g£l Mjhu§fë‹ ts«F‹whj ga‹ghL k‰W« e‹ikfŸ
M»at‰iw k£L« nr®¡fhJ NHš mik¥Ã‹ cæUŸs k‰W«
cæu‰w Ãw gFÂfë‹ Ûjhd jh¡f« k‰W« e‹ikfisÍ« nr®¡f
nt©L«. cjhuzkhf fê¤J xJ¡f¥gL« Á‰¿d tiffŸ Ûjhd
Û‹Ão¥Ã‹ neuo éisÎfŸ k‰W« ciwél¤Â‹ Ûjhd neuo
éisÎfŸ m›thnw bfh‹W c©git k‰W« ÏiuahFgit
M»at‰¿‰F Ïilna ãyÎ« rkkhd j‹ikia kh‰Wjš mšyJ
bt›ntwhd Á‰¿d tiffS¡F Ïilna ngh£oia V‰gL¤Jjš
ngh‹w NHš mik¥ò Ûjhd Û‹ts¤Â‹ kiwKf éisÎfŸ
ngh‹wit ÏÂš ml§F«. j‰nghJ mšyJ vÂ®fhy¤Âš
nkyh©ik brašgL¤JtÂš bjhl®òila vªj¥ Ãu¢ÁidÍ«
gçÓè¡f¥gl nt©L«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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go2:go2:go2:go2:go2:

Ã‹dâ égu§fis bjhF¤jš k‰W« MŒÎ brŒjšÃ‹dâ égu§fis bjhF¤jš k‰W« MŒÎ brŒjšÃ‹dâ égu§fis bjhF¤jš k‰W« MŒÎ brŒjšÃ‹dâ égu§fis bjhF¤jš k‰W« MŒÎ brŒjšÃ‹dâ égu§fis bjhF¤jš k‰W« MŒÎ brŒjš

rh¤akhd K¡»akhd Ãu¢ÁidfŸ mid¤ijÍ« V‰W¡ bfhŸS«
bghGJ, Û‹ts« k‰W« NHš mik¥ò Ûjhd mid¤J tif
bjhl®òila égu§fS«, mt‰iw j§fsJ thœÎ Mjhu¤Â‰fhf
rh®ªJŸs k¡fisÍ« nr®¤J bjhF¤J MŒÎ brŒJ mÂf
égu¤Jl‹ neh¡f§fis mik¡f mDkÂ¡f nt©L«.
brŒKiwæ‹ Ãªija gofëš Ïªj égu« K¡»akhdjhF«.

Û‹ts« mšyJ NHš mik¥Ã‰fhf Ïa¡f neh¡f§fis
nk«gL¤JtÂš Kjšgo Û‹ts¤Â‹ bjhl®òila

Ãu¢Áidfë‹ mo¥gilahd kÂ¥Õ£il
nk‰bfhŸtnjahF«. Û‹ts« mšyJ Û‹ ts§fë‹ NHš

k‰W« kåj Ïd« F¿¤j (bghUshjhu k‰W« r_f)
gFÂfis kÂ¥ÕL gçÓè¡f nt©L«. m›thnw j‰nghJ

k‰W« vÂ® fhy¤Âš nkyh©ikia brašgL¤JtÂš
bjhl®òila Ãu¢Áidfis gçÓè¡f nt©L« (ãiwnt‰W«
M‰wš) guªj Ãu¢Áidfë‹ MŒÎ, k‰W« ÏWÂahf V‰W¡

bfhŸs¥g£l Ïa¡f neh¡f§fŸ njÓa k‰W« k©ly mséš
mik¡f¥g£l ca®k£l bfhŸif neh¡f§fëš bjhl§»

k‰W« mjdhš têfh£l¥gl nt©L«.

Û‹ts« mšyJ Û‹ts§fŸ

NHš e‹whf
ÏU¤jš

kåjÏd« e‹whf
ÏU¤jš

ãiwnt‰W«
M‰wš

ãW¤Âit¡f¥g£l
Á‰¿d tiffŸ

ãW¤Âit¡f¥glhj
Á‰¿d tiffŸ

bghJthd
NHš mik¥ò

cŸq®
rKjha«

MSik

njÓa«
R‰W¥òw

ghÂ¥òfŸ

Ã‰nr®¡if - ÛNm mQFKiw¡fhf xU nkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjš
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go:3go:3go:3go:3go:3

mik¡f¥g£l neh¡f§fŸmik¡f¥g£l neh¡f§fŸmik¡f¥g£l neh¡f§fŸmik¡f¥g£l neh¡f§fŸmik¡f¥g£l neh¡f§fŸ

guªj neh¡f§fis mik¤jšguªj neh¡f§fis mik¤jšguªj neh¡f§fis mik¤jšguªj neh¡f§fis mik¤jšguªj neh¡f§fis mik¤jš: guªj neh¡f§fŸ Û‹ts¤Â‰F,
nkny cŸsgo 1š milahs¥gL¤j¥gL« Ãu¢Áidfis¤
bjçé¥gÂš Û‹ tsnkyh©ik Â£l¤Â‹ fUj¥gL« gy‹fis
g‰¿a m¿¡iffis tH§F«. bfhŸiffŸ k‰W« bfhŸif
neh¡f§fŸ M»at‰¿‰F Ïilna bjhl®ig V‰gL¤J«. F¿¥Ã£l
Û‹ts« vjid miltj‰F Ka‰Á brŒ»wJ v‹gj‰F F¿¥ghd
égu§fis tH§F«. cjhuzkhf, Û‹ts bfhŸifæ‹ bghJthd
th®¤ijfë‹go, tH§f¥g£l Û‹ts¤Âš guªj nkyh©ik
neh¡f§fŸ Ñœ cŸst‰¿‰fhf milahs« fhz¥glnt©L«:

• msÎ¡F mÂfkhf Û‹Ão¤jiy¤jé®¤J Ú©lfhy
kfNiy Áw¥ghf ã®t»¥gJ _y« mWtil brŒa¥gL«
Á‰¿d tiffë‹ ÏU¥ò msit NHY¡FŸ thG«
ãiyæš ã®t»¤jš;

ciwél§fis k‰W« ãW¤Â it¡f¥glhj Á‰¿d
tiffë‹ (fê¤J xJ¡f¥gLgit) bjhF¥ig NHY¡FŸ
thG« ãiyæš ã®t»¤jš;

NHš mik¥Ã‹ mik¥ò KiwfŸ k‰W« gâfŸ Ûjhd
éisÎfis V‰W¡ bfhŸS« mséš it¤ÂU¤jš;

ãfu tUkhd¤ij mÂfç¤jš;

k©ly ntiythŒ¥Ã‰F cjéLjš.

guªj neh¡f§fis mik¥gÂš bghW¥ghdt®fŸ, bjhl®òila
bfhŸiffŸ k‰W« x¥gªj§fis¢ brašgL¤J« bghW¥ò
cilat®fSl‹ fyªJ ngRtJ K¡»akhdjhF«. gy ãfœÎfëš,
gšntW mséš muR k‰W« gšntW K¡»a cçikjhu®fë‹
FGit ÏJ <LgL¤J«.

guªj neh¡f§fëèUªJ Ïa¡f neh¡f§fis nk«gL¤Jjšguªj neh¡f§fëèUªJ Ïa¡f neh¡f§fis nk«gL¤Jjšguªj neh¡f§fëèUªJ Ïa¡f neh¡f§fis nk«gL¤Jjšguªj neh¡f§fëèUªJ Ïa¡f neh¡f§fis nk«gL¤Jjšguªj neh¡f§fëèUªJ Ïa¡f neh¡f§fis nk«gL¤Jjš: : : : : go
1š milahs¥gL¤j¥g£l Ãu¢Áidfis¡ fh£oY«, mÂf
égu§fis guªj neh¡f§fŸ tH§F«. Mdhš nkyhs®
brašgL¤Jtj‰F Ïit Ï‹D« guªJ cŸsd. äfÎ« jå¥g£l
Ïa¡f neh¡f§fshf Ïit kh‰w¥gl nt©L«. Û‹ts¤ij
gçÓè¥gj‰F Ïa¡f neh¡f§fŸ neuoahd k‰W« braš Kiwæš
Md m®¤j¤ij¥ bg‰¿U¡f nt©L«. Û‹ts¤Âš
ãiwnt‰w¥g£lit k‰W« mj‹ nkyh©ikia kÂ¥ÃLtj‰F

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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msÎ nfhiy Ïit tH§F»‹wd. Ïa¡f neh¡f§fŸ
ãiwnt‰w¡Toaitahf ÏU¡f nt©L«. msél¡Toajhf
ÏU¡f nt©L«. F¿¥Ãl¤j¡f fhy msÎl‹ bjhl®ò gL¤j¥gl
nt©L«. bghUshjhu neh¡f§fëèUªJ Ïa¡f neh¡f§fŸ
bgw¥gL« Kiw bjëthdjhf ÏU¡f nt©L«. Ïa‹wtiu,
j§fS¡F cçik cilaJ v‹w cz®it M®tKila FGéd®
cz®tij cWÂ brŒÍ« tifæš g§F bgWjš ÏU¡f nt©L«.
Ïz¡f¤ij C¡f¥gL¤j nt©L«.

nkyh©ik KoÎ nk‰bfhŸtÂš v›tsÎ Ïa¡f neh¡f§fŸ
(k‰W« bjhl®òila R£o¡fh£ofŸ) gaDŸsjhf ÏU¡F« v‹gj‰F
brŒKiw tiuaiw cŸsJ. rh¤a§fis¤ ÂiuæLtj‰F Kiw
ÏU¤jš nt©L«. äfÎ« K¡»akhd k‰W« rh¤akhf¡
Toaitfis k£Lnk nj®Î brŒa nt©L«. MŒÎ k‰W«
Ô®khå¡F« Kiw Û‹ts¤Â‰F V‰wthW khWgL« Mdhš ÏJ
_‹W gâfis cŸsl¡F«:

x›bthU guªj neh¡f§fS¡FŸ Û‹ts¤Â‰F
bjhl®ghd éçthd Ãu¢Áidfis milahs¥gL¤J«

mit V‰gL¤J« Ïl® msit mo¥gilahf¡ bfh©L
Ãu¢Áidfis K‹Dçik¥ gL¤J« (gh®¡f gâ2,
g¡f§fŸ 75k‰W« 76)

K‹Dçik¥ Ãu¢ÁidfS¡F Ïa¡f neh¡f§fis
nk«gL¤J« njitbaåš Fiwªj K‹Dçik cŸs
Ãu¢Áidfis f©fhâ¡f Kiwia V‰gL¤J«.

Ïªj gâfŸ, cçikjhu®fë‹ ÃuãÂfnshL KGikahd
fyªjhŒé‰F¥ Ãwnf nk‰bfhŸs¥gL«. njit¥gL« Ïl§fëš,
bjhl®òila bjhêš E£g« k‰W« éŠPhd égu§fis
tH§f¡Toa tšYe®fis <LgL¤JtJ äfÎ« K¡»akhdJ. Áy
ãfœÎfëš, Áy K¡»a ftiyfis¤ bjçé¡f mšyJ fU¤J
ntWghLfis¤ Ô®¡f »il¡f¡ Toa égu§fŸ nghJkhdjhf
ÏU¡fhJ. ÏÂš nkY« K‹nd‰w« V‰gL¤Jtj‰F K‹ghf
TLjyhd égu§fis nrfç¤jš k‰W« MŒÎ brŒjš
mtÁakh»wJ. våD«, Áwªj égu§fŸ »il¡féšiy k‰W«
mt‰iw¤ njh‰Wé¡f Koaéšiy våD«, brŒKiw bjhl®ªJ
Ã‹g‰w¥gL«. tšYe®fë‹ fU¤J¡fŸ k‰W« xUjiy¢ rh®ò m‰w
Ô®¥òfŸ ngh‹wt‰iw ga‹gL¤Â bjhlu¥gL«.

Ã‰nr®¡if - ÛNm mQFKiw¡fhf xU nkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjš



74

gâ 1: x›bthU guªj neh¡f§fS¡FŸ Ãu¢Áidfis
milahs¥gL¤Jjš

njÓa Û‹ts r£l mik¥Ãš fhz¥gL« neh¡f§fis éçthd
ftiyfshf mšyJ Ãu¢Áidfshf gštifahf¥ Ãç¡F« gâ
ÏÂš ml§F«. nkyhs® k‰W« nkyh©ikæš neuoahf
bjçé¡f¥gL« mséš Ãç¡f¥gL«.

cjhuzkhf guªj Ñœ¡f©l neh¡f¤ÂèUªJ »s«Ã:

NHY¡FŸ ts«F‹whj tifæš mWtil brŒa¥gL« Á‰¿d
tiffis, msÎ¡F mÂfkhf Û‹Ão¤jiy jé®¤J k‰W« Ú©l
fhy kfNiy Áw¥ghf ã®t»¤J nkyh©ik brŒjš.

neh¡f¤Jl‹ bjhl®òila k‰W« Ïy¡»l¥gL« Á‰¿d tiffis¡
F¿¡F« Ñœ¡f©l Ãu¢ÁidfŸ nfŸé¡F£gL« Û‹ts¤Â‰fhf
milahs¥ gL¤j¥gl nt©L«:

Fiwthd nr®¥ò¡F têtF¡F« msé‰F K£ilæL«
ÏU¥ò Fiwjš;

Fiwªj Ú©lfhy kfNY¡F (msÎ¡F mÂfkhf
Û‹Ão¥gÂš ts®¢Á) têel¤J« Û‹Ão¤jš _y«
ÏU¥ÃèUªJ taJ KÂ®ªjt‰iw Ú¡Fjš;

Fiwªj c‰g¤Â¤Âw‹ k‰W« Û‹Ão¥ò elto¡iffëš
Fiwthd Âw‹ M»at‰¿‰F têtF¡F« msé‰F Áy
gFÂfëš mj‹ všiy¡FŸ ÏU¥ig Fiwªj ml®¤Â¡F
Fiw¤jš;

ngh‹wit.

ÛNm mQFKiwæ‹ éçthd Ãu¢ÁidfS«
milahs¥gL¤j¥gLtJ njitah»wJ. cjhuzkhf, Ïªj
Û‹ts¤Âš Ïy¡F Ïl¥g£l Á‰¿d tiffS¡F K¡»a Ïiuahf
ÏU¡fyh«. Ï¤jifa ãfœéš, ÏiuahF« Á‰¿d tiffë‹ äFÂ
Kjš Û‹ ts¤jhš bfh‹W c©gitæ‹ kfNš k‰W« c‰g¤Â
Âw‹ ghjfkhf ghÂ¡f¥gL« tifæš Fiw¡f¥gléšiy
v‹gjid cWÂ brŒtJ mtÁakh»wJ.

Ï«khÂçahd Kiwæš, Ãw éçthd neh¡f§fŸ jå¤j
neh¡f§fŸ mik¡f¥g£lt‰¿‰F vÂuhf bjçé¡f¥gl nt©L«
cjhuzkhf, NHš mik¥ò mQFKiw bjhl®ghd F¿¥Ãl¤j¡f
Ãu¢ÁidfŸ cŸsl¡f nt©oait: nj®Î brŒa¥g£l Mg¤Âš
cŸs mšyJ gyÅdkhd Á‰¿d tiffis Ão¥gij¡ Fiw¤jš,

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš



75

milahs¥gL¤j¥g£l K¡»a ciwél¥gFÂfis ã®t»¤jš
bfh‹W c©gitfS¡fhf czé‹ äFÂia mÂf mséš
mDkÂ¤J, nj®Î brŒa¥g£l ÏiuahF« bjhFÂia ã®t»¤jš
k‰W« KjÄ£oš V‰W¡ bfhŸs¤j¡f mséš ãfu bghUshjhu
gaid miljš.

Ãu¢Áidfis milahs« fh©gÂš Û‹ts« k‰W« NHš
mik¥Ã‰»ilnaahd mid¤J rh¤akhd c£brašfŸ
gçÓè¡f¥g£ld v‹gjid cWÂ¥gL¤JtJ äfÎ« K¡»akhdJ.
“NHš mséš ts«F‹whj ts®¢Áia”brašgL¤j
M°Ânuèahéš Ã‹g‰w¥g£l Kiwæ‹ gFÂahf mt®fë‹
Û‹ts¤Âš gaDŸs têfh£ofŸ k‰W« totik¥òfŸ,
Û‹ts¤Âš Ãu¢Áidfis milahs« fhzÎ« k‰W« mt‰iw
K‹Dçik¥gL¤jÎ« V‰gL¤j¥g£ld. Û‹ts¤Âš NHš mséš
ts«F‹whj nk«ghL ÛNm mQFKiw¡F ÂwDŸs tifæš
rkkhdJ. M°Ânuèa têfh£L KiwfŸ m›thnw ÛNm
mQFKiwæš äfÎ« gaDŸsit bjhl®òila Ïu©L F¿¥ghd
m¿¡iffŸ:

- Ãbs£r®,lÃŸÍ.n#., br°[h‹, n#., Ãõ®, v«., bræ‹°bgç,Ãbs£r®,lÃŸÍ.n#., br°[h‹, n#., Ãõ®, v«., bræ‹°bgç,Ãbs£r®,lÃŸÍ.n#., br°[h‹, n#., Ãõ®, v«., bræ‹°bgç,Ãbs£r®,lÃŸÍ.n#., br°[h‹, n#., Ãõ®, v«., bræ‹°bgç,Ãbs£r®,lÃŸÍ.n#., br°[h‹, n#., Ãõ®, v«., bræ‹°bgç,
nf.n#., A©£nyh, o., °ä¤, v.o.v«. nf.n#., A©£nyh, o., °ä¤, v.o.v«. nf.n#., A©£nyh, o., °ä¤, v.o.v«. nf.n#., A©£nyh, o., °ä¤, v.o.v«. nf.n#., A©£nyh, o., °ä¤, v.o.v«. & é£bth®¤ é£bth®¤ é£bth®¤ é£bth®¤ é£bth®¤, Ã. 2002.
M°Ânuèa Û‹ ts¤Â‰fhd njÓa Ntt m¿é¡if
totik¥ò: “v›thW” Ïa‰ifahd Û‹ts¤Âš
Û‹Ãogh£o‰fhd têfh£o FRDC Â£l« 2000/145 fh‹bg®uh,
M°Ânuèah.

- Ãbs£r®, lÃŸÍ. n#., br°[h‹, n#., bræ‹° bgç, nf.n#.,Ãbs£r®, lÃŸÍ. n#., br°[h‹, n#., bræ‹° bgç, nf.n#.,Ãbs£r®, lÃŸÍ. n#., br°[h‹, n#., bræ‹° bgç, nf.n#.,Ãbs£r®, lÃŸÍ. n#., br°[h‹, n#., bræ‹° bgç, nf.n#.,Ãbs£r®, lÃŸÍ. n#., br°[h‹, n#., bræ‹° bgç, nf.n#.,
A©£nyh, o., k‰W« Ãõ®, v«.A©£nyh, o., k‰W« Ãõ®, v«.A©£nyh, o., k‰W« Ãõ®, v«.A©£nyh, o., k‰W« Ãõ®, v«.A©£nyh, o., k‰W« Ãõ®, v«. 2003..... M°Ânuèa
Û‹ts¤Â‰fhd njÓa Ntt m¿é¡if totik¥ò:
Ïa‰ifahd Û‹ts¤Âš Û‹Ãogh£o‰fhd kÂ¥Õ£L ifnaL.
FRDC Â£l« 2002/86 fh‹ bg®uh, M°Ânuèah.

KGikahd m¿¡iffis fh©gj‰F

www.fisheries-esd.com

gâ 2: Ãu¢Áidfis tçiræLjš

nkny gâ 1š milahs« fhz¥g£l éçthd Ãu¢Áidfis MŒÎ
brŒtJ Ïªj ãiyæš ml§F«. mt‰¿š nkyh©ikahš
bjçé¡f¥gl nt©oa äfÎ« K¡»akhdt‰iw milahs¥gL¤j
nt©L«. Ïa¡f neh¡f§fŸ, R£o¡fh£ofŸ, gh®it¡ F¿¥òfŸ
ngh‹wit äFªj K‹Dçikahd Ãu¢ÁidfS¡fhf
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nk«gL¤j¥gl nt©oa njit cŸsJ. mjdhš cfªj nkyh©ik
KiwfŸ f©l¿a¥glyh«. neh¡f§fëš ãiwnt‰WtÂš
K‹nd‰w« f©fhâ¡f¥glyh«. Ïl® kÂ¥ÕL nk‰bfhŸtJ
ca®ªj K‹Dçik cŸs¥ Ãu¢Áidfis
milahs¥gL¤Jtj‰fhd xU têahF«. Ïl®kÂ¥ÕL ju« k‰W«
fU¤J rh®ªj gæ‰Á v‹gÂèUªJ v©â¡if k‰W« égu
mo¥gilæyhd kÂ¥ÕL v‹w všiyæš ÏU¡F«. Ã‹g‰w nj®Î
brŒa¥g£l mQFKiw tH¡fkhf »il¡f¡Toa égu¤Â‹
msit¢rh®ªJ ÏU¡F«. FGé‹ nk«gL¤Jtj‰fhd Âwik k‰W«
fz¡»aš khÂçfis¥ ga‹gL¤Jjš M»at‰iw¥ bghW¤J
ÏU¡F«. äFªj v©â¡if mQFKiwia nk‰bfhŸs Âwik
mšyJ égu« »il¡fhj Ïl§fëš »il¡f¡Toa Áw¥ghd
égu§fis¥ ga‹gL¤J« rh¤a« Ï‹D« cŸsJ. xU r«gt«
ãfœªÂU¥Ã‹, Ô®khå¡f Ïayhj ãfœÎ eilbgW« thŒ¥ò k‰W«
mj‹ éisÎfis Ïa¡f neh¡f§fë‹ bjhl®ò F¿¤jtiu
kÂ¥Ãlyh«. cjhuzkhf, 1-5 v‹w tçiræš òŸëfis¡ bfh©l
msÎ nfhèš ãfœé‹ thŒ¥ò k‰W« ãfœé‹ éisÎfS¡F
jå¤jåahf òŸëfŸ tH§fyh«. Ïªj ãfœé‹ bjhl®òila
K‹Dçik Ïl®kÂ¥ò MF«. éisé‰fhd òŸëahš thŒ¥Ã‰fhf
òŸëia¥ bgU¡» Ïl®kÂ¥Õ£il fz¡»lyh«. bt›ntwhd
ãfœÎfS¡fhf Ïl®kÂ¥ig x¥ÃLtjhš ãfœÎ mšyJ
Ãu¢ÁidfS¡F K‹Dçik tH§f tê »il¡F«.

gâ 1š bfhL¡f¥g£LŸs Ïu©L m¿¡iffS« Ï¥gâ¡F
gaDŸs têfh£Ljiy tH§F«.

gâ 3:K‹Dçik¥ Ãu¢ÁidfS¡F Ïa¡f neh¡f§fŸ
nk«gL¤Jjš

mj‰F xJ¡ÑL brŒa¥g£l Ïl® kÂ¥ig¥ bghW¤j tifæš,
nkyh©ik Â£l¤Â‰FŸ x›bthU Ãu¢ÁidÍ« ifahs¥gL«.
äFªj Ïl®kÂ¥òŸs Ãu¢ÁidfŸ étukhd Ïa¡f neh¡f§fshf
éçÎgL¤j¥gL«. ÛNm mQFKiw¡fhd nkyh©ik Â£l¤Âš
mt‰iw¤ bjçé¡f éçthd Â£l§fŸ tF¡f¥gL«. Ïilãiyæš
Ïl®kÂ¥òŸs Áy Ãu¢ÁidfS¡F ãfœ»‹w MŒéš k‰W«
Jizahd Â£l§fë‹ Áy tiffëš E£g¤ij milahs«
fh©gJ njitah»wJ. Fiwªj Ïl® cŸs Ãu¢ÁidfŸ Â£l¤Âš
F¿¥Ãl¥gL« mit Fiwªj Ïl® cŸsjhf V‹ fUj¥gL»‹wd
v‹gJ« és¡f¥gL«.

NHš mik¥ò mQFKiwia Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæš bfh©L tUjš
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go 4:go 4:go 4:go 4:go 4:

x›bthU Ïa¡f neh¡f¤Â‰F« R£o¡fh£ofŸ k‰W«x›bthU Ïa¡f neh¡f¤Â‰F« R£o¡fh£ofŸ k‰W«x›bthU Ïa¡f neh¡f¤Â‰F« R£o¡fh£ofŸ k‰W«x›bthU Ïa¡f neh¡f¤Â‰F« R£o¡fh£ofŸ k‰W«x›bthU Ïa¡f neh¡f¤Â‰F« R£o¡fh£ofŸ k‰W«
gh®it¡F¿¥òfis nj®Î brŒjšgh®it¡F¿¥òfis nj®Î brŒjšgh®it¡F¿¥òfis nj®Î brŒjšgh®it¡F¿¥òfis nj®Î brŒjšgh®it¡F¿¥òfis nj®Î brŒjš

R£o¡fh£ofŸ, gh®it¡F¿¥òfŸ, ãiwnt‰¿aij mséLjšR£o¡fh£ofŸ, gh®it¡F¿¥òfŸ, ãiwnt‰¿aij mséLjšR£o¡fh£ofŸ, gh®it¡F¿¥òfŸ, ãiwnt‰¿aij mséLjšR£o¡fh£ofŸ, gh®it¡F¿¥òfŸ, ãiwnt‰¿aij mséLjšR£o¡fh£ofŸ, gh®it¡F¿¥òfŸ, ãiwnt‰¿aij mséLjš
M»at‰iw, milahs¥gL¤j¥g£l x›bthU Ïa¡f
neh¡f¤Â‰F« V‰W bfhŸSjš mL¤jgoahF«. ÛNm
mQFKiwæ‹ Ñœ tiuaW¡f¥g£l jå¤j Á‰¿dtiffŸ
gh®it¡F¿¥òfŸ k‰W« R£o¡fh£ofŸ tH¡fkhf, NHš, r_f«
k‰W« bghUshjhu Ïa¡f neh¡f§fis¤ bjçé¡F« Ãwt‰whš
ó®¤Â brŒa¥gLtJ njitah»wJ.

x›bthU R£o¡fh£oÍ« R£o¡fh£oÍ« R£o¡fh£oÍ« R£o¡fh£oÍ« R£o¡fh£oÍ« NHš mik¥ò mšyJ bjhF¥Ã‹
brh¤jhF«. Û‹ts¤Â‹ ghÂ¥ghš kh‰w¤Â‰FŸshF« vd
fUj¥gL»wJ. Û‹ts ghÂ¥òfŸ khWgo‹ mj‹ kÂ¥ò« khWgL«.
R£o¡fh£ofŸ k‰W« gh®it¡F¿¥òfë‹ ÏWÂ¤ nj®Î
bjhêšE£g«, nkyh©ik k‰W« Ïa¡f Ãu¢ÁidfŸ M»at‰iw
tH§f¥g£l Û‹ts¤Âš fz¡»š bfhŸs nt©L«.

R£ofh£ofis msél k‰W« mt‰iw jtwhJ f©fhâ¡f
nkyh©ik ãWtd« Âwik bg‰W ÏU¡f nt©L«.

mid¤J cçikjhu®fS«, R£ofh£ofŸ m®¤j« k‰W« brašgL«
j‹ik M»a Ïu©L« bg‰WŸsij e«Ã¡ifÍl‹ cz®jš
nt©L«.

R£o¡fh£ofŸ, gh®it¡F¿¥òfŸ k‰W« ãiwnt‰w¤ij mséLjš
M»at‰iw mik¥gj‹ K¡»a neh¡f« xU totik¥ig
tH§Ftj‰nfahF«. nkyh©ik éÂfŸ Ô®khå¡f¥g£l
éisÎfis¡ bfh©LŸsij k‰W« Û‹ts« mj‹
bfhŸiffis miltÂš V‰g£LŸs ãiwnt‰w¤ij kÂ¥Ãl
totik¥ò cjÎ«.

go 5:go 5:go 5:go 5:go 5:

éÂfis mik¤jšéÂfis mik¤jšéÂfis mik¤jšéÂfis mik¤jšéÂfis mik¤jš

nkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤JtÂš mL¤j ãiy cfªj
nkyh©ik Kiwia¤ nj®ªbjL¤jš mšyJ x›bthU
neh¡f¤ijÍ« ãiwnt‰w Kiwfis mik¤jš M»aitnaahF«.
Ïy¡»l¥g£l Mjhu§fŸ j‰brayhf ÃogL« Á‰¿d tiffŸ
k‰W« NHš mik¥ò M»ait ÛJ Û‹ts« V‰gL¤J«
éisÎfis¡ f£L¥gL¤Jjš mšyJ äjkh¡Fjiy nkyh©ik
KiwfŸ fU¤Âš bfh©LŸsd.

Ã‰nr®¡if - ÛNm mQFKiw¡fhf xU nkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjš
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cjhuzkhf:

Ão¡f¥gLgit Ûjhd f£L¥ghL xU Û‹ts¤Â‰fhf
mik¡f¥glyh«. Áy Á‰¿d tiffis k£L« Ão¡F«
Û‹ts¤Âš äf K¡»a Á‰¿d tiffŸ Û‹ts¤jhš
ãW¤Âit¡f¥g£LŸsit msÎ¡F mÂfkhf
Ão¡f¥gléšiy v‹gjid cWÂ brŒÍ«;

Ka‰Á f£L¥ghL  ghJfh¥ò M®t¤Âš cŸs
xJ¡f¥gLgit cŸë£l bt›ntwhd gy Á‰¿d
tiffis¥ Ão¡F« Û‹ts¤Â‰F äfÎ« bghU¤jkhdJ.
njit V‰gL« Ïl§fëš Ka‰Á »il¤jš v‹gJ,
khWgL« mséš våD«, Ï¢Á‰¿d  mid¤J tiffë‹
ts«F‹whj ga‹gh£o‰F e‹ik ga¡F«;

Ãw ãfœéš _l¥g£l gFÂfŸ gçªJiu¡f¥glyh«.
cjhuzkhf thœ¡if RH‰Áæš vÂ®¥ò r¡Âa‰w ãiyfŸ
mšyJ ghJfh¡f¥gl nt©L« v‹W fUj¤j¡f Á‰¿d
tiffŸ ãiyahf ÏU¡F« Ïl§fëš mšyJ K¡»a
ciwél§fis nrj« V‰gLtÂèUªJ ghJfh¥gj‰fhd
têahf gçªJiu¡f¥gL«.

braš Kiwæš, nkyh©ik M£ÁKiw mšyJ nkyh©ik Kiw
bt›ntwhd nkyh©ik eil Kiwfis¡ bfh©oU¡F«.
x›bth‹W« x‹W mšyJ mj‰F nk‰g£l Ïa¡f neh¡f§fis
ãiwnt‰Wtj‰F cjÎ« fU¤ij¡ bfh©oU¡F«. xU§»izªJ
Ïªj Kiwfë‹ fyit Û‹ ts¤Â‰fhf mšyJ NHš
mik¥Ã‰fhf KGikahd neh¡f§fis ãiwnt‰W«.

nk«gh£L KiwfŸ k‰W« Ô®khd éÂfS¡F bghU¤jkhd ešy
égu§fshš Mjhuthf mikÍ«. égu« äFªj ãiy mik¥ò k‰W«
rh® mik¥òfë‹ tèikahd khÂçfŸ cŸë£l MŒÎfë‹
KoÎfisÍ« cŸsl¡F«. égu§fŸ Fiwthf cŸs Ïl§fëš
Áwªj »il¡f¡Toa égu§fis neh¡f¤Jl‹ fU¤Âš bfh©L
MŒÎ brŒa¥glnt©L«. ÏU ãfœÎfëY«, »il¡f¡Toa
Ïl§fëš ghu«gça NHš ÏašF¿¤j m¿itÍ« nr®¤J
cçikjhu®fë‹ V‰W¡ bfhŸs¡Toa égu§fis nr®¤J¡
bfhŸs nt©L«. Ïa‹wtiu mid¤J Ïa¡f neh¡f§fë‹ ÛJ
Ô®khå¡f Ïayhj éisÎfis Á¿jsnt V‰gL¤J« nkyh©ik
KiwfŸ nj®Î brŒa¥gl nt©L«.

jå¤j Á‰¿d tif¡fhd Û‹ts« mšyJ Áy Ïy¡»l¥g£l
Á‰¿d tif¡fhd Û‹ts« M»at‰iw¡ fh£oY«
gštif¢Á‰¿d§fis¡ bfh©l Û‹ts¤Âš Âwikahd éÂfŸ
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k‰W« nkyh©ik Kiwfis mik¥gJ r‰W fodkhdJ. Vbdåš
Ão¡f¥gL« Á‰¿d tiffëš c‰g¤Â¤ Âw‹ khWgL»wJ.
gštif¢ Á‰¿d§fis¡ bfh©l Û‹ts¤Âš nkyh©ik
éÂfis xG§F gL¤Jtj‰fhd éÂfŸ Mjhu§fë‹ bghJthd
ãiyia ÃuÂgè¡F« F¿pLfë‹ mo¥gilæš ÏU¡f nt©L«.
mÂf c‰g¤ÂÂw‹ k‰W« Fiwªj c‰g¤Â Âw‹ M»a Ïu©o‹
Ïa¡f neh¡f§fisÍ« fz¡»š bfhŸs nt©L«.

go 6:go 6:go 6:go 6:go 6:

f©fhâ¤jš kÂ¥ÃLjš k‰W« MŒÎ brŒjY¡fhd Kiwfisf©fhâ¤jš kÂ¥ÃLjš k‰W« MŒÎ brŒjY¡fhd Kiwfisf©fhâ¤jš kÂ¥ÃLjš k‰W« MŒÎ brŒjY¡fhd Kiwfisf©fhâ¤jš kÂ¥ÃLjš k‰W« MŒÎ brŒjY¡fhd Kiwfisf©fhâ¤jš kÂ¥ÃLjš k‰W« MŒÎ brŒjY¡fhd Kiwfis
nk«gL¤Jjšnk«gL¤Jjšnk«gL¤Jjšnk«gL¤Jjšnk«gL¤Jjš

ÛNm mQFKiw nkyh©ik Â£l« V‰W¡bfhŸs¥g£l
neh¡f§fis miltÂš nkyh©ik Kiwfë‹ bt‰¿ia kÂ¥Ãl
jtwhJ MŒÎfis nk‰bfhŸtj‰fhd V‰ghLfis cŸsl¡f
nt©L«. MŒÎfŸ mid¤J cçikjhu®fisÍ« cŸsl¡f
nt©L«. neh¡f¤Â‰fhd nkyh©ik Kiwæ‹ c©ikahd
ãiwnt‰w¤ij¥ gçÓè¡f mDkÂ¡f nt©L«. neh¡f§fis
miltÂš V‰g£LŸs K‹nd‰w¤ij kÂ¥ÕL gçÓè¡f nt©L«.
V‰g£LŸs Ãu¢Áidfis milahs« f©L, rç brŒa nt©L«.
Ïjid¢ brŒtj‰F nkyh©ik  Â£l¤ij¢ brašgL¤J« bghGJ
Âwikahd k‰W« e‹F Ïa¡f¥g£l f©fhâ¥ò Â£l¤Âš
nrfç¡f¥g£l égu« k‰W« jftšfë‹ MŒÎ mo¥gilæš
bjhêšE£g tšYe®fshš éçthf jahç¡f¥g£l m¿¡ifia¥ g‰¿
g§F bfhŸgt®fS¡F e‹F bjçé¥gJ mtÁakh»wJ. nkY«,
MŒÎ¡FG cçikjh®fëläUªJ bgw¥gL« égu§fŸ k‰W«
cz®Îfis fU¤Âš bfhŸs nt©L«.

tH¡fkhf Ú©lfhy k‰W« FW»a fhy MŒÎfŸ nk‰bfhŸtJ
njitahdJ. FW»a fhy MŒÎfŸ tUl¤Â‰F xU Kiw
nk‰bfhŸs¥gl nt©L«. NHš mik¥Ãš vÂ®ghuhj VJ«
eilbgwéšiy v‹gjid cWÂ brŒa nt©L« njitÍŸs
Ïl§fëš nkyh©ik KiwfS¡F Á¿a mséš xG§F
gL¤Jjiy mDkÂ¡f nt©L«. mDkÂ¡f¥gL« bkh¤j Û‹Ão¥ò
mšyJ mDkÂ¡f¥gL« Û‹Ão¥ò Ka‰Á ngh‹w äfÎ« tisÍ«
j‹ik bfh©l nkyh©ik Kiwfëš tH¡fkhf jtwhj
tUlhªÂu MŒÎ K¡»akhdjhF«. Ú©lfhy MŒÎfŸ c©ikæš
_‹W Kjš IªJ M©LfS¡F xU Kiw äfÎ« éçthdjhf
ÏU¡f nt©L«. KGikahf nkyh©ik  Â£l¤ij kW kÂ¥ÕL
brŒjš nt©L«. <Lg£LŸs midtU¡F« Ïa¡f neh¡f§fŸ
Ï‹W« bghUªJkh v‹gjid¥ gh®¤J rç brŒtJ« ÏÂš ml§F«.

Ã‰nr®¡if - ÛNm mQFKiw¡fhf xU nkyh©ik Â£l¤ij nk«gL¤Jjš
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Û‹ts¤Â‰fhd NHš mik¥ò mQFKiwæ‹ (ÛNm) nfh£ghL
òÂJ mšy våD«, Ït‰¿‹ brašgh£oš äfÎ« Fiwªj

brŒKiw mDgtnk cŸsJ. ÛNm mQFKiw Ûjhd
ca®k£l bfhŸif neh¡f§fis Ïa¡f neh¡f§fŸ k‰W«

elto¡iffshf bjçé¥gJ ts«F‹whj Û‹ts¤Â‰F
j‰rka« K¡»a rthyhf cŸsJ.

flšrh® Û‹ÃoghL k‰W« mj‹ ga‹fS¡fhf ifnaL ÛNm
mQFKiwæ‹ KGikahd fh£Áia tH§F»wJ; ÛNm

mQFKiwia¢ brašgL¤j v‹d njit v‹gjid¥
gçÓè¡»wJ;»il¡f¡Toa nkyh©ik Kiwfë‹ tçiria¥

gçÓè¡»wJ; nkyh©ik Kiwfë‹ KGikahd fh£Áia
tH§F»wJ; VnjD« Áw¥ghd MuhŒ¢Á njitia¡ F¿¥ÃL»wJ;

k‰W« ÛNm mQFKiwia brašgL¤Jtj‰F V‰gL« K¡»a
m¢RW¤jšfis tçiræL»wJ.

NHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwia

Û‹ts¤Â‰F brŒKiwæšÛ‹ts¤Â‰F brŒKiwæšÛ‹ts¤Â‰F brŒKiwæšÛ‹ts¤Â‰F brŒKiwæšÛ‹ts¤Â‰F brŒKiwæš

bfh©L tUjšbfh©L tUjšbfh©L tUjšbfh©L tUjšbfh©L tUjš

NHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwiaNHš mik¥ò mQFKiwia
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